
outubro de 2020, internou em UTI por 12 dias pela COVID-19 e,

na sequência ap�os a alta, iniciou quadro de otalgia inespecíf-

ica �a direita, que o levou �a procura da otorrinolaringologia.

Nessa consulta, realizou procedimento de limpeza do con-

duto auditivo e n~ao foi relatado sinais de otite, sendo liberado

com medicamentos sintom�aticos. Com a persistência da dor,

houve nova consulta com a otorrino, na qual foi solicitada

Ressonância Magn�etica, com posterior diagn�ostico de otite

necrotizante com mastoidite. Foi submetido, ent~ao, a cirurgia

de drenagem da mastoide e realizado coleta de amostras do

CAE e do osso da mastoide. Nas culturas, foi constatado o

crescimento do fungo Aspergillus sp. Encaminhado para tra-

tamento com a infectologia, que optou por voriconazol

200 mg, 2 vezes ao dia, por 40 dias. Houve melhora completa

da otalgia a partir do 19� dia de medicaç~ao. Relatou vertigem

como efeito colateral ao rem�edio, com resoluç~ao ap�os final-

izaç~ao do tratamento. Avaliaç~oes sequenciais foram feitas

sem intercorrências. O caso retrata um perfil típico de

paciente de otite necrotizante: idoso e diab�etico, com clínica

compatível. Contudo, o que chama atenç~ao �e o pat�ogeno cau-

sador, um fungo que, em literatura, representa uma mínima

porcentagem dos casos e est�a mais presente em imunocom-

prometidos. A associaç~ao com o quadro pr�evio de infecç~ao

pela COVID-19 pode sugerir uma situaç~ao de imunodeficiên-

cia tempor�aria que junto �as comorbidades propiciou a

infecç~ao oportunista. O manejo e o tratamento adequados

s~ao fundamentais para reduç~ao da morbimortalidade desse

tipo de caso.
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A paracoccidioidomicose (PCM) possui elevada incidência na

Am�erica Latina, com amplo espectro clínico e imagiol�ogico. A

forma crônica �e a mais prevalente, com o cl�assico acometi-

mento pulmonar. H�a ainda formas menos convencionais,

destacando-se o acometimento do Sistema Nervoso Central

(SNC). O padr~ao ouro para o diagn�ostico �e a visualizaç~ao do

fungo e seu crescimento em cultura de esp�ecimes clínicos.

M�etodos sorol�ogicos s~ao complementares, com sensibilidade/

especificidade variando de 80-95% e 85-100%, respectiva-

mente, a depender dos antígenos utilizados. Homem, 60

anos, procedente do Tocantins, transportador de gr~aos, taba-

gista, queixava-se de vertigem h�a um ano, cefaleia h�a 5

meses, alteraç~ao progressiva da fala, da marcha e paresia em

braço E. Tomografia computadorizada (TC) e Ressonância

Magn�etica (RM) de crânio demostravam les~oes nodulares vol-

umosas (maior 4 x 3,8 cm), heterogêneas e com edema adja-

cente em cerebelo D, lobos frontal D e parietal E, sugestivas

de neoplasia. TC de t�orax com m�ultiplos n�odulos, espessa-

mento e adenomegalias mediastinais. Submetido a bi�opsia

cerebral em hospital oncol�ogico, tendo diagn�ostico de COVID-

19 na internaç~ao. Transferido ao Hospital das Clínicas.

Avaliaç~ao da infectologia descreveu raio X de t�orax com

padr~ao em asa de borboleta e les~ao granulomatosa em palato.

Raspado da les~ao e aspirado traqueal demonstraram levedu-

ras multibrotantes. Histopatol�ogico (AP) da bi�opsia de SNC foi

resgatado e descrevia estruturas leveduriformes, birrefrin-

gentes, com brotamentos em roda denteada, compatíveis

com PCM. Imunodifus~ao dupla reagente e cultura positiva

para Paracoccidioides spp. Recebeu Anfotericina B desoxico-

lato por 7 dias e complexo lipídico por mais 20 dias. Obteve

alta com melhora da cogniç~ao, da fala e da marcha, ainda

necessitando auxilio para atividades. Em acompanhamento

ambulatorial, paciente sem d�eficits, comunicativo e sem

novas queixas. RM de controle mant�em les~oes nodulares,

com reduç~ao significativa do tamanho, do edema e da

captaç~ao de contraste. Programado Sulfametoxazol Trimeto-

prima 3cp 12h/12h por 18-24 meses, pela melhor penetraç~ao

em SNC. A forma neurol�ogica da PCM �e de difícil diagn�ostico,

muitas vezes confundida com neoplasias devido ao seu efeito

de massa. A pesquisa direta, AP, cultura e sorologias s~ao

m�etodos diagn�osticos disponíveis, que facilitam a definiç~ao

etiol�ogica. A busca por outros locais de comprometimento,

como pulmonar, mucosas e linfonodos podem agilizar o diag-

n�ostico e o tratamento da PCM.
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Introduç~ao: A Paracoccidioidomicose (PCM) �e uma micose

sistêmica com impacto direto na sa�ude p�ublica. Estudos relatam

que aproximadamente 75% dos adultos no Brasil j�a foram expos-

tos ao Paracoccidioides brasiliensis. No entanto, apenas 2%

desenvolver~ao a doença, porcentagem aindamenor para jovens.
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