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O tratamento da criptococose baseia-se na administraç~ao ini-

cial de anfotericina B com flucitosina, seguida de fase de con-

solidaç~ao e manutenç~ao com fluconazol. Uma alternativa �e o

uso do fluconazol em monoterapia ou terapia combinada

com outros antif�ungicos. Desse modo, o fluconazol �e o anti-

f�ungico mais utilizado no tratamento da criptococose. O trata-

mento de manutenç~ao com fluconazol poderia favorecer o

risco por surgimento de cepas resistentes, cuja prevalência �e

de 20% no mundo. O objetivo desse trabalho �e descrever um

caso clínico de criptococose disseminada por Cryptococcus

gatti com falha terapêutica inicial por prov�avel resistência ao

fluconazol. Homem, 27 anos, com antecedente pessoal de Sín-

drome de Alport, transplantado renal h�a 3 anos, com quadro

agudo de cefaleia e febre e tomografia computadorizada (TC)

de crânio, com aparente diminuiç~ao de sulcos e do 3� ventrí-

culo �a direita. Punç~ao liqu�orica, com 40 c�elulas, com predomí-

nio linfomononuclear, pesquisa de Cryptococcus spp. em

tinta da China positiva e antígeno 1/1024. TC de t�orax com

m�ultiplos n�odulos e massas pulmonares bilaterais de at�e

3,2 cm e bi�opsia pulmonar mostrando processo inflamat�orio

crônico com estruturas compatíveis com Cryptococcus sp.

Prescritos Anfotericina B Lipossomal e 5-Flucitosina, mas

com manutenç~ao de positividade em cultura de líquor para

Cryptococcus gatti, mesmo ap�os 45 dias de tratamento. Anti-

fungigrama com MIC de 16 g/mL para Fluconazol, optada pela

troca por Voriconazol, com posterior negativaç~ao de cultura

liqu�orica. Paciente manteve quadro pulmonar, n~ao respon-

sivo �a terapia convencional, evoluindo com pneumot�orax

espontâneo e fístula brônquica de alto d�ebito, evoluindo com

complicaç~oes clínicas e �obito ap�os quatro meses de trata-

mento. A resistência �a fluconazol na criptococose foi docu-

mentada pela primeira vez em 1993 com aumento

progressivo de prevalência de resistência ao fluconazol. H�a

evidência para uma relaç~ao entre MIC < 16 g/mL e uma mel-

hor resposta ao fluconazol em comparaç~ao a MIC ≥ 16.

Embora n~ao haja consenso sobre o ponto de corte dos testes

de sensibilidade ao fluconazol, pacientes que n~ao apresentam

evoluç~ao favor�avel e MICs elevados, deve-se considerar a sub-

stituiç~ao do antif�ungico. No caso em quest~ao, o paciente apre-

sentou cura microbiol�ogica da neurocriptococose ap�os a troca

para o voriconazol, mas houve manutenç~ao do quadro pul-

monar pela dificuldade de abordagem cir�urgica, pelo risco de

formaç~ao de novas fístulas e morbidade do procedimento.
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A Cromoblastomicose (CBM) �e uma doença f�ungica que aco-

mete a epiderme, derme e tecido subcutâneo. Os agentes

etiol�ogicos est~ao no solo, na madeira em decomposiç~ao e out-

ros detritos. A regi~ao amazônica �e considerada a principal

�area endêmica no país. Trabalhadores rurais possuem maior

risco, tornando doença ocupacional. Homem, 44 anos, natural

de Rondônia, procurou serviço secund�ario de S~ao Bernardo do

Campo em 26/05/2021, apresentando les~oes em membro infe-

rior direito h�a sete anos. Teve diagn�ostico de cromomicose

atrav�es de bi�opsia e micol�ogico direto em outro serviço. Usava

Itraconazol 200 mg/dia h�a 07 anos e fez ex�erese cir�urgica, sem

melhora. Apresentava dificuldade de deambular, dor incapa-

citante e m�ultiplas placas verrucosas dolorosas. Ao exame do

tornozelo, calcâneo e dorso de p�e direito com secreç~ao san-

guinolenta e n�odulos palp�aveis e dolorosos em face medial

posterior de coxa direita. A bi�opsia de pele da coxa direita

feita em 25/07/2014 era compatível com cromomicose e

reforçada pela descriç~ao de corpos escler�oticos de Medlar na

bi�opsia de pele da coxa direita realizada em 31/03/2020. O

micol�ogico direto realizado em 27/06/2017 mostrava numero-

sos corpos fumag�oides, típicos da cromomicose. A conduta

inicial foi solicitar exames laboratoriais e de imagem (ultra-

ssonografias e ressonância magn�etica) do membro acometido

e prescriç~ao de Terbinafina 500 mg/dia associada a criocirur-

gia. Segue em acompanhamento. Trata-se de uma micose

negligenciada que afeta populaç~oes rurais, com distribuiç~ao

cosmopolita e maior incidência nas regi~oes tropicais e subtro-

picais da Am�erica Latina, �Africa e �Asia. Clinicamente começa

como p�apula que evolui para n�odulo ou placa de aspecto

tumoral, verrucoso e cicatricial. Linfedema e infecç~oes bac-

terianas s~ao as complicaç~oes mais freq€uentes. A trans-

formaç~ao neopl�asica �e complicaç~ao temida, e pode levar �a

amputaç~ao. A disseminaç~ao linf�atica e hematogênica rara-

mente �e observada. O exame anatomopatol�ogico pode evi-

denciar hifas dem�aceas que recebem o nome de “aranhas de

Borelli”. Testes moleculares tem permitido um melhor

compreens~ao dos agentes etiol�ogicos O período de trata-

mento varia entre dez meses a seis anos, sendo de difícil

resposta uma vez que 45% dos pacientes realizam algum tra-

tamento sem sucesso. A cura �e considerada quando melhora

clínica e micol�ogico negativo, sendo atingida, predominante-

mente, em portadores de les~ao localizada e de menor

extens~ao.
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Introduç~ao/Objetivo: A esporotricose humana representa

um grave e importante problema de sa�ude p�ublica, com

um r�apido crescimento no n�umero de casos nos �ultimos

meses. Visamos relatar um caso de esporotricose grave

complicada refrat�aria com coinfecç~oes em paciente imuno-

competente. Objetivamos relar um caso de esporotricose

cutânea de diagn�ostico tardio submetido a tratamento

alternativo.

M�etodos: As informaç~oes do caso foram obtidas por meio

de revis~ao do prontu�ario e revis~ao da literatura, respeitando

todos os princípios �eticos.

Resultados: Paciente de 41 anos, sexo masculino, agricul-

tor, imunocompetente, obeso, sem patologias crônicas

pr�evias, sem sintomas constitucionais, sem contato com

gatos e cachorros. Relatava surgimento de les~ao bolhosa e

�unica em perna direita ap�os trauma local havia 11 meses,

com acometimento progressivo de novas les~oes em todo o

membro, as quais tornaram-se ulceradas e crostosas, atin-

gindo tamb�em face, couro cabeludo e t�orax. Fez uso de diver-

sos esquemas antimicrobianos, sem resposta. Culturas de

secreç~ao de ferimentos eram persistentemente negativas,

tendo iniciado Itraconazol 400 mg/dia nos 60 dias anteriores �a

admiss~ao, sem nenhuma resposta. Devido piora dos focos de

necrose, com exsudaç~ao severa, foi internado. Realizou des-

bridamento cir�urgico. Foi mantido o Itraconazol. Culturas evi-

denciaram Pseudomonas aeruginosa, tendo usado

Meropenem por 14 dias, com resoluç~ao do exsudato. Histopa-

tol�ogico com infiltrado linfohistiocit�ario, formando granulo-

mas, com plasm�ocitos e neutr�ofilos, fibrina e debris celulares,

sem sinais de malignidade. Cultura para fungos positiva para

Sporothrix schenckii, Candida kruzei e Penicilium spp. Rece-

beu alta hospitalar com Itraconazol 400 mg/dia, sem resposta

clínica, o que motivou reinternaç~ao 30 dias ap�os, para trata-

mento com Complexo Lipídico de Anfotericina, tendo feito

3600 mg de dose total, com regress~ao quase completa de

todas as les~oes. Mantido tratamento com Anfotericina Desox-

icolato 50 mg/semanal, evoluindo para cura com remiss~ao

completas das les~oes em 5meses.

Conclus~ao: Trata-se de uma patologia de eminente

impacto para a sa�ude p�ublica, sendo de suma importância a

identificaç~ao das les~oes e o diagn�ostico precoce. O suporte

laboratorial pode ter papel essencial para o diagn�ostico difer-

encial, sobretudo em casos com menor suspeiç~ao. O diag-

n�ostico tardio e as coinfecç~oes prejudicaram a boa evoluç~ao

do caso, fato agravado pela refratariedade ao tratamento com

Itraconazol.
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Introduç~ao: Candidíase Vulvovaginal (CVV) �e uma infecç~ao

causada por fungos do gênero Candida spp, especialmente da

esp�ecie C. albicans e têm sido um desafio devido ao aumento

da incidência de esp�ecies n~ao-albicans, o que tem levado ao

aparecimento de casos de resistência aos antif�ungicos, dem-

onstrando assim a importância de novas abordagens no trata-

mento desta micose.

M�etodo: Nanopartículas mucoadesivas contendo flucona-

zol e pr�opolis verde foram preparadas pela t�ecnica de gel-

ificaç~ao iônica, caracterizadas por tamanho, índice de

polidispers~ao (PDI), potencial Zeta e Microscopia Eletrônica. A

eficiência de encapsulaç~ao foi avaliada utilizando t�ecnicas de

espectrofotometria UV e Cromatografia Líquida de Alta Efi-

ciência (CLAE) e a efic�acia in vitro avaliada por testes de liber-

aç~ao e suscetibilidade dos compostos. Os ensaios de

toxicidade realizados por hem�olise e modelo Galleria mello-

nella possibilitaram o teste de modelo in vivo (n = 5) uti-

lizando camundongos BALB/c.

Resultados: Foram obtidas nanopartículas com tamanho

de 316,5 § 14,7nm, PDI 0,391, potencial Zeta 37,4 positivo.

Foram alcançadas nanopartículas encapsulando 38,3% de Flu-

conazol e 45,6% de pr�opolis verde. A uni~ao de Pr�opolis verde e

Fluconazol promoveu efeito sin�ergico fungist�atico para o

fungo C. albicans ATCC 10231 em liberaç~ao de 12% dos com-

postos na nanopartícula em at�e 72 horas. Os testes de

segurança realizados por testes de toxicidade e ensaio in vivo

demonstraram resultados eficazes para o sistema nanofor-

mulado, demonstrando uma reduç~ao de carga f�ungica em

50% em comparaç~ao ao controle positivo, aumento no fluxo

de neutr�ofilos na submucosa e eliminaç~ao de processos de

toxicidade, que antes eram encontrados no composto livre.

Conclus~ao: A utilizaç~ao de um modelo biocompatível, com

resultados satisfat�orios em testes de efic�acia levam a acredi-

tar que o m�etodo �e seguro e apresenta efeitos adversos

menores ou inexistentes. Este pode servir como um modelo

terapêutico eficaz para tratamentos de CVV, no entanto,

como perspectivas futuras s~ao necess�arios novos ensaios

para avaliar os aspectos imunomoduladores promovidos pela

pr�opolis e pelas nanopartículas polim�ericas.
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