
ao deambular. Ao exame físico, estava em regular estado

geral, hipocorada +/4+ e com f�aceis de dor. Avaliaç~ao dos sis-

temas respirat�orio, cardiovascular, neurol�ogico e abdome

sem alteraç~oes. MMII com edema +++/4+ e afetados difusa-

mente com �ulceras cutâneas de bordas elevadas, fundo com

tecido de granulaç~ao e sem secreç~ao. Radiografias simples de

t�orax e de MMII normais. Ecodoppler de MMII com sistema

venoso normal e arterial com aterosclerose leve. Rastreio

para tuberculose negativo. Contagem de linf�ocitos T

CD4 58/mm3. Histopatol�ogico e cultura do tecido biopsiado da

les~ao cutânea mostrou C. neoformans. Tomografia de crânio

normal; hemocultura e pesquisa do fungo em líquido cefalor-

raquidiano (LCR) negativas. Diagnosticada como criptococose

cutânea prim�aria (CCP), foram-lhe iniciados anfotericina B

desoxicolato 50 mg/dia (usando 1 mg/kg/dia) e fluconazol

800 mg/dia por 14 dias, e ap�os manteve apenas fluconazol

400 mg/dia. Observou-se melhora tanto nas les~oes, como no

seu estado geral. Iniciadas profilaxias prim�arias com sulfame-

toxazol/trimetoprima e isoniazida e trocada a TARV para

tenofovir/lamivudina e raltegravir. Ap�os 36 dias de inter-

naç~ao, recebe alta em bom estado geral, deambulando com

facilidade e com melhora importante das les~oes, para acom-

panhamento ambulatorial, em uso de fluconazol via oral,

medicaç~oes profil�aticas e a TARV.

Coment�arios: Criptococose cutânea ocorre em 10 a 15%

dos casos da forma sistêmica e a ocorrência da forma

cutânea isolada �e evento incomum e por isso �e fundamen-

tal rastrear focos principais de infecç~ao pelo Cryptococcus,

como LCR e pulm~ao. A imunodepress~ao avançada com

depleç~ao das c�elulas T �e o principal fator predisponente,

logo CCP deve ser sempre uma das hip�oteses diagn�osticas

de les~oes cutâneas em imunodeprimidos graves, como a

paciente em quest~ao, posto que o diagn�ostico precoce evita

desfechos mais s�erios.
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A criptococose �e umamicose sistêmica causada por leveduras

da esp�ecie Cryptococcus neoformans que acomete principal-

mente imunocomprometidos. A manifestaç~ao da doença

criptoc�ocica �e rara na ausência de comprometimento imu-

nit�ario e, quando ocorre, �e predominantemente pulmonar.

Relatamos aqui uma apresentaç~ao atípica da infecç~ao crip-

toc�ocica em paciente imunocompetente posteriormente coin-

fectado pelo vírus Sars-CoV-2. V.R.F.V., 49 anos, procedente

da zona rural, previamente hígido, com queixa de perda pon-

deral, fraqueza muscular, tosse e epis�odios de confus~ao men-

tal de início insidioso e progressivo h�a 4 meses, com piora nos

�ultimos 14 dias. Apresentava-se em mau estado geral, ema-

grecido, taquipneico, afebril, acian�otico, anict�erico e com ron-

cos difusos �a ausculta pulmonar. Ao exame neurol�ogico

possuía Glasgow 12, fraqueza muscular generalizada, rigidez

de nuca e pupilas isoc�oricas e fotorreagentes. Sorologias anti-

HIV, anti-HCV, HbsAg, VDRL, pesquisa de BAAR e RT-PCR

para COVID-19 negativos. O hemograma demonstrava índices

hematim�etricos nos parâmetros da normalidade, leucocitose

neutrofílica sem desvio �a esquerda, linfopenia e plaquetope-

nia. A tomografia de crânio n~ao apresentou alteraç~oes e a

de t�orax evidenciou opacidades pulmonares em vidro

fosco de acometimento bilateral, espessamento dos septos

interlobulares e enfisema parasseptal e centrolobular asso-

ciados a focos de esparsos de consolidaç~ao. A punç~ao

liqu�orica demonstrou hiperproteinorraquia, consumo de

glicose e aumento dos níveis de DHL, bem como isola-

mento de C. neoformans e tinta da China positiva. Hemo-

cultura positiva para C. neoformans e Staphylococcus

lentus. Iniciado anfotericina B, ceftriaxona, sulfametoxa-

zol + trimetropima e claritromicina. Ap�os 5 dias, positivou

RT-PCR para COVID-19, evoluiu com deterioraç~ao clínica

s�ubita, insuficiência respirat�oria e rebaixamento do nível

de consciência, necessitando de ventilaç~ao mecânica inva-

siva. Manteve refratariedade clínica com hipotens~ao, hipo-

termia, midríase fixa e ausência de reflexos, que resultou

em parada cardiorrespirat�oria. A infecç~ao grave de vias

a�ereas inferiores ocasionada pelo vírus Sars-CoV-2

aumenta a suscetibilidade dos pacientes a infecç~oes bac-

terianas e f�ungicas disseminadas. Por�em, o processo

inverso tamb�em pode ocorrer, como no presente caso.

Coinfeç~oes f�ungicas, virais e bacterianas s~ao desafiadoras

e devem estar entre os diagn�osticos diferenciais de

pacientes gravemente enfermos com deterioraç~ao clínica

s�ubita e progressiva.
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