
Conclus~ao: Coorte de pacientes com COVID-19 em um hos-

pital terci�ario de referência no Nordeste brasileiro compara-

ndo 1� e 2� ondas evidenciou elevada mortalidade com

diferenças nos fatores associados ao risco de �obito, e uso de

VMI mostrou a maior associaç~ao nas duas ondas. A diferença

encontrada no risco n~ao ajustado de �obito entre as ondas n~ao

persistiu ap�os ajuste para idade, sexo, comorbidades e marca-

dores de gravidade �a admiss~ao.
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Introduç~ao: A necrose retiniana aguda (NRA) �e uma

doença ocular rara causada pela reativaç~ao de vírus, dentre

eles o herpes-simples (HSV). A desregulaç~ao imune da

COVID-19 pode ser um fator desencadeante para essa

reativaç~ao de infecç~oes latentes. Dentre as m�ultiplas

apresentaç~oes clínicas da doença, o acometimento ocular

tem sido observado em uma parcela significativa dos

pacientes com COVID-19. Estudo pr�evio demonstrou que

31,6% dos pacientes acompanhados por COVID-19 possuíam

manifestaç~oes oftalmol�ogicas.

Caso: Paciente do sexo feminino, de 61 anos, sem comorbi-

dades, foi admitida em 2021 em Hospital, em Curitiba, por

quadro de COVID-19 com necessidade de internamento.

Aproximadamente 4 semanas ap�os a admiss~ao, paciente

referiu diminuiç~ao da acuidade visual. �A fundoscopia, apre-

sentava descolamento de retina nasal e �areas retinianas

isquêmicas perif�ericas em olho esquerdo, al�em de turvaç~ao

vítrea importante em ambos os olhos. A partir deste quadro

clínico, foi proposto o diagn�ostico de NRA. Investigaç~ao

etiol�ogica com realizaç~ao de PCR de amostra vítrea detectou

presença de DNA de HSV. A conduta terapêutica foi aciclovir

endovenoso em dose de 10 mg/kg durante 10 dias, seguido de

800 mg via oral 5 vezes ao dia por 12 semanas. A paciente foi

informada sobre o progn�ostico visual reservado em olho

esquerdo e orientada a realizar lubrificaç~ao ocular com colírio

4 vezes ao dia, bem como manter acompanhamento oftal-

mol�ogico. Em retorno 3 meses ap�os o quadro de NRA,

paciente referiu melhora discreta da acuidade visual em olho

esquerdo.

Coment�arios: A NRA �e uma doença rara e grave, que pode

ser causada por diversos vírus, dentre eles: herpes simples,

varicela-z�oster, epstein-Barr e citomegalovírus. A doença

pode afetar pacientes imunocompetentes ou imunossuprimi-

dos. Um estudo chinês sugere que os sintomas oculares s~ao

mais comuns em pacientes com pneumonia severa por

COVID-19. A ocorrência de NRA tamb�em foi relatada em

pacientes meses ap�os a recuperaç~ao da COVID-19. O progn�o-

stico da NRA �e reservado, tendo em vista que mais da metade

dos pacientes atingem acuidade visual de no m�aximo 20/400.

A determinaç~ao do agente etiol�ogico da NRA realizada pela

PCR de humor vítreo sensibilidade e especificidade excelentes

(acima de 90%) para os vírus herpes-simples, varicela-z�oster e

citomegalovírus. Os objetivos do tratamento com antivirais,

como o aciclovir s~ao inibir a replicaç~ao do herpes-simples,

frear a progress~ao da doença e prevenir o acometimento do

olho saud�avel.
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(Fiocruz), Rio de Janeiro, RJ, Brasil
bHospital Universit�ario Jo~ao de Barros Barreto

(HUJBB), Bel�em, PA, Brasil
c Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas
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Introduç~ao/Objetivo: Segundo a OMS at�e outubro/2021,

mais de 3,1 milh~oes de novos casos e pouco mais de 54.000

novas mortes foram notificados. No Brasil, milhares de profis-

sionais de sa�ude foram afastados das atividades por terem

adquirido a infecç~ao, e muitos morreram em consequência

da COVID-19. O objetivo desta pesquisa foi avaliar o impacto

da pandemia na rotina di�aria, em relaç~ao ao uso dos equipa-

mentos de proteç~ao individual (EPI`S) pelos profissionais de

sa�ude do Hospital Universit�ario Jo~ao de Barros Barreto/UFPA.

M�etodos: estudo observacional, descritivo, do tipo trans-

versal; atrav�es da aplicaç~ao de question�ario presencial e

online aos profissionais de Junho a Agosto/2021.

Resultados: Foram entrevistados 218 profissionais de

sa�ude. Destes, 41 m�edicos, 53 enfermeiros e 124 t�ecnicos de

enfermagem; sendo 141(64,6 %). Cerca de 183(83,94%) n~ao pos-

suem acesso a todos os EPI`S. Em geral, 97(44,49%) utilizam

gorro,178(81,65%) m�ascara cir�urgica, 205(94%) m�ascara N95,

109(50%) usam aventais de mangas longas e descart�aveis; 93

(85,3%) dos participantes utilizaram aventais imperme�aveis

(7,3%), 190 (87,1%) utilizaram luvas de procedimento, 69
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(31,6%) �oculos de proteç~ao e 65 (29,8%) usam protetor facial.

203(93,1%) profissionais realizavam procedimentos geradores

de aeross�ois, na qual somente 26(12,8%) usam todos os EPI`S

necess�arios. Somente 53(26,1%) usaram protetor facial, 88

(43,3%) �oculos de proteç~ao e 98(48,2%) avental de mangas

longas nestes procedimentos. Em geral, 34(17,7%) utilizam

m�ascara cir�urgica em detrimento da m�ascara N95. Cerca de

100(45,8%) reutilizam EPI`S, e 117(53,6%) n~ao receberam trei-

namento sobre o uso de EPI`S com a equipe. Cerca de 120

(55,04%) têm dificuldades no manejo, destes, 99 (82,5%) apre-

sentam dificuldade na desparamentaç~ao. 155 (71%) declara-

ram ausência de protocolo hospitalar com orientaç~oes sobre

o manuseio da m�ascara N95, e 184 (84,4%) afirmaram ausên-

cia de espaço para descarte. Cerca de 184 (84,4%) profissionais

levam EPI`S para suas residências.

Conclus~ao: O estudo revela evidente impacto na rotina dos

profissionais de sa�ude; diante da limitaç~ao ao acesso e man-

ejo destes equipamentos. Enfatiza-se, a necessidade de mel-

horias na distribuiç~ao destes equipamentos, e capacitaç~ao de

equipes no serviço hospitalar; visando a diminuiç~ao da trans-

miss~ao de COVID-19 entre os profissionais e pacientes.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101807

EP 072

TaggedH1�OBITOS POR COVID-19 EM PACIENTES

INTERNADOS AMENOS DE 24 HORAS:

ALGUNS ASPECTOS EPIDEMIOL�OGICOSTaggedEnd

TaggedPDaniel F�elix dos Santos,

Apoema Silvia Prado de Sousa,

Andrea Tonson do Nascimento,

Kelly Dias da Silva Nogueira,

Yasmim Alves da Silva,

Daniele de Sousa Cabral,

Carlos Henrique Vieira da Paix~ao TaggedEnd

Hospital Municipal Ronaldo Gazolla (HMRG),

Secretaria Municipal de Sa�ude (SMS), Rio de Janeiro,

RJ, Brasil

Introduç~ao: Desde que a infecç~ao causada pelo Sars-CoV-2

se alastrou por todos os continentes, os serviços de sa�ude

necessitaram se reestruturar e reinventar para atender a essa

demanda emergente. A letalidade apresentada pelo vírus

atingiu níveis alarmantes, e levou os profissionais de sa�ude a

uma rotina de frequente contato com o evento do �obito. No

Brasil, o plano de enfrentamento �a pandemia, proposto pelo

Governo Federal, apontou para um fortalecimento da Rede

Nacional de Vigilância Epidemiol�ogica Hospitalar, que foi cru-

cial para o controle da letalidade da doença.

M�etodo: Trata-se de um estudo descritivo transversal, com

extraç~ao de dados em um banco local, registrados entre 00:00

horas do dia 15 de março de 2020, e 23:59 horas de 30 de

setembro de 2021. Como crit�erio de inclus~ao, foram seleciona-

das as declaraç~oes de �obito que utilizaram os CIDs B34.2-

Infecç~ao por coronavírus, n~ao especificada, B97.2-Coronaví-

rus, como causa de doenças classificadas em outros capítulos

e U07.1-Infecç~ao pelo novo Coronavírus (COVID-19) como

causa b�asica. A pesquisa foi realizada no Hospital Municipal

Ronaldo Gazolla, no município do Rio de Janeiro, que se dedi-

cou exclusivamente ao tratamento de COVID-19 no período

de 15 de março de 2020 a 30 de setembro de 2021.

Resultado: Entre 15 de março e 31 de dezembro de 2020,

foram registrados 81 �obitos de pacientes internados a menos

de 24 horas, com tempo de permanência m�edia de 12,19 horas

(dp 6,81), idade m�edia de 68,72 anos (dp 14,02), sendo 56,79%

do sexo masculino. J�a entre 01 de janeiro e 30 de setembro de

2021 foram registrados 83 �obitos de pacientes com menos de

24 horas de internaç~ao, permanência m�edia de 13,40 horas

(dp 6,17), m�edia de idade 66,55 anos (dp 16,49), e 54,22% do

sexo masculino.

Conclus~ao: N~ao houve diferença estatística significativa

entre os dados registrados, quando comparados os anos de

2020 e 2021. Cultural e historicamente, os homens buscam os

serviços de sa�ude com menor frequência, em comparaç~ao as

mulheres, o que explica o maior n�umero de �obitos entre o

sexo masculino. O Hospital Municipal Ronaldo Gazolla conta

com o Time de Resposta R�apida - TRR, que possui a funç~ao de

prestar o primeiro atendimento na admiss~ao do paciente com

COVID-19, classificando-o de acordo com o nível de complexi-

dade do atendimento necess�ario. Essa estrat�egia, recomen-

dada pelo Minist�erio da Sa�ude, leva o paciente ao tratamento

intensivo em tempo oportuno, e isso se mostra eficaz na

reduç~ao do n�umero de �obitos.
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Introduç~ao/Objetivo: A COVID-19 �e a doença causada pelo

Coronavírus SARS-CoV-2. Apresenta quadro clínico vari�avel,

podendo cursar com apresentaç~oes assintom�aticas a quadros

respirat�orios graves. �E considerada um importante problema

de sa�ude p�ublica por se tratar de uma doença altamente
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