
de reaç~ao em cadeia da polimerase com transcriç~ao reversa

em tempo real (RT-PCR) a t�ecnica de escolha, haja vista que o

exame sorol�ogico apresenta menor sensibilidade. A procura

pela realizaç~ao dos testes se deve a in�umeros fatores, tais

como confirmaç~ao diagn�ostica, triagem e vigilância epide-

miol�ogica. Este estudo teve como objetivo verificar as justifi-

cativas para a realizaç~ao do exame RT-PCR para COVID-19,

em Belo Horizonte e Regi~ao Metropolitana, avaliando quanto

�a frequência de solicitaç~ao (testes diagn�osticos, testes de vigi-

lância epidemiol�ogica e testes de triagem).

M�etodo: estudo transversal retrospectivo, descritivo e

quantitativo com dados coletados dos pedidos de exame, em

um laborat�orio particular, de pacientes que realizaram o teste

RT-PCR para SARS-CoV-2. Para avaliar associaç~oes entre var-

i�aveis categ�oricas foi utilizado o teste Qui-Quadrado e o teste

Exato de Fischer. Os pacientes responderam a um ques-

tion�ario seguindo as recomendaç~oes do Centers of Disease

Control and Prevention.

Resultados: Foram avaliados 605 pacientes, entre abril e

outubro de 2020, sendo 338 (55,9%) mulheres. A idade m�edia

dos participantes foi de 39 anos. Metade dos pacientes avalia-

dos (303) apresentavam sintomatologia clínica compatível

com COVID-19. 96% dos participantes n~ao haviam realizado

viagem para regi~ao com alto índice de contaminaç~ao, 51,4%

relataram n~ao ter tido contato com paciente infectado e 83,3%

n~ao haviam comparecido a nenhuma unidade de sa�ude nos

14 dias anteriores �a realizaç~ao do teste diagn�ostico. Nenhum

participante realizou o teste comomedida de vigilância epide-

miol�ogica, com o objetivo de identificar pontos quentes de

transmiss~ao, de controlar a infecç~ao e analisar as característi-

cas da doença.

Conclus~ao: Conclui-se que as justificativas para real-

izaç~ao do RT-PCR para Sars-Cov-2 n~ao apresentaram

grandes variaç~oes entre os meses de Abril e Outubro/2020

em Belo Horizonte, mesmo com o estabelecimento de

decretos por parte da Prefeitura de fechamento e reaber-

tura de atividades com potencial de aglomeraç~ao de pes-

soas. �E importante destacar tamb�em que n~ao houveram

medidas de vigilância epidemiol�ogica e rastreio entre a

populaç~ao local.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101778

EP 043

TaggedH1AN�ALISE DO PERFIL RACIAL DE MULHERES

COM COVID-19: ESTUDO TRANSVERSAL
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As mulheres est~ao expostas ao sexismo e as mulheres negras

convivem com a interseccionalidade com racismo e pobreza e

sofrem agravos �a sa�ude devido a privaç~ao de direitos

humanos, ineficiência dos programas governamentais e falta

de acesso �a educaç~ao e sa�ude integral. Consideramos mul-

heres negras como um grupo formado por pretas e pardas de

acordo com a autodeclaraç~ao do IBGE. Desfechos desfa-

vor�aveis na pandemia de COVID-19, doença causada pelo

vírus SARS-Cov-2, podem estar associados a vulnerabilidade

social e econômica da populaç~ao negra em territ�orio brasi-

leiro, menor acesso ao serviço de sa�ude de nível secund�ario e

terci�ario e testagem para COVID-19 na ABS, notificaç~ao pre-

c�aria, bem como a segregaç~ao espacial: as periferias, favelas

ou bairros populares ocupados majoritariamente por negros.

Analisar os dados de mulheres negras com COVID-19 e desfe-

chos na regi~ao Sudeste do Brasil de março a novembro de

2020. Estudo transversal com dados do DataSUS/ Minist�erio

da Sa�ude 1 de março a 23 de novembro de 2020, com total de

mulheres diagnosticadas com SARS causada pelo vírus SARS-

Cov-2 igual a 33.991, sendo 21.551 brancas e 12.063 negras.

Rcommander 4.0.3 para Windows foi utilizado. As mulheres

negras (4856/12.063) tiveram 1,24 vezes mais chance de evo-

luírem a �obito, OR = 1,25 IC95% (1,20-1,31), do que as mulheres

brancas (7637/21.551). Quanto �a idade, as negras maiores de

60 anos tiveram 4,26 vezes mais chance de morrer, OR = 4,26

IC95% (3,9-4,6), do que as negras 20 a 60 anos. Negras maiores

de 60 anos tiveram 1,26 vezes mais chance de morrer,

OR = 1,26 IC95% (1,18-1,34) do que brancas na mesma faixa.

Negras com 20-60 anos tiveram 1,7 vezes mais chance de

morrer, OR = 1,70 IC95% (1,57-1,85) do que brancas na mesma

faixa. As negras (3464/12.063) tiveram 0,9 vezes menor chance

de terem sido internadas em UTI, OR = 0,9 IC95% (0,85-0,93),

do que as brancas (6766/21.551). A dispneia esteve relacionada

�a evoluç~ao a �obito em ambos os grupos, OR = 1,22 IC95% (1,16-

1,29). Negras com dispneia tiveram 1,16 vezes mais chance de

evoluir a �obito, OR = 1,16 IC95% (1,06-1,27), do que aquelas do

mesmo grupo que n~ao apresentavam esse sintoma. As mul-

heres negras apresentaram-se no período analisado como um

grupo em maior situaç~ao de vulnerabilidade em relaç~ao a

COVID-19, pois tiveram maior chance de �obito, menos chance

de internaç~ao em UTI o que poderia significar uma falha no

atendimento �a sa�ude dessa populaç~ao. Ambos os grupos

tiveram dispneia como fator condicionante da gravidade.
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