
por ensaio de viabilidade celular (MTT) e reduç~ao de biomassa

(retenç~ao de cristal violeta).

Resultados: Todos os CRABs eram resistentes �a gentami-

cina e ampicilina / sulbactam. Sinergia em checkerboard ocor-

reu em 75%. Meropenem+ ampicilina / sulbactam foi a

combinaç~ao mais frequente com sinergismo (69%), seguido

de ampicilina / sulbactam+ gentamicina (64%) e merope-

nem+ gentamicina (51%). Todas as combinaç~oes apresen-

taram apenas atividade bacteriost�atica, sem efeito

bactericida ou anti-biofilme. No entanto, o sinergismo ava-

liado com TKC mostrou uma potente atividade de merope-

nem+ gentamicina em um teste isolado com uma reduç~ao de

carga bacteriana superior a 2log em duas horas, mas com

crescimento a partir de 24h. O teste de rotina laboratorial

apresenta 100% de acur�acia com os demais ensaios in vitro.

Conclus~oes: Nosso estudo demonstrou um papel potencial

das combinaç~oes para as bact�erias planctônicas. O siner-

gismo in vitro �e possível e pode ser uma alternativa de trata-

mento em pacientes com infecç~ao por CRAB durante uma

escassez de polimixina. No entanto, as combinaç~oes de anti-

bi�oticos analisados n~ao foram bactericidas, mas podem ser

uma alternativa em infecç~oes com baixas cargas bacterianas.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101708
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Introduç~ao: Ainda n~ao �e completamente conhecido como

a gravidade do quadro clínico da doença por coronavírus 2019

(COVID-19) se correlaciona com a resposta imune. O objetivo

deste estudo foi monitorar os sintomas, a produç~ao de anti-

corpos e a funç~ao pulmonar em uma coorte de profissionais

de sa�ude por seis meses.

M�etodos: Estudo longitudinal observacional de 69 trabal-

hadores da sa�ude do Hospital Universit�ario da Universidade

Federal do Espírito Santo (HUCAM-UFES/EBSERH) com diag-

n�ostico de infecç~ao por SARS-CoV-2 confirmado por RT-PCR.

An�alises de sorologia de anticorpos IgG e IgM, funç~ao pulmo-

nar por espirometria e evoluç~ao clínica dos pacientes foram

feitas periodicamente aos 15, 30, 45, 60, 90 e ao longo de 180

dias ap�os o início dos sintomas para COVID-19.

Resultados: 69 profissionais de sa�ude, 40 (§ 10) anos, 74%

mulheres, com COVID-19 leve a moderada, foram

acompanhados por 6 meses. Amaioria (78,77%) tinha comorbi-

dade e 21,74% usavam pelo menos um medicamento para

doença crônica: 9 (12,3%) hipertens~ao, 2 (2,7%) diabetes tipo 2,

25 (36,23%) sobrepeso e 19 (27,54%) obesidade, 17,7% eram

fumantes, 56,5% sedent�arios. O n�umero m�edio de sintomas foi

de 5,1 (§ 2,3). Os sintomas iniciais mais comuns foram dor

muscular (77%), cefaleia (75%), anosmia (70%), ageusia (64%),

coriza (59%), febre (52%), tosse (52%). Ap�os 30 dias, os pacientes

mantiveram anosmia (18%), astenia (18%), adinamia (14%),

dores musculares (7%) e ageusia (7%). Em relaç~ao �a funç~ao pul-

monar, 9,25% apresentaram padr~ao obstrutivo e todos se recu-

peram ap�os 6 meses. A curva de sorologia IgG mostrou pico no

30� dia com valor m�edio de 3,25 mEq/mL, enquanto IgM teve o

maior valor m�edio no 15� dia (7,2mEq/dL) e uma diminuiç~ao

contínua nas avaliaç~oes ap�os. De todos os participantes anali-

sados, 18/69 (26%) n~ao apresentaram nenhum valor reativo de

IgG ou IgM em nenhuma das avaliaç~oes. Apenas 15/53 (28%)

permaneceram com IgG reativa ap�os 6 meses. Aqueles que

apresentavam dor de garganta tinham 5,4 vezes mais probabi-

lidade de apresentar IgG reativo no 180� dia, falta de ar tiveram

chances aumentadas em 6 vezes. Pacientes com diarreia tin-

ham 4 vezesmais probabilidade de ter um IgM reativo.

Conclus~ao: Nossos achados mostram que 26% dos

pacientes n~ao apresentam formaç~ao de anticorpos p�os

COVID-19 leve a moderado e que apenas 28% mant�em anti-

corpos Ig-G reativos ap�os 6 meses. Dor de garganta e falta de

ar se associaram com 5 e 6 vezes maior chance de manter

anticorpos Ig-G reativos ap�os 6 meses.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101709
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Introduç~ao: As Variantes de preocupaç~ao (VOC - Variants

of Concern) s~ao variantes do vírus SARS-CoV-2 que possuem

uma maior capacidade de infecç~ao, algum nível de escape de

anticorpos, diminuiç~ao na efic�acia de tratamentos e/ou possí-

vel impacto nos m�etodos de diagn�ostico. Estas variantes
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podem ser respons�aveis por novos surtos e sua prevalência

deve ser monitorada na populaç~ao. O m�etodo padr~ao ouro

para monitoramento de variantes �e o sequenciamento gen-

�etico, que apesar de ser extremamente robusto, necessita de

reagentes caros e de pessoal extremamente capacitado. A

t�ecnica de Amplificaç~ao Isot�ermica Mediada por Loop com

transcriptase reversa (RT-LAMP) �e uma t�ecnica barata, de f�acil

aplicaç~ao e com potencial de distinguir amostras que conten-

ham pequenas regi~oes commutaç~oes e/ou SNPs.

Objetivos: O objetivo do estudo �e diferenciar e identificar

amostras que contenham dois conjuntos de mutaç~oes defini-

doras de linhagem: a deleç~ao de nove nucleotídeos localizada

na posiç~ao 11288 e as mutaç~oes L18F, T20N e P26S no gene

que codifica a proteína Spike. Com a identificaç~ao das amos-

tras que possuem esses dois conjuntos de mutaç~oes, �e possí-

vel inferir a que variante pertencem.

M�etodos: Desenhamos dois conjuntos de primers capazes

de detectar duas regi~oes com mutaç~oes no genoma do SARS-

CoV-2. Para a reaç~ao de RT-LAMP utilizamos o kit colorim�etrico

WarmStart desenvolvido pela empresa New England Biolabs

(NEB) e obtivemos o resultado em 70 minutos. Para visual-

izaç~ao das reaç~oes, utilizamos o aplicativo PhotoMetrix Pro em

um celular Xiaomi (Redmi Note 8). A diferenciaç~ao de amostras

negativas e positivas se d�a pela mudança de cor no tubo da

reaç~ao, de rosa (negativa) para amarela (positiva). Todas as

amostras analisadas haviam sido previamente sequenciadas.

Resultados: A t�ecnica �e capaz de amplificar amostras que

possuem as mutaç~oes alvo com um limite de detecç~ao de ct

23. Em amostras com at�e essa quantidade de c�opias, a sensi-

bilidade do teste �e de 81,82%, a especificidade de 100,00% e a

acur�acia de 88,89%. O teste apresenta potencial para ser usado

para triagem de amostras em locais onde o sequenciamento

n~ao est�a disponível.

Conclus~ao: A t�ecnica de RT-LAMP pode ser utilizada para

detecç~ao de mutaç~oes em amostras de SARS-CoV-2, e a pre-

sença destas mutaç~oes podem indicar que as amostras per-

tencem �a uma variante específica. Com estes dados, �e

possível inferir a prevalência da variante ao longo do tempo

na populaç~ao, mesmo sem o aparato de sequenciamento.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101710
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Cruz (Fiocruz-Minas), Belo Horizonte, MG, Brasil
d Escola Nacional de Sa�ude P�ublica Sergio Arouca
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