
[-102 a -66] com (P ≤ 0) de 98 e 100%, respectivamente. N~ao

houve diferença na gravidade entre os períodos anterior e

posterior a intervenç~ao. Houve reduç~ao no consumo de Mero-

penem, estimativa pontual (EP) -14 IC [-25 a -3] e na soma de

todos os antimicrobianos -21 IC [-38 a - 4] ambos com p valor

< 0,02. Conclus~ao: a restriç~ao de antimicrobianos n~ao aumen-

tou a mortalidade dos pacientes. Observamos impacto na

diminuiç~ao de MDRmesmo ap�os a pandemia de COVID-19.

Palavras-chave: Antimicrobial Stewardship, Mortality,

Intensive Care Unit, Multidrug Resistant.
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RESISTÊNCIA ANTIMICROBIANA DE CEPAS DE

STAPHYLOCOCCUS AUREUS ISOLADAS DE

HEMOCULTURA

Barbara Barreto Corrêa a,
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Introduç~ao/objetivos: Staphylococcus aureus resistentes �a

meticilina (MRSA) s~ao frequentemente isolados de amostras

de hemocultura, associados �a infecç~ao de corrente sanguínea.

A ocorrência da pandemia da COVID-19 acarretou umaumento

do uso de antibi�oticos, o que pode ter impactado na seleç~ao de

amostras multidroga resistentes. Sendo assim, o presente tra-

balho teve como objetivo avaliar de forma retrospectiva amos-

tras de S. aureus isoladas de hemoculturas de indivíduos

admitidos em umHospital Universit�ario (HU) do Rio de Janeiro,

durante um período de nove anos (2014 − 2022).

Materiais e m�etodos: Os resultados do perfil de susceptibili-

dade aos antimicrobianos das amostras identificadas foram ana-

lisados (PhoenixBDTM; BD Diagnostic Systems, Sparks, MD),

sendo incluída apenas uma amostra por paciente. Resultados:

Foram identificadas 330 amostras de S. aureus, dentre as quais,

153 MRSA (46,4%). Houve um aumento significativo (p-valor <

0,05) no isolamento de cepas MRSA a partir do ano de 2020

(62,2%), mantendo altas taxas de isolamento nos anos subse-

quentes (50,9%). Tamb�em se observou um aumento da resistên-

cia �a eritromicina e gentamicina (p-valor < 0,005), associado a

cepas MRSA (p-valor < 0,005). Entretanto, o aumento da

resistência �a gentamicina tamb�em foi observado para cepas sen-

síveis �a meticilina (MSSA) (p-valor < 0,005). Cerca de 9% das

amostras apresentaram concentraç~ao mínima inibit�oria (CMI) >

1,5 mg/L para vancomicina. Identificamos uma amostra resis-

tente �a daptomicina (isolada em 2019), duas resistentes �a tigeci-

clina (2020 e 2021), três resistentes �a linezolida (2017, 2020 e 2021)

e seis resistentes �a teicoplanina (2020, 2021 e 2022). Oito amostras

MRSA sensíveis dose-dependente (I) �a ceftarolina foram isoladas

em 2020 (duas), 2021 (duas) e 2022 (quatro). Conclus~oes: A vigi-

lância constante do isolamento de cepas de S. aureus, em espe-

cial MRSA, de amostras de hemocultura se faz necess�aria, em

especial no contexto p�os-pandemia, com o uso alarmante de

antimicrobianos. O aumento do isolamento de amostras MRSA,

assim como da resistência �a eritromicina e gentamicina entre

amostras isoladas no período da pandemia ressalta a importân-

cia do controle epidemiol�ogico e microbiol�ogico dessas

infecç~oes, al�em de sugerir que o uso exacerbado de macrolídeos

pode ter contribuído para a seleç~ao de cepas resistentes.
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A endocardite f�ungica �e uma doença muito rara, que repre-

senta apenas 1 a 3% de todos os casos de endocardite infec-

ciosa (EI). Em uma coorte de pacientes com EI no Rio de

Janeiro, Candida spp foi respons�avel por 3.0% delas. Segundo

a literatura tem sido reportado um aumento da incidência de

EI f�ungica, em particular por Candida n~ao albicans. Pacientes

com doença renal crônica (DRC) submetidos �a hemodi�alise

(HD) possuem maior risco de adquirir endocardite por fungos,

principalmente devido aos cateteres intravasculares. P.P.S.,

sexo feminino, 36 anos, HAS, DRC em HD h�a 7 anos. Relatava

dispneia, tosse seca, edema em membros inferiores e dor

tor�acica compressiva, associada �a febre. Acamada, possuía

�ulcera sacra, hist�orico de trombose de FAV e m�ultiplas inter-

naç~oes por infecç~ao de cat�eter. Hipocorada (3+/4), com sopro

pansist�olico +/6+ e taquic�ardica, al�em de anemia (Hb 6.7),
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trombocitopenia (Plaq26.000) com macroplaquetas, ausência

de leucocitose e disfunç~ao renal (Cr 11.02 e Ur 92). Al�em disso,

a ecocardiografia transesof�agica revelou estrutura peduncu-

lada m�ovel medindo 3,4£ 1,3 cm, aderida �a face atrial do fol-

heto septal da tric�uspide, projetando-se para o ventrículo

direito durante a sístole e a TC de t�orax evidenciou les~oes

arredondadas esparsas em ambos os pulm~oes algumas com

cavitaç~ao central, sugerindo êmbolos s�epticos. Painel de Iden-

tificaç~ao de cultura sanguínea FilmArray (BCID; bioMerieux)

apresentou amplificaç~ao para Candida tropicalis. Microscopia

com pseudo-hifas e blastoconídios. Culturas subsequentes

confirmaram a identificaç~ao de C. tropicalis, sensível �a Fluco-

nazol e Anfotericina B. Paciente iniciou tratamento com Flu-

conazol e Anfotericina B, al�em da indicaç~ao de necessidade

de abordagem cir�urgica. A cirurgia precisou ser postergada

por trombocitopenia mantida a despeito de transfus~oes regu-

lares, tendo sido investigada refratariedade plaquet�aria e

indicada cirurgia guiada por trombloelastometria. No entanto,

paciente evolui com acidose grave refrat�aria e assistolia no

dia em que a cirurgia estava marcada, 7 dias ap�os o dias ap�os

o diagn�ostico. Segundo revis~ao este �e o 1° relato de um

paciente com EI associada �a assistência de sa�ude por um

fungo, C. tropicalis, que cursou com a síndrome de plaqueto-

penia refrat�aria n~ao hemofagocítica que impediu a cirurgia

cardíaca de urgência. O diagn�ostico precoce da EI, a identi-

ficaç~ao do fungo, assim como o manejo multidisciplinar

paciente EI têm contribuído para diminuir a letalidade.
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Introduç~ao: Aneurismas infecciosos s~ao decorrentes de um

processo tromboemb�olico, seja de etiologia bacteriana, f�ungica

e at�e mesmo viral. Os agentes etiol�ogicos mais comuns s~ao S.

aureus, S. epidermidis; e Salmonella spp. Outras causas incluem

S. pneumoniae. Os fatores de risco incluem: aneurisma pr�e-

existente, inj�uria arterial pr�evia, hist�orico de patologias infeccio-

sas, imunossupress~ao, aterosclerose. A fisiopatologia pode estar

relacionada �a inoculaç~ao direta do microrganismo; infecç~oes

contíguas; inoculaç~ao por bacteremia transit�oria e embolo

s�eptico. A art�eria mais acometida �e a aorta por ser frequente-

mente acometido por aterosclerose. Por ser uma patologia rara

e sintomas inespecíficos, a aortite por pneumococo �e de difícil

diagn�ostico e a experiência de seu manejo clínico �e limitado. O

aneurisma infeccioso por pneumococo pode ser resultado de

uma pneumonia adquirida da comunidade pr�evia, por meio de

bacteremia e inoculaç~ao bacteriana no local. Os meios

diagn�osticos incluem hemoculturas e exames de imagem como

AngioTC, PET-TC, AngioRM do vaso suspeito.

Relato de caso: Paciente de 66 anos, masculino, hipertenso,

com hist�orico de acidente vascular encef�alico isquêmico em

2020 com sequela de disartria leve, tabagista 8 cigarros ao dia

vem a emergência com dor abdominal iniciada cerca de 10

dias antes, em barra, infraumbilical e associada a vômitos.

Relatou constipaç~ao h�a cerca de 15 dias, olig�uria h�a 8 dias e

uso de antibi�oticos (n~ao informado) sem melhora clínica.

Negou febre, hipotens~ao ou alergias. - Abdome: plano, peri-

st�altico, depressível, indolor e sem visceromegalias. Restante

do exame físico sem alteraç~oes. Exames complementares: -

Hemoculturas (13/05/2024): 3 amostras de 4 positivas com iso-

lamento de S.pneumoniae resistente �as penicilinas e sensível

a ceftriaxona. O paciente recebeu tratamento com Ceftriaxona

IV 2g uma vez ao dia com duraç~ao programada de seis sema-

nas. Os aneurismas infecciosos s~ao complicaç~oes associadas a

alta mortalidade (90% com tratamento conservador) e morbid-

ade, sendo um grande desafio terapêutico. O tratamento de

eleiç~ao consiste em antibioticoterapia guiada por teste de sen-

sibilidade associada a desbridamento cir�urgico do tecido infec-

tado com reconstruç~ao vascular. A abordagem cir�urgica �e de

crucial importância para o sucesso terapêutico. Com inter-

venç~ao cir�urgica, a letalidade �e de cerca de 50%. Apesar de

raros, os aneurismas infecciosos devem ser lembrados como

diagn�ostico diferencial de vasculites de grandes vasos.

Palavras-chave: Aneurisma mic�otico, Pneumococo, Cef-

triaxona, Aorta abdominal, Streptococcus pneumoniae.
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