30 BRAZ ] INFECT DIS. 2024;28(S1):103770

Conclusao: Mediante a revisao integrativa proposta, iden-
tificou-se que gravidez, DM2, obesidade, doencas renais, faixa
etdria compreendida até os 12 anos incompletos e pacientes
com infecgdes secunddrias representam fatores de risco para
a evolucao de gravidade na dengue. Assim, enfatiza-se a
atencao primadria, por meio da prevencao em saude, como
sendo parte principal da base da piramide de cuidados para
identificacao de sinais de complicacoes, de forma a proporcio-
nar melhor acompanhamento e tratamento do paciente, a fim
de estabilizar a doenca e inibir a evolucao de outras afecgcoes
clinicas de maior gravidade.
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Introducao: Durante a pandemia de Covid-19, foi relatado
um aumento significativo nas taxas de infec¢oes relacionadas
a assisténcia a saude (IRAS), com maior importancia nas
infecgcoes da corrente sanguinea (ICS) e pneumonia associada
a ventilacao mecanica (PAV). A resisténcia antimicrobiana
aumentou também apds pandemia, de forma acentuada
especialmente em ambiente de terapia intensiva.

Objetivo: Comparar as taxas de IRAS globais e por local e
taxas de utilizacdo de dispositivos entre os periodos pré e
pds-pandémicos em um hospital tercidrio no Centro-Oeste do
Brasil.

Metodologia: Estudo transversal.

Resultados: Em 2019, o hospital tinha duas unidades de
terapia intensiva (UTI), uma clinica (1) e uma cirtrgica (2). A
unidade clinica (1) tinha um numero menor de IRAS, um
tempo de permanéncia maior e uma taxa mais alta de uso de
dispositivo respiratdério. A partir de margo de 2020, a Unidade
2 passou a ser dedicada a pacientes com suspeita ou

confirmacao de infeccao por SARS-CoV-2. De 2019 a 2021,
houve um aumento significativo no numero de pacientes/dia
(4.750 x 15.795), no total de IRAS (43 x 159), na taxa de IRAS
por saida (4,6 x 8,4) e na taxa de infeccao da corrente sangui-
nea associada a cateter vascular (ICS) por 1000 cateteres/dia
(1,28 x 7,0). Comparando a UTI nao-Covid com a UTI Covid,
houve uma taxa significativamente maior de IRAS global
(4,5 x 10,1) e por pacientes em risco (4,0 x 7,0), taxas mais
altas de ICS (2,8 x 7,8) e internacoes mais longas (7,6 x 10,1), p
< 0,05. A taxa de ICS teve um aumento acentuado nos dois
primeiros anos da pandemia, com maior prevaléncia de
Staphylococcus coagulase-negativo, S. aureus, Klebsiella spp e
Candida spp. A prevaléncia de amostras positivas para germes
multidroga resistentes (MDR) em UTI era de 33,7% em 2019 e
aumentou 16,3% em 2021 (40,3%). Os principais microrganis-
mos MDR foram Pseudomonas e Acinetobacter resistentes a car-
bapenémicos, Klebsiella produtora de carbapenemase e S.
aureus resistente a meticilina.

Conclusoes: Este estudo confirma que, no Centro-Oeste do
Brasil, a pandemia de Covid-19 também impactou a preva-
léncia de IRAS em UTIs dedicadas a COVID, com um risco
especial de ICS e maior multirresisténcia. As IRAS e a multi-
rresisténcia sao problemas relevantes a serem enfrentados
em todo o mundo nos préximos anos, € a prevencao e o con-
trole de infecgoes, a otimizacao dos processos de linha de cui-
dados e a administracao racional de antimicrobianos devem
ser reforcados, especialmente em ambiente de UTL.
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Introducao: Clostridioides difficile é importante causa de
diarreia associada a assisténcia a saude, resultando em
impacto nos custos relacionados ao tratamento e prevencao
de infecgoes. O controle de surtos frequentemente demanda
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