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da transmissao sexual do HCV e que, em pacientes coinfecta-
dos, a Hepatite C pode progredir rapidamente para a cirrose.
Ja 0 HCV pode influenciar na progressao da infecgao pelo HIV.

Objetivos: Analisar as principais evidéncias disponiveis na
literatura sobre as tendéncias epidemiolégicas da coinfeccao
de HIV e Hepatite C no Brasil.

Metodologia: Trata-se de uma revisao da literatura, reali-
zada nas bases de dados Pubmed, Scielo e The Brazilian Jour-
nal of Infectious Diseases, utilizando os termos "Hepatite C",
"Coinfeccao", “Infecgoes por HIV”. Os descritores seguiram a
normativa do DeCS/MeSH em lingua portuguesa, inglesa e
espanhola. Encontraram-se 507 artigos, dos quais 14 foram
selecionados para leitura por serem publicacoes dos ultimos
5 anos relacionadas com o objetivo dessa revisao e 8 foram
elegiveis para o trabalho.

Resultados: Entre 2010 e 2020, o Brasil registrou um
aumento na incidéncia de coinfeccao de HIV e HCV que foi de
0,53 em 2010 para 0,59 casos por 100 mil habitantes em 2019,
porém caiu para 0,30 em 2020 devido a subnotificagao ocasio-
nada pela pandemia. Os principais fatores de risco para coin-
feccao s@o possuir tatuagem,; inicio precoce da vida sexual;
multiplos parceiros sexuais em um ano; ser homem homo-
ssexual (permanecendo em alto risco de reinfeccao os que ja
eliminaram o HCV); ter tido ao menos uma Infeccao Sexual-
mente Transmissivel (IST); ter tido um parceiro sexual infec-
tado pelo HIV; histérico de transfusao sanguinea; uso
pregresso ou atual de drogas ilicitas e o habito de compartil-
har seringas e canudos. Também ha uma maior prevaléncia
de infectados por HCV e HIV em pacientes com patologias psi-
quidtricas, principalmente aqueles com histérico de uso de
drogas injetaveis.

Conclusao: A coinfecgao por HIV e HCV no Brasil esta asso-
ciada a fatores de risco especificos, como uso de drogas
injetdveis, tatuagens, transfusoes sanguineas e comporta-
mento sexual. Diante disso, é notdrio a importancia de estu-
dos sobre tendéncia epidemioldgica a fim de orientar politicas
publicas de saude, estratégias de prevencao e intervencao
direcionadas a essa populacao predisposta a coinfecgcao por
HIV e HCV.
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Introducao: O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV),
um retrovirus disseminado principalmente por meio de flu-
idos corporais, infecta principalmente o linfécito T CD4+,

causando sua destruicao e resultando em imunodeficiéncia.
A epidemia do HIV persiste apesar dos avangos com antirre-
trovirais. Uma vacina preventiva e a cura sao urgentemente
necessarias para conter a disseminacdo do virus. Este estudo
aborda o potencial de novas tecnologias, tratamentos e
inovacoes na luta contra a epidemia do HIV, destacando a
importancia da pesquisa continua e da colaboracao global
para enfrentar esse desafio.

Objetivo: Analisar e discutir os avancgos biotecnolégicos na
prevencao da transmissao vertical e horizontal do HIV.

Metodologia: Realizou-se uma revisao integrativa da litera-
tura, utilizando o banco de dados PubMed com os descritores
("HIV") AND ("Prevention") AND ("Strategies)", excluindo pub-
licacoes anteriores a 2017. Trés artigos foram selecionados
com base em estudos em humanos e confiabilidade dos
dados.

Resultados: Avanc¢os promissores incluem tratamentos
antirretrovirais de longa duragao, terapias com broadly neu-
tralizing antibodies (bNAbs) e vacinas indutoras de bNAbs. O
uso de preparacoes de longa acao e liberacao prolongada para
prevenir a transmissao vertical durante a gravidez, bem como
na profilaxia pés-exposicao (PEP) e na pré-exposicao (PREP)
demonstra potencial. Ademais, novas modalidades como
implantes e pro-farmacos, estao sendo desenvolvidas, bem
como uma abordagem inovadora, que envolve o uso de
tampoes soluveis contendo o antirretroviral maraviroque
(MVQ) inibidor do co-receptor CCR5 de entrada do virus na
célula, permitindo liberacao rédpida antes da atividade sexual.
Constata-se que a proxima fase da resposta global ao HIV
deve combinar multiplas abordagens de prevencao, priori-
zando questOes cientificas emergentes e maximizando os
esforcos de saude publica. A colaboragao entre prevencao,
tratamento e cura é essencial para futuros avancos.

Conclusoes: Os avancos biotecnoldgicos tém reduzido a
mortalidade e morbidade causada pelo HIV, destacando-se os
tratamentos antirretrovirais de longa duracao e o desenvolvi-
mento de vacinas. A busca por medicamentos de longa acao e
pro-farmacos com melhorias na poténcia, meia-vida, estabili-
dade e biodisponibilidade continua. E crucial adotar uma
abordagem integrada, considerando nao apenas aspectos bio-
médicos, mas também biopsicossociais e assistenciais para
promover uma atencao a saude completa e humanizada.
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Introduc¢ao: O uso da associacao tenofovir + entricitabina
de forma oral didria ou sob demanda, como profilaxia pré-
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