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tratamento precoce desta infecgcao. Além de orientacao pre-
ventiva para as maes, como cozimento adequado das carnes,
higienizacao dos alimentos e evitar contato com os dejetos
dos gatos.

Palavras-chave: Parasitologia, Prevencao, Pré-Natal.
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Introducao: A fibrose hepatica é um processo em resposta
a danos no figado e uma das etiologias deste processo é a
infeccao pelo virus da hepatite C (HCV). Atualmente, o indice
de relagao aspartato aminotransferase-plaquetas (APRI) e o
indice de fibrose-4 (FIB4), a elastografia hepatica e a biépsia
sao usados para avaliar o estagio da doenca. No entanto,
existem marcadores diretos associados ao metabolismo dos
componentes hepdticos da matriz extracelular (MEC) que
poderiam ser utilizados para avaliar o dano progressivo do
tecido hepdtico e a progressao para a fibrose.

Objetivo: Avaliar oito marcadores soroldgicos diretos
envolvidos na degradacao e deposicao de coldgeno em
pacientes infectados pelo HCV, antes e apds o tratamento,
com antivirais de acao direta (DAAs).

Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, nao ran-
domizado e analitico. O estudo foi desenvolvido utilizando
soro coletado de 24 pacientes antes e apds o tratamento para
infecgcao pelo HCV, com resposta viroldgica sustentada (SRV),
entre fevereiro de 2018 e agosto de 2019.

Resultados: Dos 24 pacientes incluidos no estudo, 62,5%
eram do sexo feminino e 91,6 % de pacientes tinham o gen-
6tipo 1 do HCV. Houve diminuicao dos valores de APRI e FIB4,
indicando melhora da fibrose apds o tratamento, enquanto
houve aumento significativo dos niveis plasmaticos da
metaloproteinase-1 da matriz do inibidor tecidual (TIMP1) e
diminuicao significativa dos niveis plasmdticos da

metaloproteinase-2 (MMPII), sugerindo piora da fibrose
mesmo apos o tratamento.

Conclusoes: A andlise direta dos biomarcadores revelou
um prognoéstico que contradiz as conclusoes dos métodos
indiretos atualmente em uso. Apds o tratamento com DAAs,
observou-se uma progressao na fibrose hepatica, indicando a
necessidade de mais pesquisas sobre o uso desses escores,
especialmente APRI e FIB4, derivados de diversos parametros
laboratoriais associados a atividade inflamatéria, nao apenas
a necrose e apoptose hepatica. Portanto, os biomarcadores
diretos possuem potencial como ferramentas complemen-
tares para avaliar a progressao das doencas hepaticas e mel-
horar a saude desses pacientes.

Apoio: Este trabalho foi financiado pela Fundacao de
Amparo a Pesquisa do Estado de Goiads (FAPEG) [Processo n°
04/2017 — FAPEG/SES-GO/CNPq/MS-DECIT/2017].
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Introducao: A alta recorréncia de condiloma acuminado
em alguns pacientes exige a busca por alternativas terapéuti-
cas as tradicionais. Assim, o uso off-label de isotretinoina
enquanto possibilidade para tratar lesoes anogenitais do HPV
permanece controverso e merece aten¢ao quanto a seus pos-
siveis beneficios para pacientes pouco responsivos as primei-
ras linhas de tratamento.

Objetivo: Avaliar os desfechos clinicos do uso de isotreti-
noina em monoterapia para tratamento de verrugas
anogenitais.

Metodologia: Revisao da literatura na base de dados
PubMed, utilizando os descritores: “condyloma acuminata”,
“isotretinoin” e “therapeutics” unidos por “AND”. Foram
incluidos artigos que abordassem o uso de isotretinoina em
monoterapia para lesdes condilomatosas publicados em
inglés, espanhol e portugués. Foram excluidas outras revisoes
e artigos sem acesso integral.
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Resultados: A busca inicial encontrou 13 trabalhos publica-
dos entre 1989 e 2023. Aplicando-se os critérios de elegibili-
dade, foram incluidos 6 estudos. A dose de isotretinoina
utilizada nos estudos variou de 0,3 mg/kg/dia a 1 mg/kg/dia,
enquanto o tempo de seguimento variou de 14 dias a 21
meses. A prevaléncia de resolugao parcial ou total nas amos-
tras dos ensaios clinicos variou entre 52,8% e 90% para doses
altas (0,6 - 1,0 mg/kg/dia) e foi de 62% para dose baixa (0,3 mg/
kg/dia). Ademais, houve eliminacao completa das lesoes em
parte do grupo de intervencao de todos os ensaios clinicos
incluidos, com prevaléncia de 32,1% a 76%. A nao responsivi-
dade a intervencao, por sua vez, variou entre 28,5% e 47,1%.
Em um ensaio clinico, uma pequena amostra de pacientes
(4%) cursou com aumento das lesdes no primeiro més apds
inicio da administracao de isotretinoina 1 mg/kg/dia, seguido
de eliminacao das lesoes em 3 meses. Por fim, no Unico relato
de caso incluido, o desfecho nao foi positivo: aumento do
tamanho das lesoes na vulva de uma paciente em 10 dias
apos iniciar isotretinoina 1 mg/kg/dia, o tratamento precisou
ser interrompido pois a paciente cursou com eritema nodoso
em 2 semanas.

Conclusoes: O uso de isotretinoina em monoterapia apre-
sentou bons desfechos clinicos. Doses altas e baixas mos-
traram-se associadas a resolugao parcial ou total das lesoes.
Entretanto, piora inicial foi observada na minoria dos
pacientes, assim como um relato de reacao adversa. Os resul-
tados reforcam a eficacia da monoterapia com isotretinoina,
porém ressaltam cautela no manejo do farmaco e ajuste per-
sonalizado da dose.
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Introdugao: A infecgcao pelo HIV persiste como um grande
problema de saude publica mundial, estima-se que em 2022
cerca de 1,3 milhao de pessoas foram infectadas pelo virus. O

HIV é responsavel pela progressiva destruicao de linfdcitos
TCD4 e na auséncia de tratamento adequado pode evoluir
para a AIDS, aumentando a vulnerabilidade do individuo a
doencas oportunistas e alteracoes no funcionamento do
organismo.

Objetivos: Avaliar a forca muscular respiratéria, desem-
penho fisico, e a correlacao entre estas variaveis em pacientes
hospitalizados com HIV/AIDS.

Metodologia: Estudo transversal, conduzido em um hospi-
tal referéncia em infectologia. aprovado pelo Comité de ética
em Pesquisa 0034 sob parecer n° 5.749.312. Foram incluidos
pacientes com diagndstico positivo de HIV, idade superior a
18 anos, responsivos a comandos verbais, que assinaram o
TCLE. Dados clinicos foram coletados para descrever o perfil
dos participantes; a manovacuometria analégica foi utilizada
para mensurar a pressao inspiratéria maxima (PImdx) e
pressao expiratéria maxima (PEmax) e o Short Physical Perfo-
mance Battery (SPPB) para avaliar a funcionalidade de mem-
bros inferiores. Para andlise estatistica, foram utilizados o
Teste T e o teste de correlacao de Pearson.

Resultados: Foram incluidos 60 participantes, prevaléncia
de faixa etaria de 31 a 59 anos (80%) e do sexo masculino
(58,3%). Em relacao a carga viral, a maior parte (33,3%) dos
participantes com valor < 50 cépias (indetectdvel) e 55% com
contagem de células TCD4 < 200 cel/mm?. Observou-se que
60% dos participantes apresentaram reducao da PImax e
61,7% reducao da PEméx em relacao ao predito conforme a
equacao de Neder. A analise funcional demonstrou que ape-
sar da reducao na forca muscular respiratéria, os partici-
pantes foram classificados com bom desempenho no SPPB
(média 10,55 pontos). Observou-se correlacao entre SPPB e
PImax (r=0,516 e p < 0.001), e entre SPPB e PEmax (r=0,601 e
p < 0.001).

Conclusao: participantes com HIV/AIDS hospitalizados
apresentaram reducao da PImdx e PEmdx, o que indica
ocorréncia de fraqueza da musculatura respiratéria. A
correlacao estatisticamente significativa entre SPPB e PImax e
PEmax denota que quanto maior a forca da musculatura res-
piratdria, melhor foi o desempenho funcional destes individ-
uos. Ressalta-se, portanto, a necessidade de incluir o
treinamento muscular respiratério no programa de
reabilitacao para essa populacao, com o objetivo de restabe-
lecer a forca muscular respiratdria comprometida.
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