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Introducao: Animais peconhentos sao aqueles que produ-
zem peconha (veneno) e possuem algum aparato para injeta-
la em presas ou predadores. Os principais animais
peconhentos que causam acidentes no Brasil sao algumas
espécies de serpentes, de escorpioes, de aranhas e outros. As
toxinas, em quantidades relevantes, causam lesoes fisiopa-
toldgicas e podem ser letais.

Objetivos: Analisar e descrever a epidemiologia dos acid-
entes por animais peconhentos nos ultimos 5 anos no estado
de Goids.

Métodos: Este é um estudo epidemiolégico descritivo, real-
izado em margo de 2024, em que se obteve suas informagoes
ao consultar a base de dados que é fornecida pelo Departa-
mento de Informdtica do SUS (DATASUS) por meio da ferra-
menta TABNET. A pesquisa focou nas informagcoes das
notificacdes de individuos que foram vitimas de acidente por
animal peconhento em Goids, abrangendo o periodo de
janeiro de 2018 a dezembro de 2022. A andlise estatistica
descritiva foi conduzida utilizando o software Microsoft
Excel® 2016. O estudo em questao dispensa a aprovacao do
Comité de Etica em Pesquisa pois é fundamentado em dados
de acesso livre.

Resultados: Entre 2018 e 2022, obteve-se o total de 40.722
notificacdes por animais peconhentos no estado de Goias,
destes, 61% (24662) foi por escorpiao, seguido por acidente
com serpentes 15% (5917), Aranha 8% (3420), outros 8% (3143),
Abelha 6% (2334), Ignorado/Em branco 2% (650) e Lagarta 1%
(596). Os dados indicam que 2022 corresponde ao ano com o
maior numero de acidentes (9302) e também o ano com o
maior numero de ébitos (20). Quanto a classificacao dos casos,
82% foi classificado como leve, 13% (5232) como moderado, 3%
como Ignorado/Em branco e 2% como grave. No que diz
respeito a evolugao de todos os casos notificados, 37.900 evo-
luiram com cura e cerca de 63 evoluiram com O6bito pelo
agravo notificado. Durante o periodo estudado, observou-se
que 56% dos individuos (22826) levou até 1 hora para chegar
ao atendimento hospitalar, e em 75% dos casos notificados
nao foi necessario fazer uso de soroterapia. Ao analisar o per-
fil dos individuos, cerca de 32% (12.861) tinham idade entre 20
e 39 anos, além disso, foi demonstrado que 56% (22.705) era
do sexo masculino.

Conclusao: Conclui-se que as notificacoes de acidente por
animais peconhentos ainda possuem um numero significa-
tivo. E importante destacar que no periodo estudado houve
um aumento de casos notificados e de dbitos. Além disso,
observou-se que no periodo estudado, o acidente mais preva-
lente se deu por picada de Escorpiao e o sexo masculino foi o
mais acometido.
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Introdug¢ao: A OMS classifica os acidentes ofidicos como
doencas negligenciadas. No Brasil, os acidentes com ser-
pentes sao classificados em quatro tipos principais: botrépico,
crotalico, laquético e elapidico, sendo o primeiro tipo o mais
comum no pais. A sindrome compartimental (SC) é tida como
uma das complicagoes mais temidas.

Relato de caso: Paciente masculino, 31 anos, lavrador, foi
admitido em hospital da regiao sudoeste de Goids em 20/11/2023,
com relato de picada de cobra de espécie nao identificada em
membro inferior esquerdo (MIE) hd mais de 6 horas. Apresentava
confusao mental, dor intensa em MIE, cianose e edema impor-
tante em pé esquerdo, com orificio de inoculagcao. Ao exame neu-
rolégico, apresentava pupilas isocéricas e fotorreagentes, sem
ptose ou outros sinais. Realizados exames laboratoriais, dentre
os quais o TAP com resultado de auséncia de coagulacao em 180
segundos, o TTPA de 41,50 segundos, a creatinina elevada de
1,65mg/dL, CPK de 1.547 UI/L e teste para COVID-19 negativo,
além do monitoramento da glicemia e do débito urinario. Ini-
ciou-se antibioticoterapia (ceftriaxona 1g, 12/12h e clindamicina
600mg, 6/6h) e soros antibotrépico (10 ampolas) e anticrotdlico (6
ampolas). Apds algumas horas, o paciente evoluiu com SC em
MIE e foi realizada a fasciotomia medial e lateral no membro,
sem intercorréncias, com posterior realizacao de debridamento
de tecidos desvitalizados. Ao ecodoppler venoso de membros
inferiores, nao foi evidenciada trombose venosa profunda (TVP).
No terceiro dia pds-operatério (PO), o paciente apresentou san-
gramento importante no membro afetado, sendo realizada
hemotransfusao por critérios clinicos e laboratoriais. No quarto
dia de PO, foi feita a revisao cirurgica sem intercorréncia. Man-
teve-se a antibioticoterapia e a avaliacao didria da lesao. No
décimo primeiro dia de PO de fasciotomia em MIE, paciente apre-
sentou musculatura com bom aspecto, sem secregao purulenta e
melhora importante do edema, da mobilidade e da sensibilidade
do membro afetado, sendo realizada a alta hospitalar com anti-
bioticoterapia (ciprofloxacino 500mg 12/12h por 7 dias) e ori-
entagoes gerais. Paciente apresentou boa evolugao nos retornos.

Conclusao: Nesse sentido, é notério que o acidente ofidico
constitui-se como uma emergéncia com necessidade de rdpido
diagndstico e tratamento, devido a sua morbidade. Assim, eviden-
cia-se a relevancia da agilidade em aventar a hipétese diagnéstica
de sindrome compartimental e realizar o tratamento precoce.
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