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Introducao: Infeccoes de Corrente Sanguinea (ICS) sao
causa importante de aumento da morbimortalidade hospi-
talar, do prolongamento da internacao e do aumento dos cus-
tos assistenciais.

Objetivo: Identificar a prevaléncia das infecgoes estafilo-
cocécicas em pacientes atendidos nos hospitais do Complexo
de Sao Bernardo do Campo e seus respectivos perfis de sus-
ceptibilidade, para determinar a epidemiologia e auxiliar na
escolha terapéutica.

Meétodo: Foi realizado um estudo epidemiolégico observa-
cional, descritivo e retrospectivo. Os dados foram extraidos a
partir de relatérios das hemoculturas realizadas no periodo
de agosto de 2019 a julho de 2020, no Laboratério de microbio-
logia do Centro Universitario FMABC e analisados em Micro-
soft Excel. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (parecer 4.258.083).

Resultados: Foram analisadas 5.825 hemoculturas de 3.100
pacientes. Um total de 1.230 (21,1%) hemoculturas foram positi-
vas para 54 tipos de microrganismos diferentes. Dos 1284
patégenos isolados, 742 (57,8%) foram identificados como
Staphylococcus spp., sendo 247 (19,2%) Staphylococcus coagu-
lase-negativa nao lugdunensis (SCN-NL), 10 (0,8%) Staphylococ-
cus lugdunensis e 183 (14,2%) Staphylococcus aureus (SA). Os
SCN-NL apresentaram maior resisténcia a clindamicina (85,7%),
penicilina (84%) e eritromicina (83,3%). Dos isolados de SA,
92,3% apresentaram resisténcia a penicilina e 77,59% aos mac-
rolideos. Todos os isolados de Stapylocococcus apresentaram
sensibilidade a linezolida e vancomicina. Foram detectados
49,7% de isolados MRSA. O isolamento de SCN-NL em hemocul-
turas foi provavelmente decorrente de contaminacao de pele,
indicando a necessidade de aprimoramento técnico na coleta
de amostras. A elevada resisténcia a penicilina e eritromicina,
assim como a ampla sensibilidade a vancomicina e linezolida,
sao achados que corroboram com outras publicacoes nacionais.
A prevaléncia de isolados MRSA estd de acordo com outros
estudos epidemiolégicos, demonstrando que este ainda é um
patdgeno de grande importancia hospitalar.

Conclusao: As infecgoes estafilocécicas apresentaram
grande importancia na epidemiologia das Infeccoes Relacio-
nados a Assisténcia a Saude (IRAS), especialmente pela fre-
quéncia elevada de isolados resistentes aos beta-lactamicos,
macrolideos e lincosamidas. A detecgao elevada de isolados
SCN (75,3%) sugere uma provavel contaminacao na coleta das
hemoculturas indicando a necessidade da realizacao de edu-
cagao continuada nos hospitais estudados.
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Introducao: A Burkholderia é género de bactérias gram
negativas nao fermentadoras que naturalmente sao resis-
tentes a maioria dos betalactamicos, podendo estar associa-
das a colonizacao de frascos de clorexidina em surtos de
infeccao hospitalar.

Objetivo: Descricao de surto de Burkholderia spp. em
pacientes de equipe de cirurgia vascular e neurocirurgia de
hospital tercidrio, suas medidas de controle e desdobramentos.

Método: Em periodo de 45 dias, foram identificadas cultu-
ras de tecidos e partes moles retirados de 8 pacientes cirurgi-
cos, sendo encontradas as espécies B. cepacea (3 pacientes) e
B. contaminas (5 pacientes).

Resultados: Apenas trés pacientes tiveram sintomas com
necessidade de tratamento. Foi iniciada investigacao assim
que os primeiros casos surgiram, realizando auditoria de cir-
urgias, procurando sinais de infecgcao cruzada; investigacao
em sala de angiografia e sala de curativos da enfermaria, uni-
dade de terapia intensiva e ainda avaliagao de produtos uti-
lizados. Foram encontradas diversas almotolias com mais de
sete dias de abertura e materiais de curativos armazenados
inadequadamente no setor. Realizadas culturas de frascos de
clorexidina das salas de angiografia, centro cirdrgico e enfer-
maria, com resultados negativos. Nao houve detecgao de pro-
fissional Unico que estivesse relacionado aos casos, apenas de
equipe como todo. Foram realizadas intervengoes nos locais
investigados, com retirada de materiais inadequados. Ori-
entacoes foram realizadas para as equipes médica, de lim-
peza e de enfermagem. Houve ainda reforco com equipe de
limpeza nas concorrentes e terminais pdés procedimentos.
Apds as medidas de conscientizacao, controle de materiais e
auditorias, houve desaparecimento de novos casos.

Discussao: Apesar de nao identificado foco do surto, o con-
junto de medidas o bloqueou e houve melhora do padrao
descrito. Mesmo nao tendo sido a Unica medida de controle
proposta, a presenca de almotolias de clorexidina abertas e
inadequadas nas salas de curativos e de angiografia da equipe
pode ter contribuido para o aparecimento das bactérias, pois
¢ descrito seu crescimento neste tipo de material.

Conclusao: A detecgao precoce de surtos representa desa-
fio a equipes executoras de controle de infeccao e a instalacao
de medidas de controle mobilizando diversas equipes é fun-
damental para evitar aumento de infecgcoes relacionadas a
assisténcias de saude.
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Introdugao: As Metalobetalactamases NDM foram identifi-
cadas pela primeira vez em 2009 em cepas de Klebsiella pneu-
moniae e Escherichia coli isoladas de um paciente sueco
hospitalizado em New Delhi (india). Sao bactérias de dificil
tratamento, principalmente quando existe resisténcia asso-
ciada a polimixina.

Objetivo: Registar um caso de sucesso de tratamento de
infeccao de grave por Klebsiella pneumoniae produtora de
NDM e resistente a Polimixina utilizando Ceftazidima-Avibac-
tam (CAZAVI) associada ao Aztreonam.

Resultados: Paciente sexo feminino, 66 anos, em terapia
renal substitutiva ha dois anos por nefropatia diabética e
hipertensiva e abuso de AINE. Histérico de tratamento de
duas endocardites infecciosas, com ultima terminada duas
semanas antes da internacao. Em didlise por cateter semi-
implantdvel. Durante sessao de hemodialise, foi encamin-
hada ao pronto atendimento do Hospital do Servidor Publico
Estadual devido quadro de bacteremia associada a confusao
mental. Na admissao do PS, paciente se encontrava em regu-
lar estado geral, acianética, anictérica e afebril, vigil, desorien-
tada em tempo e espaco. Sinais vitais: PA 247/117 mmHg, FC
66 bpm, SatO, 91%, FR 18 ipm. Nao apresentava sinais de ma
perfusao. Leucograma com 20130 leucécitos (83% segmenta-
dos e 2% bastoes) e PCR 24,5. Foi internada e iniciada antibioti-
coterapia com Ciprofloxacino intravenoso em monoterapia.
Hemoculturas coletadas na admissao mostraram cresci-
mento de Klebsiella pneumoniae resistente a carba-
penémicos, com positividade em 14 horas no acesso venoso
central e de 22 horas, do sangue periférico. Teste imunocro-
matografico positivo metalobetalactamase NDM, além de
polimixina resistente. Teste de sinergismo positivo entre cef-
tazidima/avibactam e aztreonam, através de &cido clav-
ulamico positivo. Fez diagndstico de espondilodiscite em L4-
L5 e novo ecocardiograma veio negativo para vegetacoes. Ini-
ciada associagao CAZAVI com aztreonam, com dose ajustada
para funcao renal. Evoluiu com melhora clinica e laboratorial
nas seguintes 48h. Apresentou culturas de controle negativas
5 dias apds introducao dos antimicrobianos. Realizou 42 dias
de tratamento com cura completa da espondilodiscite e mel-
hora clinica.

Conclusao: O CAZAVI nao é inicialmente definido para
tratamento de metalobetalactamases mas a associagao
com aztreonam, quando sinergismo possivel, em infecgcoes
com possibilidades terapéuticas reduzidas deve ser
utilizada.
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Introducao: Infeccoes do Sitio Cirurgico (ISC) sao as
complicagoes mais comuns decorrentes do ato cirdrgico, que
ocorrem no pés-operatério em cerca de 3 a 20% dos procedi-
mentos realizados, com impacto significativo na morbidade e
mortalidade do paciente. Dessa forma a antibioticoprofilaxia
estd inserida em um conjunto de medidas com o objetivo em
reduzir a incidéncia da ISC. A diminuicao da carga bacteriana
na ferida operatéria é um alvo da antibioticoprofilaxia. Cita-
se como exemplo, a redugao em até 50% com a antibioticopro-
filaxia no perioperatério. O farmacéutico clinico detém amplo
conhecimento acerca da farmacologia das drogas, incluindo
os antimicrobianos utilizados no combate a infec¢oes diver-
sas, este profissional, contribue para o uso consciente e
adequado dos antimicrobianos.

Objetivo: Descrever as intervencoes realizadas pelo farm-
acéutico clinico na antibioticoprofilaxia em pacientes cirdrgi-
cos em um hospital privado do estado de Sao Paulo.

Método: Trata-se de um estudo com abordagem do tipo relato
de experiéncia. O farmacéutico realiza auditoria da prescricao
médica do paciente pds-cirirgico, verifica tempo de inicio da cir-
urgia e tempo de inicio da antibioticoprofilaxia, se a prescricao
estiver com indicacao adequada, dose adequada e tempo de trata-
mento adequado nao é necessario realizar intervencao. Porém,
quando um ou mais destes trés parametros nao estiverem
adequados, o farmacéutico realiza a intervengao. Foram incluidas
as intervencoes farmacéuticas na antbioticoprofilaxia em
pacientes cinirgicos, do periodo de janeiro a dezembro de 2021.

Resultados: No ano de 2021 foram realizadas 642 inter-
veng¢oes farmacéuticas. Destas intervengoes, 67,13% foram de
suspensao; 19,31% de ajuste da posologia; 13,40% de
introducao do antibiético e 0,16% outros. A média de
aceitacao das interveng¢oes farmacéuticas foram de aproxi-
madamente 61%. Uma das estratégias para prevencao de
infecgoes do sitio cirturgico é a utilizacao de antimicrobianos
profildticos, contudo, a eficdcia desta pratica estd relacionada
também com a escolha certa, o momento certo e a duragcao
certa, e todas essas varidveis podem ser realizadas com afinco
pelo farmacéutico, aumentando a seguranca do paciente e
reduzindo custos hospitalares.

Conclusao: Em virtude dos aspectos mencionados, pode-se
obter a importancia da atuagao do farmacéutico clinico e a
certeza de novos estudos envolvendo antimicrobianos na pro-
filaxia cirdrgica no que tange criagcao de protocolos clinicos e
desenvolvimento de estratégias educacionais.
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