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mecanismo de observacao das medidas de prevencao e par-
ece ser efetiva como método de prevencao de infeccao ao
fazer com que o proéprio paciente saiba como deve ser o cui-
dado adequado do cateter.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102521

EP-087

RESULTADOS DA IMPLANTACAO DE
PESQUISA SEMANAL DE COLONIZACAO DE
BACTERIAS RESISTENTES A
CARBAPENEMICOS EM UTI NUM HOSPITAL
PRIVADO DE SAO PAULO

Nataly Tiago Santos, Gloria Selegatto,
Fernanda R.B. de Luca, Maiza Monteiro,
Cristhieni Rodrigues, Priscila Palma Soares,
Ana Paula Alves Coelho,

Nayr Nascimento Machado

Hospital Santa Paula, Sao Paulo, SP, Brasil

Introdugao: A colonizagao por bactérias multirresistentes
estd relacionada ao maior risco de infecgcao por esse agente.
Considerando a disseminacao, principalmente dos gram-neg-
ativos resistentes a Carbapenémicos, o isolamento precoce de
pacientes colonizados ou infectados por esses agentes passa
ser uma medida de prevencao importante dentro dos servigos
de saude.

Objetivo: Demonstrar os resultados apds 6 meses da
implantacao de pesquisa semanal de colonizacao por bacté-
rias resistentes a Carbapenémicos (BGN Carba-R) nas UTIs de
um hospital geral.

Método: Em outubro de 2021 foi iniciada a rotina de
coleta semanal de swab anal para identificacao de bactérias
resistente a Carbapenémicos de pacientes com internacao
hospitalar maior que 7 dias e que se encontravam em lei-
tos de UTI Pacientes com resultado de cultura negativa
tinham a coleta repetida semanalmente até alta da UTIL O
isolamento de contato era iniciado apenas apds resultado
positivo do swab. Pacientes que apresentavam isolado clin-
ico com BGN Carba-R durante esse periodo eram excluidos
de nova coleta.

Resultados: No periodo de 6 meses houve 237 indicagoes
de coleta e 172 coletas efetivadas. Dessas, apenas 5 identifi-
caram BGN Carba-R, resultando em uma positividade de 2%.
Os agentes identificados foram 4 culturas com Klebsiella
pneumoniae, 1 cultura com Citrobacter sp. E 1 cultura com
identificacao de Pseudomonas aeruginosa e Serratia marces-
cens na mesma amostra. Dentre os 5 pacientes com isolado
de colonizacao, 3 pacientes apresentaram positivacao de
amostra clinica com mesmo agente posteriormente: um
paciente com secrecao traqueal (ST) com Klebsiella pneumo-
niae Carba-R apds 106 dias do swab positivo, e dois pacientes
com cultura clinica da mesma data do swab com ST positiva
(uma Klebsiella pneumoniae Carba-R e uma Serratia marces-
cens Carba-R). O tempo entre a internacao e resultado posi-
tivo variou de 10 a 66 dias, com mediana de 18 dias.
Considerando a baixa positividade e o tempo até positividade,

optou-se por, apds esses resultados alterar a rotina para
coleta semanal apds o 14° dia de internacao hospitalar.

Conclusao: A pesquisa de colonizagao semanal por BGN
Carba-R em pacientes com internacao prolongada é uma
estratégia viavel para isolamento precoce de pacientes ambi-
ente de UTI. Considerando a baixa positividade e a mediana
para positivacao encontrada no nosso servico, essa acao deve
ser combinada com outras medidas para impactar a pre-
vencao de transmissao cruzada de microorganismos
multirresistentes.
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Introdugao: A auditoria da higiene das maos (HM) por meio
de observacao direta é considerada o “padrao-ouro” para
avaliacao da adesao e da técnica correta, fazendo parte da
estratégia multimodal da Organizacao Mundial de Saude
(OMS). A proposta de que a coleta de dados seja realizada por
equipe multidisciplinar, integradas ao time de HM, devida-
mente treinados e de forma cegada, apresenta a vantagem de
neutralizar o viés de adesao ocasionado pela presenca do ava-
liador (efeito Hawthorne).

Objetivo: Avaliar a adesao a higiene de maos no hospital
por momento, por setor e por profissional envolvido. Avaliar
o consumo de solugao alcodlica por setor do hospital.

Método: O servico apresenta um time multidisciplinar de
higiene de maos (enfermeiros, técnicos de enfermagem, fisio-
terapeutas), distribuidos em todas as unidades do hospital
(enfermarias, unidade de terapia intensiva, pronto socorro e
centro cirurgico), nos trés turnos de plantao (aproximada-
mente 70 colaboradores), capacitados sobre a importancia da
acao e da metodologia de coleta. A coleta do dado de adesao a
HM é realizada por 30 dias a cada trés meses, avaliando os 5
momentos e a categoria profissional. O consumo de solugcao
alcdolica é coletado mensalmente e estratificado por unidade.
Os dados sao tabulados e compartilhados com todas as
liderancas para que planos de agcao sejam continuamente
revisados e discutidos com todas as equipes envolvidas.

Resultados: Durante o periodo de 3 meses obtivemos
avaliacao de 18246 oportunidades de HM. A adesao geral ficou
em 65%: 61, 69 e 65% em cada més. A adesao por momento foi
de 62% no Momento 1, 66% no Momento 2, 73% no Momento
3, 75% no Momento 4 e 55% no Momento 5. A Adesao por pro-
fissional de saude foi de 78% nos enfermeiros, 71% nos
técnicos de enfermagem, 63% na fisioterapia, 62% nos


https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102521
https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102522

44 BRAZ ] INFECT DIS. 2022;26(S2):102441

meédicos, 25% na equipe de higiene, 37% na equipe de labo-
ratério e 38% em outros profissionais. O consumo de alcool
gel foi sempre acima da meta (80 mL/paciente.dia) em todos
os setores: 96 mL/paciente.dia em 2021 e 85 mL/paciente.dia
nos 3 primeiros meses de 2022.

Conclusao: A composicao de um time multidisciplinar de
HM, com avaliagao da taxa de adesao adequada e programada
por periodos, otimiza tempo e proporciona uma interpretacao
mais assertiva dos achados com criacao de planos de acao
mais efetivos e direcionados. A analise isolada do consumo
de solucao alcéolica, apesar de uma técnica de fécil
mensuracao, nao reflete uma boa adesao aos 5 momentos da
HM.
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Introdugao: A vigilancia epidemiolégica das infecgcoes rela-
cionadas a assisténcia a saude (IRAS) é coordenada pelo
Nucleo Municipal de Controle de Infeccao Hospitalar (NMCIH/
DVE/COVISA) desde 2004 no Municipio de Sao Paulo. As medi-
das de prevencao e controle das IRAS em pacientes criticos,
incluem o monitoramento dos indicadores de densidade de
incidéncia de infecgcao hospitalar primaria da corrente san-
guinea, laboratorialmente confirmada, associada ao uso do
cateter vascular central (IPCS lab). Na pandemia de COVID-19,
estudos relataram o aumento da incidéncia de IRAS em UTI
adulto, sendo a IPCS o sitio mais frequente.

Objetivo: Avaliar o impacto da pandemia de COVID-19,
sobre a incidéncia de IPCS lab causada por Candida spp. em
UTI adulto geral e UTI COVID-19 no Municipio de Sao Paulo.

Método: Realizado estudo epidemiolégico retrospectivo,
incluindo o periodo pré pandemia de COVID-19 (ano de 2019)
e o periodo pandémico de janeiro 2020 a junho/2021, para
avaliacao e consolidagao dos indicadores de incidéncia de
IPCS lab causadas por Candida spp. em UTI adulto geral e UTI
adulto exclusiva para atendimento de pacientes com COVID-
19 (UTI COVID-19) nos hospitais publicos e privados do MSP.
O numero de unidades monitoradas incluiram 126 UTI adulto
geral (no ano de 2019), 114 UTI adulto geral e 97 UTI COVID-19
(ano 2020-2021/1). Os critérios e definicoes de IPCS lab utiliza-
dos neste estudo foram os mesmos citados pelo CVE/SP e

ANVISA. A anadlise dos indicadores foi realizada pelos valores
de mediana (percentil 50%) comparando-se os servicos com
administragcao publica e administracao privada.

Resultados: A incidéncia de IPCS lab causadas por Candida
spp foi mais elevada em UTI COVID-19 quando comparado a
UTTI adulto geral (incidéncia de 0,69 e 0,56 respectivamente no
primeiro semestre 2021). Houve aumento na incidéncia de
IPCS lab por Candida spp. em UTI adulto geral quando compa-
rado o periodo de 2019 (pré pandemia) e o periodo de 2020-
2021/1 (incidéncia de 0,42 e 0,56 respectivamente). A Candida
albicans e Candida parapsilosis foram as espécies isoladas
com maior frequéncia em UTI adulto geral e UTI adulto
COVID-19.

Conclusao: A incidéncia de IPCS lab causada por Candida
spp. em UTI adulto geral e UTI COVID-19, no Municipio de Sao
Paulo, apresentou elevacdo no periodo da pandemia de
COVID-19 quando comparado ao ano de 2019. A incidéncia de
IPCS lab causada por Candida spp foi maior em UTI COVID-19,
com predominio de Candida albicans e Candida parapsilosis.
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Introducao: A esporotricose é uma micose comum em
regioes tropicais, causada por fungos do género Sporothrix,
presentes no meio ambiente e transmitidos por inoculacao
traumadtica na pele por material contaminado e animais
infectados, e mais raramente por inalagcao. Formas cutaneas
sao as mais comuns e costumam ter curso benigno, porém
em imunossuprimidos podem ocorrer formas disseminadas e
invasivas.

Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar um caso de
esporotricose disseminada em paciente imunodeprimido em
regiao nao endémica -Sao José dos Campos-SP (SJC-SP).

Método: Paciente homem, 48 anos, natural e procedente de
SJC-SP, marceneiro, diabético de dificil controle, em outubro
de 2022 notou nédulos subcutaneos em face anterior de ante-
bracos e posteriormente dor e edema de punhos e joelho dir-
eito (D), sintomas para os quais lhe foi prescrito corticoide.
Apds 1 més interna no Hospital Municipal de SJC-SP por
poliartrite, febre e cetoacidose diabética (CAD). Anadlise de
liquido sinovial de joelho D revelou 4000 células (84% linfo-
monocitarias) e cultura aerébia negativa, tratado como artrite
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