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Introduç~ao: A pneumonia associada a assistência �a sa�ude

(PAAS) est�a frequentemente relacionada �a ventilaç~ao mecân-

ica (PAV), sendo considerada a complicaç~ao infecciosa mais

comum nas unidades de terapia intensiva (UTI).

Objetivo: Esse estudo prop~oe investigar aspectos epide-

miol�ogicos, diagn�osticos e clínicos como preditores de mor-

talidade intrahospitalar.

M�etodo: Estudo observacional descritivo que avaliou dados

clínicos, laboratoriais de prontu�arios de pacientes com diag-

n�ostico de PAAS ocorrido de 07/16−07/19 em hospital terci�ario

ap�os aprovaç~ao de Comitê de �Etica (3.237.319). As vari�aveis

foram avaliadas conforme desfecho �obito, utilizando-se tes-

tes param�etricos e n~ao param�etricos. Aplicaram-se regress~ao

logística e linear para avaliar os possíveis fatores de risco

para �obito utilizando-se o Epi Info.

Resultados: Incluíram-se 52 pacientes (m�edia de idade de

73 anos) dos quais 24 (43%) apresentaram PAAS e 37 (67%)

desenvolveram PAV. Do total, 31 (61%) evoluíram a �obito ap�os

tempo de internaç~ao m�edio de 20 dias (4-91), sendo que 28

foram classificados como PAV. A mediana de idade entre os

pacientes que morreram foi de 79 anos (IQR 70-85), sendo

57,7% do sexo feminino. Entre os antecedentes, 97,5% tinham

HAS, 52,5% ICC, 36,4%, cirurgia recente, 27,5% DPOC, 25% dia-

betes, 20% demência e 15% DRC. Entre os �obitos, 55,6% dos

pacientes apresentaram broncoaspiraç~ao como causa da

PAAS. A PCR elevada na internaç~ao e no momento do diag-

n�ostico foram fatores de risco para �obito na an�alise univar-

iada. 71,1% (37/52) do total de pacientes haviam feito uso

recente de antimicrobianos. Mortalidade por Klebsiella pneu-

moniae foi de 60% (3/5), sendo todas as cepas produtoras de

ESBL, por Pseudomonas aeruginosa foi de 75% (9/12), com

somente uma cepa produtora de carpabenemase, e 66% (2/3)

de mortalidade de pneumonia por Staphylococcus aureus

sensível a meticilina. O tempo de internaç~ao dos pacientes

aqui avaliados foi bastante prolongado, sendo a mediana de

20 dias (tempo de internaç~ao at�e o �obito) e de 38 dias (tempo

de internaç~ao at�e a alta hospitalar).

Conclus~ao: PAAS esteve frequentemente associada �a VM,

com consider�avel índice de mortalidade, principalmente por

P. aeruginosa. Dentre vari�aveis comuns nos pacientes que

evoluíram com �obito, destacam-se aumento de PCR e pre-

sença de doença crônica pr�evia. Contudo, somente a PCR

mostrou correlaç~ao commortalidade na an�alise univariada. O

delineamento da epidemiologia das infecç~oes no ambiente

intrahospitalar �e importante para aprimorar a assistência aos

pacientes ali assistidos.
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Introduç~ao: Com a pandemia de COVID-19 o Serviço de

Controle de Infecç~oes Hospitalares (SCIH) al�em do desafio em

lidar com os fluxos relacionados a COVID-19 e orientaç~oes de

prevenç~ao para pacientes e colaboradores, tamb�em enfrentou

a disseminaç~ao de microrganismos multirresistentes causa-

doras de infecç~oes relacionadas �a assistência �a sa�ude (IRAS).

Objetivo: Avaliar o impacto das aç~oes adotadas na reduç~ao

de microrganismos multirresistentes (MDR) e no consumo de

antimicrobianos (ATM) nas unidades de terapia intensiva

(UTIs) durante a pandemia de COVID-19.

M�etodo: As aç~oes ocorreram em duas UTIs destinadas a

pacientes com diagn�ostico de covid-19 de um hospital de

nível terci�ario de assistência �a sa�ude. Foram avaliadas a den-

sidade de incidência de MDR da instituiç~ao no período pan-

dêmico e seu comportamento durante a segunda onda, a

partir de fevereiro/2021. A intensificaç~ao das medidas de con-

trole ocorreu entre 01/06 e 31/08/2021 e incluíram treinamen-

tos voltados �a higiene das m~aos, uso correto de EPI,

monitoramento da higiene ambiental, auditoria por 4 sema-

nas da higiene terminal das UTIs (n = 9), com aplicaç~ao de

marcadores fluorescentes em 259 pontos definidos pelo SCIH,

instituiç~ao do banho di�ario com clorexidina degermante 2%

(n = 116), coletas semanal de swab anal avaliaç~ao de colo-

nizaç~ao por MDR (n = 169) e intensificaç~ao di�aria do Programa

de Antimicrobial Stewardship nas UTIs.

Resultados: Em 2020, a densidade de infecç~oes por K.

pneumoniae foi de 1,1 por 1.000 pacientes/dia; P. aeruginosa

zero e A. baumannii 0,1, com significativo crescimento entre

fevereiro e julho/2021: 2,3; 2,1 e 2,6, por 1.000 pacientes/dia. A

auditoria da higiene ambiental da UTI evidenciou 56% de

ades~ao global, enquanto a an�alise dos pontos individualiza-

dos apresentou efetividade de 71%. A ades~ao dos profissionais

das UTI aos treinamentos ministrados foi de 90%. A dose

di�aria definida de antibi�oticos das UTIs passou de 3.528 para

1.721, ap�os intervenç~ao direta do infectologista nas UTI

COVID-19. A colonizaç~ao por KPC isolada em swab anal
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(pesquisa de colonizaç~ao) foi de 7% em junho, 5,6% em julho e

0% em agosto. A colonizaç~ao por enterococo resistente �a van-

comicina foi de 24,5% em junho, 16,9% julho e 3,7% agosto.

N~ao identificamos MDR nas infecç~oes notificadas em agosto,

novembro e dezembro/2021, setembro 8,2%, outubro 7,5%.

Conclus~ao: As aç~oes de prevenç~ao de infecç~ao e o Pro-

grama de Antimicrobial Stewardship tiveram importante

impacto para a reduç~ao dos MDR e do consumo de ATM nas

UTIs de internaç~ao de pacientes com COVID-19.
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Introduç~ao: O gênero Elizabethkingia, composto de bact�e-

rias gram-negativas, aer�obicas, n~ao fermentadoras e ambien-

tais, cont�em três esp�ecies relevantes na pr�atica clínica: E.

meningoseptica, E. miricola e E. anophelis. H�a descriç~oes das

esp�ecies como agente de infecç~ao relacionada �a assistência �a

sa�ude (IRAS) associado �a ocorrência de surtos intra-hospital-

ares, em sua maioria tendo como fonte o sistema de �agua.

Objetivo: O presente trabalho tem o objetivo descrever a

investigaç~ao e o manejo de surto destas esp�ecies ocorrido em

hospital terci�ario de alta complexidade.

M�etodo: Estudo descritivo que relata a investigaç~ao de um

surto hospitalar de colonizaç~ao e/ou infecç~ao por Elizabethkin-

gia miricola e Elizabethkingia anophelis.

Resultados: Em abril de 2021 foi notado pela Comiss~ao de

Controle de Infecç~ao Hospitalar aumento da incidência de

pneumonias associadas �a ventilaç~ao mecânica e de bacter-

emia por E. miricola e E. anophelis. Foi solicitado �a Microbiolo-

gia os resultados positivos para Elizabethkingia spp de janeiro/

2020 a abril/2021. Nesta constatou-se que, de janeiro a maio

de 2020, n~ao houve detecç~ao da bact�eria, por�em, de junho de

2020 a julho de 2021, foram recuperados 32 esp�ecimes clínicos

de 31 pacientes, sendo 5 de hemocultura e 27 de secreç~ao res-

pirat�oria. Em 22 isolados foi detectada Elizabethkingia miricola

e em 10 Elizabethkingia anophelis. O estudo dos casos demon-

strou que eram pacientes críticos, em ventilaç~ao mecânica

invasiva (96,77%), com diagn�ostico de PAV (51,6%) e alta letali-

dade (64,1%). Dentre os motivos de internaç~ao est~ao COVID-

19, transplante hep�atico, e trauma. Na investigaç~ao foi aven-

tada a possibilidade de colonizaç~ao/infecç~ao ocorrer pelo

sistema de limpeza e manejo do circuito de ventilaç~ao. Amos-

tras de materiais utilizados no procedimento e nos cuidados

dos pacientes tiveram culturas negativas, por�em houve cres-

cimento de E. miricola e E. anophelis nas amostras de �agua e

de esfregaço de torneira dos setores nos quais os pacientes

estavam internados. Foram ent~ao implementadas medidas

de controle, que envolviam, dentre outras, n~ao utilizar �agua

de torneira para nenhum procedimento que envolvesse trato

respirat�orio, em paciente intubado ou traqueostomizado.

Com a implementaç~ao das medidas n~ao houve, de agosto a

novembro de 2021, novos casos demateriais clínicos positivos

para Elizabethkingia spp.

Conclus~ao: O aparecimento frequente de E, miricola e E.

anophelis, assim como tamb�em de E. meningoseptica, deve

suscitar a hip�otese de surto intra-hospitalar e a busca por

fonte comum.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2022.102400
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Introduç~ao: A resistência aos antibi�oticos �e considerada

uma ameaça global �a sa�ude humana e, sua disseminaç~ao

ambiental �e bem reconhecida. Os aglomerados subnormais,

comumente conhecidos como “favelas”, podem ser reser-

vat�orios de bact�erias resistentes a antibi�oticos (ARB) e genes

de resistência (ARGs).

Objetivo: Este estudo visa i) explorar a ocorrência de ARB,

ARGs e resíduos de antibi�oticos e, ii) caracterizar a estrutura

da comunidade bacteriana do riacho que recebe a descarga de

esgoto n~ao tratado de uma favela no Brasil.

M�etodo: As amostras de �agua da “Comunidade de S~ao

Remo” (S~ao Paulo) que foram coletadas (n = 7) durante o ver~ao

(2021) foram analisadas por m�etodos de cultura e molecu-

lares. Os isolados bacterianos foram identificados, rastreados

quanto �a presença de ARGs (blaKPC, blaNDM, blaSPM, blaIMP,

blaVIM, blaOXA-23 and blaOXA-48) e testados quanto �a susce-

tibilidade a antibi�oticos b-lactâmicos, cefalosporinas de ter-

ceira geraç~ao e carbapenêmicos. Al�em disso, o DNA total da

comunidade bacteriana (TC-DNA) das amostras de �aguas

foram extraídos, pesquisados quanto �a presença de ARGs e,

encaminhadas para an�alise de microbioma.

Resultados: De um total de 67 isolados, um grupo de 33

cepas foram positivas para a presença dos genes blaKPC

(18,8%) e blaVIM (24,6%) e, foram identificados como perten-

centes aos gêneros Aeromonas, Chryseobacterium, Elizabeth-

kingia, Comamonas, Citrobacter, Escherichia, Pseudomonas,

Enterobacter, Klebsiella, Kluyvera e Serratia. As esp�ecies bac-

terianas destes gêneros mostraram resistência �a cefotaxima
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