
horas ap�os as correç~oes de fraturas fechadas e expostas com

osteossínteses est�a correlacionada com uma diminuiç~ao das

taxas de infecç~oes.

M�etodos: Estudo de coorte prospectivo e unicêntrico, com

pacientes submetidos a tratamento de correç~ao cir�urgica

(placa e parafuso, haste intramedular, fio de Kirschner)das

fraturas fechadas e expostas, de Dezembro 2019 a Fevereiro

2021. As vari�aveis foram obtidas atrav�es de acompanhamento

clínico, prontu�ario eletrônico e exames laboratoriais. Reali-

zou-se cultura de tecidos �osseos/moles profundos coletados

em procedimento cir�urgico de acordo com os padr~oes do CLSI

e BR-CAST. A an�alise estatística foi feita com o software IBM

SPSS Statistics 20.

Resultados: 132 pacientes com fratura ortop�edica com

necessidade de síntese cir�urgica, idade m�edia de 50,4 anos;

75% (99) do sexo masculino. 27,3% (36) apresentaram fraturas

expostas,69,4% (25) do tipo III de Gustilo-Anderson. Todos os

pacientes realizaram a profilaxia antibi�otica, 79,5% (104) com

um antibi�otico e 20,5% (28) com terapia combinada. Cefazo-

lina foi feita em 94,7% (124) dos casos. Houve diferença esta-

tisticamente significante com menor n�umero de casos de IRF

naqueles que receberam profilaxia antibi�otica por at�e 48

horas, comparado com �aqueles que receberam tempo maior

de antibi�otico (p = 0,007). Dos 21 pacientes que evoluíram com

IRF, 66,7% (14) receberam profilaxia antibi�otica al�em de 48h e

33,7% (7) por tempo inferior ou igual a 48h. O resultado da

an�alise multivariada demonstrou que a raz~ao de prevalência

(RP) de IFR �e 4 vezes maior nos pacientes que receberam profi-

laxia antibi�otica acima de 48 horas (RP: 4,0; IC95% 1,5:11;

p = 0,007)A bact�eria mais encontrada foi a Klebsiella pneumo-

niae(5; 27,8%) e no total, 33,3% dos pacientes (7) apresentaram

infecç~ao por microrganismos multirresistentes, 57,1% (4) no

grupo com profilaxia al�em de 48h.

Conclus~ao: Nosso estudo n~ao observou evidências que jus-

tifiquem o uso de terapia antibi�otica por tempo superior a 48

horas nas fraturas ortop�edicas pois n~ao houve correlaç~ao

com diminuiç~ao do n�umero de IRF.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101946
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Introduç~ao: A pandemia de covid-19 determinou um

aumento significativo de internaç~oes de pacientes com

síndrome respirat�oria aguda grave que necessitaram de uni-

dades de terapia Intensiva (UTIs). Estes pacientes precisam de

maior quantidade de recursos como ventilaç~ao mecânica,

bombas de infus~ao, profissionais da sa�ude treinados e, fre-

quentemente, est~ao recebendo antimicrobianos (ATM) de

amplo espectro para infecç~oes secund�arias.

Objetivos: 1. Analisar a relaç~ao entre o aumento de inter-

naç~oes de pacientes com diagn�ostico de covid-19 e o consumo

de ATM de uso restrito (linezolida, meropenem, piperacilina/

tazobactam, polimixina B, teicoplanina e vancomicina) nas

UTIs e, 2. Avaliar o aumento de infecç~oes por microrganismos

multirresistentes (MDR) na segunda onda da pandemia por

covid-19 de março a agosto de 2021.

M�etodos: Foi realizado um estudo tipo coorte em três UTIs

(30 leitos) com internaç~oes de pacientes com diagn�ostico de

covid-19. An�alise da dose di�aria definida (DDD) de ATM de

uso restrito nas UTIs, e a densidade de incidência de infecç~ao

relacionada �a assistência �a sa�ude por MDR (Acinetobacter

baunannii, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae

resistentes aos carbapenêmicos e Enterococcus spp resistente

�a vancomicina) e a relaç~ao com o n�umero de Internaç~oes por

covid-19.

Resultados: Observamos maior consumo de antimicrobia-

nos de uso restrito nas UTIs (03 e 04/2021: DDD = 3.838 por

1.000 pcts/dia) e aumento da incidência de IRAS por MDR nos

meses do aumento de internaç~ao por covid-19 (2,94 MDR por

1000 pcts/dia), principalmente nos meses de 03 e 04/2021. A

partir de 06/2021, com a diminuiç~ao de internaç~ao de

pacientes com covid-19 e a desativaç~ao das UTIs específicas

para pacientes com covid-19, a implantaç~ao de medidas de

controle para MDR e maior gerenciamento do uso de ATM de

amplo espectro, houve queda expressiva tanto no consumo

de antimicrobianos (julho/agosto - 2021 - DDD = 2.325 por

1000 pcts/dia) como na densidade de incidência de MDR, prin-

cipalmente A. baumannii ( acima de 2 MDR/1000 pcts/dia no

primeiro semestre de 2021 para 1,37/1000 pcts/dia em agosto

de 2021).

Conclus~ao: O consumo de antimicrobianos e a maior

incidência de MDR estiveram diretamente relacionados ao

aumento das internaç~oes de pacientes com covid-19. A

implantaç~ao de medidas de prevenç~ao de MDR, controle de

ATM de amplo espectro (Antimicrobial Stewardship) e

reduç~ao das internaç~oes por covid-19, reduziram significati-

vamente a incidência MDR e o consumo de ATM.
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EP 212

TaggedH1INFECÇeAO DE CORRENTE SANGU�INEA POR

LEUCONOSTOC LACTIS EM PACIENTE COM

COVID-19 TaggedEnd

TaggedPJ�ulia Teixeira Ton a, Ângelo Fajardo Almeida b,
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Leuconostoc lactis �e uma bact�eria gram-positiva, anaer�obia

facultativo, cocos ou cocobacilos, catalase e oxidase negati-

vos. Sendo intrinsecamente resistente �a vancomicina e apre-

sentando resistência cruzada a teicoplanina. No passado, L.

lactis n~ao era considerada patogênica para humanos, mas

casos ocasionais de ventriculite, osteomielite e infecç~ao da

corrente sanguínea têm sido reportados. Trata-se de um

relato de infecç~ao de corrente sanguínea por Leuconostoc lac-

tis isolado em hemocultura. M.E.B.F., sexo feminino, 73 anos,

natural de Rio Branco, residente do distrito de Triunfo - inte-

rior de Rondônia, antecedentes de hipertens~ao arterial sistê-

mica e diabetes Mellitus tipo 2, sem hist�oria de internaç~ao

recente. Admitida no Centro de Medicina Tropical de

Rondônia, em Porto Velho, transferida de Unidade de Pronto

Atendimento no dia 01/05/2021, com diagn�ostico de COVID-

19, por�em j�a no 14� dia do início dos sintomas. Admitida com

hist�oria de mialgia, astenia, febre n~ao aferida, evoluindo com

dispneia e queda da saturaç~ao de oxigênio, com necessidade

de internaç~ao hospitalar e oxigênio suplementar. Em 08/05, 8�

dia de internaç~ao, apenas com acesso venoso perif�erico, sem

outros dispositivos invasivos, a paciente evoluiu com

aumento dos leuc�ocitos de 11.680 para 17.440, al�em de três

epis�odios de hipoglicemia (45, 45 e 49 mg/dL), dois epis�odios

de hipotermia (34,1�C - 34,5�C), epis�odio de calafrio, e queda

da relaç~ao PaO2/FiO2, necessidade de aumento da FiO2 de

50% para 70% de oxigênio, para manter saturaç~ao >92%. Na

ocasi~ao foi iniciado Imipenem e coletadas culturas, sendo a

urocultura negativa e a hemocultura com crescimento de Leu-

conostoc lactis. Paciente evoluiu com piora progressiva,

sendo encaminhada para Unidade de Terapia Intensiva em

outro hospital antes mesmo dos resultados das culturas e

evoluindo posteriormente a �obito. Com o uso indiscriminado

de antimicrobianos, no caso, nomeadamente a Vancomicina,

vem aumentando casos de bacteremia com novos agentes

resistentes �a Vancomicina. N~ao h�a uma recomendaç~ao espe-

cífica para a escolha do antimicrobiano. A paciente avaliada

n~ao tinha fatores de risco importantes para infecç~ao por L.

lactis ou bact�erias multirresistentes. Mais estudos devem ser

feitos para avaliar a real prevalência desses agentes

incomuns.
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Introduç~ao: Pacientes com infecç~oes osteoarticulares

comumente requerem tempo de tratamento antimicrobiano

por tempo prolongado. A multiresistência por vezes exige ter-

apia antimicrobiana parenteral ambulatorial (Outpatient Par-

enteral Antimicrobial Therapy- OPAT) n~ao amplamente

disponível no Brasil.

Descriç~ao do caso: Paciente A: sexo feminino, 79 anos,

hipertensa, diab�etica, renal crônica n~ao dialítica, submetida �a

fixaç~ao de fratura de fêmur ap�os queda da pr�opria altura.

Atendida em hospital terci�ario de ensino. Paciente B: homem,

37 anos, obeso, com fratura de acet�abulo �a esquerda ap�os

trauma; submetido �a osteossíntese em hospital de referência

em cirurgia ortop�edica. Evoluíram com infecç~ao de sítio cir�ur-

gico aguda. Ambos apresentavam febre, dor e secreç~ao em

ferida operat�oria. Paciente A foi submetida a revis~ao de artro-

plastia ap�os 24 dias da primeira abordagem, com retirada de

implantes. O paciente B foi reabordado ap�os 8 dias da cirurgia

prim�aria, com retenç~ao dos materiais de síntese. Apresen-

taram evoluç~ao desfavor�avel, com necessidade de v�arias

reabordagens. Culturas colhidas no intra-operat�orio eviden-

ciaram crescimento de Acinetobacter spp multirresistente

nos dois casos- paciente A: MIC > 8 e B: MIC >16 para Merope-

nem. Paciente A foi tratada com Polimixina B e Meropenem.

Evoluiu com quadro confusional e piora da creatinina; a poli-

mixina B foi suspensa. Prescrito tigeciclina em monoterapia

por 21 dias. Teve alta com doxiciclina, mantendo melhora

progressiva at�e 6 meses de seguimento. O paciente B foi tra-

tado com polimixina B e tigeciclina. Teve sintomas neuropsi-

qui�atricos importantes, com liquor e ressonância de crânio

normais. Optado por suspens~ao da polimixina B, com normal-

izaç~ao do status mental. Seguiu terapia com tigeciclina e

ciprofloxacina, devido cultura com P. mirabilis. Na alta foi

prescrita ciprofloxacina e doxiciclina. Totalizou 3 meses e

meio de tratamento, com resoluç~ao completa do quadro

infeccioso, sem recidiva at�e 5 meses ap�os a alta.

Coment�arios: Diante da multirresistência, alternativas

terapêuticas s~ao essenciais para continuidade da terapia

ambulatorial. Apesar da indisponibilidade de teste de susceti-

bilidade para doxiciclina em nosso meio, houve resposta

clínica e laboratorial satisfat�oria nos dois casos, que n~ao tin-

ham acesso �a OPAT. �E necess�ario disponibilizaç~ao de testes

de suscetibilidade do Acinetobacter spp �a doxiciclina, a fim de

subsidiar alternativa terapêutica para infecç~oes osteoarticu-

lares por este agente.
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