
Endocardite Infecciosa, escalonada antibioticoterapia para

Vancomicina e determinada abordagem cir�urgica para troca

valvar, que foi realizada ap�os vinte dias. Durante o interna-

mento, paciente foi diagn�ostico por ecografia abdominal com

dois abcessos esplênicos medindo 38 x 37 x 29 mm e 67 x 40 x

57 mm, com tratamento clínico. Apresentou ainda insuficiên-

cia renal aguda grau II com resoluç~ao ap�os ajuste de dose da

Vancomicina com auxílio da vancocinemia. Antibioticotera-

pia foi realizada por 42 dias, com resoluç~ao completa do

quadro. Em seis meses de seguimento, n~ao houve recorrência.

O caso relatado retrata uma situaç~ao incomum, por�em carac-

terística de EI por C. acnes: evoluç~ao subaguda em paciente

masculino portador de dispositivo cardíaco com dificuldade

na confirmaç~ao diagn�ostica, manifestaç~oes emb�olicas e com

resposta satisfat�oria ao tratamento. Em s�erie de casos da liter-

atura, o C. acnes foi respons�avel por 0,3% a 1,8% dos casos de

EI, e os eventos emb�olicos estiveram presentes em 29% desses

casos, por�em, com presença incomum de dois eventos

emb�olicos simultâneos.
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Introduç~ao: A endocardite infecciosa (EI) �e uma doença

grave com cerca de 20% de mortalidade intra-hospitalar.

Streptococcus pneumoniae, que na era pr�e-antibi�otica foi

respons�avel por 15% de todos os casos de EI, afeta menos de

<1% na atualidade. Cursa com destruiç~ao valvar extensa,

insuficiência cardíaca e alta letalidade. S�erie de casos: Descre-

vemos sete pacientes adultos com endocardite pneumoc�ocica

de 2007 at�e 2019, oriundos de 4 instituiç~oes brasileiras, em

um total de 1154 casos (frequência de 0,6%) de EI definitiva

pelos crit�erios modificados de Duke coletados prospectiva-

mente. Eram do sexo masculino 5/7 (71%), com m�edia de

idade de 51 anos (amplitude 22-77), 1 deles era esplenectomi-

zado, todos tiveram EI em valva nativa, nenhum tinha valvo-

patia pr�evia, 3 pacientes tiveram comprometimento mitro-

a�ortico, 2 de v�alvula mitral e 2 de v�alvula a�ortica. Abscesso

perivalvar esteve presente em 4/7. Cinco pacientes foram sub-

metidos a cirurgia, e tiveram tempo m�edio de internaç~ao de

31,28 dias (55-6), e 3 de 7 evoluiram a �obito.

Discuss~ao e conclus~ao: Apresentamos uma s�erie brasileira

de casos contemporâneos de EI por pneumococo, agente rela-

tivamente raro nos dias atuais. �E importante notar que os

pacientes eram em sua maioria jovens e sem fatores de risco

para doença pneumoc�ocica, exceto pela idosa de 61 anos que

era esplenectomizada. Todos tiveram acometimento de EI

esquerda com importante complicaç~ao que foi o abscesso

perivalvar, indicaç~ao absoluta de cirurgia. De fato, todos

foram submetidos a cirurgia, exceto pela idosa, que morreu

antes, aos 6 dias do início do tratamento. Em conclus~ao, o

pneumococo, embora um estreptococos do grupo viridans,

deve ser diferenciado por sua virulência quando agente de EI.
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Introduç~ao: Resposta inflamat�oria do osso causada por um

organismo infectante, mais comumente Staphylococcus spp.,

a osteomielite vem acarretando maior n�umero de casos prin-

cipalmente em idosos com fraturas expostas. H�a comprome-

timento de um �unico osso geralmente, mas raramente pode

afetar v�arios locais. A seguir, relatamos um paciente com fra-

tura de fêmur evoluindo com osteomielite e pseudo-artrose.

Relato de caso: Paciente, MSCS, sexo masculino, 50 anos,

militar, etilista h�a mais de 25 anos, hipertenso, admitido no

Hospital Regional do Gama (HRG) no dia 19/06/2020, levado

pelo SAMU, em prancha rígida, alcoolizado com relato de

queda da pr�opria altura evoluindo com dor em quadril

esquerdo, h�a mais ou menos duas horas da admiss~ao. Solici-

tado radiografia de quadril que evidenciou fratura transtro-

cant�erica �a esquerda (Tronzo II). Evoluiu com queda dos

valores hematim�etricos cursando com anemia (hipocromia/

microcitose), sem exteriorizaç~ao de sangramento. Prescrito

imobilizaç~ao com tala spica em membro inferior esquerdo

(MIE), apresentou durante a internaç~ao rebaixamento do nível

de consciência, dessaturaç~ao, hipotens~ao, leucocitose de

24.000 mm3 (com desvio �a esquerda) e hemoglobina de

5,0 g/dL. Realizada cirurgia de osteossíntese no dia 15/07/2021

e iniciado ciprofloxacino e clindamicina no p�os-operat�orio,
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recebendo alta e orientado retorno ap�os uma semana para

acompanhamento. Radiografia de bacia e quadril esquerdo de

controle, uma semana ap�os, evidenciou contra-pino do paraf-

uso deslizante com sinais de afrouxamento, sendo necess�ario

reabordagem cir�urgica. Paciente retornou somente ap�os dois

meses com bastante hiperemia local e drenagem de secreç~ao

purulenta espontânea em ferida operat�oria, procedendo a

debridamento mecânico e lavagem com coleta de material

para cultura, sendo isolado Staphylococcus epidermidis

(STAEPI). Evoluiu com osteomielite em quadril esquerdo e

infecç~ao do material de síntese com conseq€uente diagn�ostico

de pseudoartrose de fêmur proximal esquerdo. Iniciado

esquema com ertapenem, vancomicina e ciprofloxacino, com

melhora do quadro, recebendo alta em uso de Sulfametoxa-

zol/Trimetoprima e Rifampicina.

Coment�arios: N~ao aderência ao tratamento proposto

podem levar a conseq€uências severas que impactam a

qualidade de vida. Neste caso observamos um paciente que

desde o início do tratamento n~ao seguiu as recomendaç~oes

durante o p�os-operat�orio evoluindo com osteomielite e

consequentemente pseudoartrose com limitaç~ao do mov-

mento em MIE.
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Mulher boliviana, 24 anos, residente em S~ao Paulo - Brasil nos

�ultimos dez anos, iniciou sintomas de dores nas costas, tosse

seca espor�adica e dispneia progressiva, sem perda de peso

expressiva. Nega febre ou sudorese noturna. N~ao possuía

comorbidades, n~ao era tabagista e o seu �unico contato com

um caso conhecido de tuberculose foi uma tia 5 anos antes.

Ela procurou cuidados m�edicos, sendo submetida a um raio-

x, quemostrou uma opacidade no seu pulm~ao direito. Posteri-

ormente, uma Tomografia Computadorizada mostrou uma

grande formaç~ao cística no lobo inferior direito (9,3 x 7 cm).

Imagens adicionais mostraram uma formaç~ao cística semel-

hante no fígado. A paciente passou pela enucleaç~ao da les~ao

pulmonar e o exame direto do seu conte�udo revelou Echino-

coccus granolosus. Foi submetida �a embolizaç~ao da les~ao

hep�atica e tratada com albendazol com sucesso. Este caso

exemplifica uma forma típica de equinococose, afetando

pulm~ao e fígado, tratada com intervenç~ao cir�urgica e medica-

mentos antiparasit�arios. A equinococose cística �e uma

doença zoon�otica causada pelos est�agios larvais do helmintos

taeniídeo. Echinococcus granulosus �e ainda um grande prob-

lema econômico e de sa�ude p�ublica em v�arios países ao redor

do mundo. �E caracterizada pelo crescimento de longa duraç~ao

de cistos hid�aticos nas vísceras de hospedeiros interme-

di�arios, como ovelhas, gado, cabras e humanos, e pode repre-

sentar uma s�eria ameaça �a sa�ude humana, dependendo do

est�agio e da localizaç~ao do cisto. Normalmente, E. granulosus

causa infecç~ao ao formar cistos nos pulm~oes, fígado, c�erebro

ou outros �org~aos vitais equinococose cística �e especialmente

predominante em regi~oes de criaç~ao de ovinos e bovinos do

mundo, incluindo Am�erica do Sul e Central, Oriente M�edio e

Mediterrâneo. A equinococose cística causa perdas financei-

ras para a ind�ustria pecu�aria na forma de condenaç~ao da

carne infestada, aumento da mortalidade e perda de peso,

bem como diminuiç~ao da produç~ao de leite, diminuiç~ao do

valor do couro e fecundidade. Al�em disso, tamb�em resulta em

morbidade e mortalidade em humanos. O tratamento da

doença depende do est�agio, tamanho, localizaç~ao e

complicaç~oes dos cistos. Durante as pr�aticas cir�urgicas, existe

um alto risco de liberaç~ao intraoperat�oria de fluidos císticos

que posteriormente resultam em infecç~ao secund�aria e reci-

diva dos cistos hid�aticos em aproximadamente 10% dos

casos. Para minimizar o risco de recorrência, o uso de agentes

escolicidas ativos s~ao indispens�aveis.
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Introduç~ao/Objetivo: Definida como disfunç~ao orgânica

potencial causada por uma resposta desregulada do hospe-

deiro a infecç~ao (Sepsis - 3) a Sepse se trata de uma síndrome

frequente em ambiente hospitalar, com elevada taxa de mor-

bidade emortalidade. A implementaç~ao de um protocolo clin-

ico no Hospital Santa Rita de Maring�a para casos suspeitos de

sepse, funcional e pr�atico, facilitou o raciocínio clinico neces-

s�ario para geraç~ao de suspeita, tal como guia o m�edico e

equipe a realizar uma conduta correta e completa.

M�etodos: A pesquisa realizada foi de natureza aplicada,

com abordagem quali-quantitativa, do tipo descritiva. Essa

visou o estudo de caso da aplicaç~ao do protocolo de an�alise

sepse no Hospital Santa Rita de Maring�a. Como instrumento

para a realizaç~ao dessa pesquisa, fez-se a adaptaç~ao do antigo

modelo de formul�ario do protocolo de an�alise sepse e sua uti-

lizaç~ao e aceitaç~ao. Em seguida, reelaborou-se o formul�ario de

preenchimento do protocolo, ensaiando o seu uso e adap-

tando-o, de modo a facilitar o seu emprego pelos usu�arios do

hospital. O novo formul�ario foi implementado por, no mínimo,

6 meses e por meio de sistema de Inteligência de Neg�ocios

(Business Intelligence - BI) e o software gratuito Microsoft

Power BI Desktop foi realizada a an�alise dos dados coletados.
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