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com resultado de CMV-IgG e Toxoplasmose-IgG reagente e
Toxoplasmose-IgM nao reagente e VDRL 1/256. Nega ter reali-
zado tratamento para sifilis em qualquer momento da vida.
Paciente foi encaminhado ao setor da Infectologia para segui-
mento clinico e indicado puncao lombar com coleta de liquido
cefalorraquidiano (LCR). Na anadlise de LCR, resultado com
VDRL 1/16. Firmado diagnéstico de neurossifilis e iniciado tra-
tamento com Penicilina Cristalina (D1:22/07/2021). Paciente
realizou também exame de imagem com ressonancia magné-
tica de cranio (02/08/2021) a qual mostrou lesao em hemi-
sfério cerebral direito. Apds avaliagao da equipe de
Neurologia do servico, descrito ao exame discreta hemipare-
sia esquerda e aventado a possibilidade de sifilis meningovas-
cular. Discutida imagem de RNM de cranio com equipe de
Radiologia do servico, que considerou as alteragcdes sugesti-
vas de neurossifilis, decidido por manter terapia com penici-
lina cristalina por 21 dias. Paciente recebeu alta com melhora
da acuidade visual e proposta de acompanhamento ambula-
torial com as equipes de Infectologia e Oftalmologia.

Comentarios: Sabe-se que a investigacao de sinais e sinto-
mas neurolégicos deve ser realizada em todas as PVHIV coin-
fectadas com sifilis e que alteracoes liqudricas sao comuns
em pessoas coinfectadas com HIV nos estagios iniciais da sifi-
lis, mesmo sem sintomas neuroldgicos. As manifestacoes
clinicas como uveite ou meningite sao mais comuns em pes-
soas coinfectadas com HIV e tao importante quanto o diag-
noéstico e tratamento adequado é o seguimento clinico do
individuo.
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Introducao: A toxoplasmose é a infeccao do sistema nerv-
oso central mais comum em pacientes com a sindrome da
imunodeficiéncia adquirida, sem profilaxia adequada, geral-
mente com CD4 menor que 100 células.

Descricao do caso: Paciente de 47 anos, sexo masculino,
natural e procedente de zona rural em Minas Gerais (MG). Ini-
ciou em maio de 2021, quadro de confusao mental,
desorientacao témporo-espacial e queda da prépria altura.
Procurou atendimento médico na regiao de origem e foi diag-
nosticado HIV, com carga viral de 30.833 cépias (log 4,489) e
CD4 de 500 células (17,24%). No més seguinte, foi hospitali-
zado devido a piora das manifestacoes neuroldgicas e reali-
zada ressonancia nuclear magnética de encéfalo, a qual
evidenciou lesoes em tdlamo direito e em nucleos da base a
esquerda. A primeira lesao era heterogénea, com aspecto em
alvo, extensao para a coroa radiada ipsilateral, areas e focos
de hipersinal na sequéncia ponderada em T1 e T2, com
dimensoes de 35 x 25 x 30 mm. A segunda lesao possuia
aspecto semelhante a primeira, mas associada a efeito de
massa e dimensoes de 18 x 10 x 11 mm. O paciente foi trans-
ferido para hospital de referéncia, na capital de MG, no més
de julho, onde foi realizada sorologia para toxoplasmose, cujo
resultado foi IgG reagente e IgM nao reagente. Fundoscopia
sem coriorretinite. Liquido cefalorraquidiano com discreta
hiperproteinorraquia e testes moleculares para tuberculose,
Epstein-Barr e toxoplasmose nao detectaveis. Iniciado trata-
mento empirico para neurotoxoplasmose com Sulfadiazina,
Pirimetamina e Acido Folinico. Apés 20 dias de tratamento,
foi realizada nova ressonancia de encéfalo, que além de realce
periférico das lesoes, mostrou que nao houve reducao das
dimensoes inicialmente descritas. Completadas 6 semanas
de tratamento, nova ressonancia de encéfalo revelou os mes-
mos achados do exame anterior. Assim, foi realizada bidpsia
estereotdxica, cujo anatomopatoldgico revelou achados de
tecido cerebral com necrose e infiltrado inflamatdrio linfohis-
tiocitario, sugerindo processo infeccioso. A imuno-histoqui-
mica foi positiva para pesquisa de Toxoplasma em painel de
anticorpos. O paciente recebeu alta para domicilio no meés de
setembro, com proposta de extensao do tratamento diante da
auséncia de franca melhora e acompanhamento
ambulatorial.

Comentarios: Neurotoxoplasmose é pouco provavel em
pacientes com lesao encefalica e CD4 > 200 células, mas essa
hipdtese nao deve ser descartada, como exemplificado no
caso descrito.
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A neurotuberculose e a neurocriptococose sao consideradas
duas das principais neuroinfeccoes que acometem os
pacientes imunossuprimidos, sendo que a associacao sinérg-
ica dessas infecgoes impacta em uma alta morbimortalidade
e na suspeita destas infeccoes oportunistas, a sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (Aids) deve ser sempre investi-
gada. MFC, 49 anos, sexo feminino, sofreu queda da prépria
altura e apresentou disartria e pico hipertensivo, sendo reali-
zada tomografia computadorizada (TC) de cranio e sem acha-
dos especificos. Realizada também TC de tdérax que
evidenciou lesoes pulmonares sugestivas de pneumocistose e
teste rapido para HIV reagente. Evoluiu com cefaleia, estra-
bismo e nistagmo, sendo realizada pun¢ao lombar para
estudo do liquor cefalorraquidiano (LCR), com pressdo de
abertura de 44 cmH20, demonstrando hipertensao intracrani-
ana (HIC). Andlise do LCR evidenciou Cryptococcus neofor-
mans na pesquisa direta para fungos e Mycobacterium
tuberculosis através do GeneXpert. Iniciado tratamento com
fluconazol e anfotericina B lipossomal para neurocriptoco-
cose e rifampicina, isoniazida, pirazinamida e etambutol
(RIPE) associado a prednisona para neurotuberculose. A con-
tagem de linfécitos TCD4 teve resultado de 9 células/uL e o
valor da carga viral do HIV foi de 1557 cépias/mL. Devido a
persisténcia da HIC e necessidade de reducao de antigenos
circulantes, foram realizadas punc¢oes lombares didrias, com
melhora significativa dos sintomas neuroldgicos. Segue ainda
em internacao hospitalar, em uso de fluconazol em fase de
consolidacao para meningite criptocécica e em uso de RIPE,
mantendo bom estado geral. A paciente aguarda o tempo de
tratamento seguro das neuroinfecgoes para o inicio da terapia
antirretroviral, a fim de minimizar os riscos da sindrome da
reconstituicao imunolégica. As neuroinfecgoes sao mais fre-
quentes em pacientes com imunossupressao e sao condicoes
definidoras de Aids em pacientes com HIV. Embora diversos
casos destas coinfecgoes tenham sido publicados em periédi-
cos internacionais e haja informacoes sobre o manejo, tra-
tam-se de doencas negligenciadas e com escassez de dados
recentes, sendo que a meningite criptocécica e tuberculosa
possuem ainda elevada morbimortalidade e necessitam de
um manejo mais critico,a fim de evitar seqiielas ou desfecho
letal. A suspeita diagndstica e a investigacao precoce sao pri-
mordiais para o inicio da terapia adequada na tentativa de
modificar o prognéstico do paciente.
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Introducao/Objetivo: O numero de pessoas que vivem com
o virus da imunodeficiéncia humana (HIV) no mundo vem
aumentando a cada ano, sendo que nos anos 2000 eram 4
milhoes e atualmente é em torno de 38 milhoes. Reflexo prin-
cipalmente dos fatores de risco relacionados ao HIV como
relacao sexual desprotegida, principalmente entre jovens, ou
individuos com multiplos parceiros sexuais, além disso, a
desinformacao sexual ou banalizacao da pratica sexual sem
prevencao, podem aumentar a incidéncia da infeccao, desta
forma, este trabalho teve por objetivo investigar o nivel de
conhecimento sobre o virus HIV na populacao em geral.

Métodos: Trata-se de uma revisao sistematica realizada
nas bases de dados PUBMED, BVS, SCIELO e Periédicos Capes,
com os termos Acquired immunodeficiency syndrome virus
and Knowing and Researches, identificados até setembro de
2021. Seguindo as recomendagoes PRISMA para revisoes sis-
tematicas. Foram incluidas publicacoes completas que abor-
daram o nivel de conhecimento quanto ao HIV, infeccao por
HIV, Sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) e tera-
pias pré e pds exposicao ao virus. As associagoes foram ava-
liadas usando estatistica descritiva e teste X2 O indice de
conhecimento foi estimado combinando dados dos artigos
incluidos.

Resultados: Dos 830 artigos incluidos nas buscas, apenas
25 foram incluidos, totalizando 70774 individuos avaliados.
Entre as populacoes mais estudadas estavam mulheres (20%)
e jovens (36%), que foram avaliados em relagcao ao conheci-
mento sobre o virus HIV (16%), transmissao, prevencao e dis-
criminacao da infeccao pelo virus (84%). Apenas 4 artigos
avaliaram o nivel de conhecimento dos tratamentos pré e pés
exposicao ao HIV. Os estudos em jovens foram os que apre-
sentaram o menor nivel de conhecimento sobre a infecgcao
por HIV, retratando que esses grupos sao os mais vulneraveis,
e mais susceptiveis as infeccoes pelo HIV. Também houve
desconhecimento acerca da transmissao vertical do virus.

Conclusao: Percebe-se que ha varias lacunas no conheci-
mento sobre HIV, principalmente em jovens, que sao um dos
grupos de risco mais susceptiveis a infeccao por HIV. Ainda
sao necessdrias mais iniciativas publicas ou privadas para
aumentar o conhecimento sobre a infecgcao por HIV, AIDS e
tratamentos associados ao virus.
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