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A disseminaç~ao do novo coronavírus, SARS-Cov-2, ocorreu

rapidamente ap�os o seu surgimento em dezembro de 2019,

sendo hoje encontrado em todos os países do mundo. Essa

pandemia veio de encontro a outro vírus pandêmico, o HIV,

e logo surgiram quest~oes sobre a sobreposiç~ao das duas

infecç~oes. A OMS considera a infecç~ao pelo HIV associada �a

maior ocorrência de formas graves da COVID-19. Um dos

principais questionamentos se deu em relaç~ao ao tempo de

transmissibilidade e de isolamento desses pacientes, uma

vez que j�a havia sido demonstrado que imunossuprimidos

apresentavam maior tempo de liberaç~ao viral. Assim, os 20

dias de isolamento preconizados por agências regulat�orias

de sa�ude para pacientes com algum grau de

imunossupress~ao podem n~ao ser suficientes para o clear-

ance viral naqueles com coinfecç~ao. Apresentamos aqui o

caso de um paciente de 50 anos com diagn�ostico de Sín-

drome de Imunodeficiência Humana Adquirida, internado

para tratamento de neurotoxoplasmose. Ao longo da inter-

naç~ao, evolui com diversas outras complicaç~oes relaciona-

das tanto �a imunossupress~ao pelo HIV quanto pela

assistência �a sa�ude, sendo diagnosticado com COVID-19 37

dias ap�os a admiss~ao. Durante o curso da infecç~ao apresen-

tou dois momentos de piora respirat�oria, evoluindo com

necessidade de intubaç~ao orotraqueal no segundo

momento. O paciente permaneceu com detecç~ao de RNA

do SARS-CoV-2 por um total de 71 dias, conforme compro-

vado por exames seriados. Esse caso une-se a outros j�a

descritos na literatura, nos quais se evidencia a liberaç~ao

viral prolongada do SARS-Cov-2 na coinfecç~ao com HIV,

revelando a necessidade de maiores estudos em relaç~ao �a

dinâmica de transmiss~ao, possíveis drogas terapêuticas e

profil�aticas e estrat�egias preventivas, inclusive no ambiente

intra hospitalar. As características clínicas e evoluç~ao de

pacientes com coinfecç~ao HIV/SARS-CoV-2 tamb�em mere-

cem maiores investigaç~oes, dada a relaç~ao complexa entre

esses vírus e o sistema imunol�ogico.
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O Cryptococcus spp �e respons�avel por doença f�ungica inva-

siva, com distribuiç~ao mundial e elevada morbimortalidade.

A variedade neoformans �e a mais comum e associada a

imunossupress~ao. O agente �e adquirido no ambiente pelo

contato com solo contaminado com fezes de aves, ou por

determinados tipos de Eucalyptus. O diagn�ostico pode ser

feito pela microscopia direta, cultura ou testes sorol�ogicos. Na

microscopia direta, a Tinta da China permite o diagn�ostico

em v�arios materiais. O teste de aglutinaç~ao pelo l�atex identif-

ica antígenos presentes na c�apsula de polissacarídeos do

Cryptococcus spp. Outro diagn�ostico importante �e a Tubercu-

lose (TB). O acometimento anorretal �e raro e geralmente �e

secund�ario ou associado a forma pulmonar, sendo incomum

em pacientes imunocompetentes. A histologia típica mostra

granuloma rodeado �area de necrose caseosa. A bacterioscopia

com a coloraç~ao de Ziehl-Nielsen (ZN), a cultura e a detecç~ao

do DNA bacteriano tamb�em fazem o diagn�ostico. Homem, 43

anos, natural de Colatina (Espírito Santo), procurou o Centro

de Referência em HIV/Aids de S~ao Paulo com hist�oria de febre

e edema doloroso nos membros inferiores ap�os alta hospi-

talar. Seu diagn�ostico de HIV era recente e feito em associaç~ao

com Neurocriptococose. Seu líquor apresentava 210 leveduras

por/mm3 e cultura positiva para Cryptococcus neoformans.

No outro serviço, prescrito Anfotericina e Fluconazol, rece-

bendo alta com Fluconazol na dose de manutenç~ao. Durante

o período admiss~ao em nosso serviço, queixava de dor nos

p�es e dificuldade para caminhar. Tinha les~ao vinhosa e desca-

mativa nos p�es, sugestiva Sarcoma de Kaposi (SK). Solicitada

bi�opsia e exames para estadiamento: Broncoscopia, Colono-

scopia e Endoscopia Digestiva Alta (EDA). Sua EDA era normal,

j�a sua Colonoscopia apresentou �ulcera em c�olon ascendente e

na regi~ao retal tinha les~oes sugestivas de SK. Realizadas bi�op-

sias em ambos sítios. Fez RNM de crânio com pseudocistos

em hemisf�erio direito. O resultado bi�opsia de intestino com-

patível com Criptococose Intestinal (Grocott positivo) e Tuber-

culose anal (BAAR positiva). Optado por reiniciar anfotericina

B. e prescrito Rifampicina + Isoniazida + Pirazinamida + Etam-

butol. Recebeu alta com seguimento ambulatorial e realizaç~ao

de quimioterapia. A importância deste relato est�a no fato que

durante a conduç~ao de um estadiamento para SK foram

encontradas oportunistas raras. Fato que reforça o quanto o

m�edico assistente dever�a atentar-se e est�a aberto para novas

evidências.
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Introduç~ao: Desigualdades de acesso ao tratamento do HIV

foram aprofundadas pela pandemia; entretanto, os benefícios

de continuar a fornecer serviços de HIV superam o risco de

mortes adicionais relacionadas �a COVID-19. Na �ultima

d�ecada, Porto Alegre-RS est�a no topo do ranking do HIV,

sendo necess�ario reconhecer as fragilidades da Linha de Cui-

dado(LC) das pessoas vivendo com HIV/AIDS (PVHA), em

especial, as populaç~oes-chave.

Objetivo: Monitorar a LC das PVHA que acessaram os

serviços do Consult�orio na Rua (CR) e da Unidade de Sa�ude

(US) tradicional em Porto Alegre durante a pandemia do

COVID-19.

M�etodos: Estudo transversal, com dados do monitora-

mento 121 PVHA por 1 ano desde abril de 2020 nos serviços de

CR e US, situados no mesmo estabelecimento.

Resultados: No CR, com 5332 pessoas cadastradas, 67

(1,2%) foram atendidos pelo HIV, sendo 22 (32,8%) pretos e

pardos, 11 (16,4%) com 50 anos ou mais e 56 (83,6%)

homens cis, enquanto na US, com 140000 cadastrados,

atendeu-se 54 (0,38%), sendo 16 (29,6%) pretos e pardos, 23

(42,5%) com 50 anos ou mais e 21 (38,9%) mulher cis e 2

(3,7%) mulher trans. Em relaç~ao a ades~ao ao TARV, na US

35 (64,8%) retirando a medicaç~ao nos �ultimos 90 dias, e no

CR 38(56,7%). Est~ao com a CV indetect�avel para o HIV na

US 37 (68,5%) e no CR 28 (41,7%). O CD4<350 na �ultima

coleta, verificou-se 13 (24%) pacientes na US versus 25

(37,3%) no CR. Na US, 20 (37%) est~ao em uso de Dolutegra-

vir-Tenofovir-Lamivudina, no CR, 19 (28,8%) est~ao em uso

do mesmo esquema. Est~ao em uso de Tenofovir-Lamivu-

dina-Efavirenz, 14 (25,9%) dos usu�arios da US e 22 (33,3%)

dos usu�arios do CR, assim 34 (50,7%) e 41 (75,9%) est~ao em

esquema de primeira linha nos serviços do CR e US,

respectivamente. Os encaminhamentos para a especiali-

dade de Infectologia foram na US 31 (57,4%) e no CR 38

(56,7%). O hist�orico de tuberculose est�a presente na US, 8

(14%) e no CR 14 (20,8%).

Conclus~oes: A Atenç~ao Prim�aria �a Sa�ude (APS) pode

colaborar na LC das PVHA, em especial as em situaç~ao de

rua, em conjunto com serviços de Infectologia como

garantia de acesso e direcionamento dos casos previstos

de AIDS ou co-infecç~ao. O monitoramento por tabela de

Excel organizadas pelos valores de CD4 auxiliam a APS a

promover a ades~ao na LC, agiliza o acolhimento das

demandas e proporciona planejamento das buscas ativas

para a retomada dos tratamentos pelas suas equipes de

assistência multiprofissional. A otimizaç~ao dos esquemas

antirretrovirais para primeira linha facilita o papel da APS

para atingir a Meta 90-90-90.
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Introduç~ao/Objetivo: O vírus da Imunodeficiência

Humana, HIV, j�a acometeu cerca de 77 milh~oes de pessoas

em todo mundo e cerca de 36 milh~oes de pessoas j�a mor-

reram em decorrência da doença, segundo dados da

Organizaç~ao Mundial de Sa�ude (OMS). No Brasil, o trata-

mento antirretroviral tem distribuiç~ao gratuita em todo

territ�orio nacional para pessoas que vivem com HIV. Ape-

sar disso, o país ainda apresenta mortalidade elevada.

O objetivo deste trabalho foi analisar perfil epidemiol�ogico

dos pacientes que foram a �obito devido ao HIV no municí-

pio de Redenç~ao, sudeste do Par�a, no período de 2016 a

2020.

Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, retrospec-

tivo, de corte transversal. Foram analisados os �obitos que

ocorreram no período citado, os dados foram obtidos do Sis-

tema de Informaç~ao de Mortalidade (SIM), fornecidos pela

Secretaria Municipal de Sa�ude de Redenç~ao, e dos prontu�arios

m�edicos do Serviço de Assistência Especializada (SAE) do

município.

Resultados: Foram notificados 43 �obitos por HIV no

período. A taxa de mortalidade por ano variou de 5,29 a

18,5 por cem mil habitantes, sendo a menor no ano de

2020 (4 �obitos) e a maior no ano de 2019 (14 �obitos).

Quanto ao sexo, 60,4% (26) foram do sexo masculino. A

m�edia de idade foi de 40,5 anos. Quanto ao tempo entre o

diagn�ostico e o �obito, 32,5% (14) ocorreram com menos de

30 dias do diagn�ostico e 76,7% (33) ocorreram em at�e 24

meses do diagn�ostico. A contagem de linf�ocitos CD4 era

menor que 200 c�elulas em 30,2% (13) e 44,2% (19) apresen-

tavam carga viral acima de 50 c�opias. Doenças oportunis-

tas foram diagnosticadas em 30,2% (13) e dependência

química em 11,6% (5) dos pacientes.

Conclus~ao: Os �obitos ocorreram principalmente em

homens, com predomínio em adultos jovens com baixa con-

tagem de linf�ocitos CD4, correspondendo a infecç~ao em fase

avançada e associada a infecç~oes oportunistas, causando o

�obito de aproximadamente 1/3 dos pacientes em menos de 30

dias.
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