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especificamente, as infecgoes de corrente sanguinea. Caracter-
izar o perfil das infeccoes de corrente sanguinea em pacientes
hospitalizados por infeccao por COVID-19, em comparagcao
com pacientes internados por outras causas, no periodo da
pandemia.

Metodologia: Revisao sistemadtica com metandlise, base-
ado em dados publicados entre marco de 2020 a abril de 2021.

Resultados: Foi observado elevada incidéncia de coin-
feccao bacteriana em pacientes hospitalizados com COVID-19
em unidades de terapia intensiva. Entre os microrganismos
detectados os mais comuns foram Escherichia coli, Staphylo-
coccus aureus, Klebsiella pneumoniae, Enterococcus faecalis,
Enterococcus faecium e Pseudomonas aeruginosa. Observou-
se a presenca significativamente maior de culturas com
provaveis contaminantes com microbioma de pele em
pacientes COVID-19 em comparag¢ao ao grupo nao COVID-19.
Sendo a espécie de Staphylococcus coagulase negativa, a
mais frequente. Em relacao ao padrao de resisténcia antimi-
crobiana, foram isoladas amostras de Enterococcus faecium
resistentes a vancomicina (VRE). Entre Pseudomonas spp. foi
observado resisténcia a piperacilina/tazobactam e a carba-
penémico. Em relacao a enterobactérias houve o isolamento
de produtores de g-lactamase de espectro estendido. Nen-
huma resisténcia aos carbapenémicos foi observada entre
esses isolados. Todas as Candida spp. isolados foram sensi-
veis as equinocandinas. Amostra de Candida parapsilosis
resistente ao fluconazol, também foi isolada.

Conclusao: A incidéncia das infecgoes associadas a pande-
mia por SARS-CoV-2 durante a pandemia levou a grande mor-
bidade, internacao de longa duragao e potencial selecao de
microrganismos resistentes, associado as infeccoes de cor-
rente sanguinea principalmente por germes comensais
intestinais.
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Introducao: Esse estudo teve como objetivo avaliar o perfil
dos casos de COVID-19 em criangas e em adolescentes em um
hospital de Sergipe.

Metodologia: Trata-se de um estudo analitico do tipo
transversal realizado durante um periodo de 6 meses, para
isso foi utilizado os dados do Servico de Controle de Infeccao
Hospitalar desse hospital materno-infantil. Ao total foi anali-
sado 302 casos suspeitos de infeccao por SARS-CoV-2, sendo
que desses 93 (30,8%) tiveram o diagnoéstico confirmado.

Resultados: Dentre os casos de COVID-19, 59 (62,1%) eram
do sexo masculino e 18 (18,9%) tinham alguma comorbidade,
além disso a maioria desses pacientes necessitaram de hospi-
talizacao, 66 (69,5%) de leito clinico e 2 (2,1%) de leito de
estabilizacao. Referente a sintomatologia, a maioria dos casos
de COVID-19 apresentavam tosse (41,1%), dispneia (37,9%) e
febre (32,6%). Ao analisar o numero de ébitos na amostra total
(n=13), 76,9% (n=10) dos casos foram em pacientes com
infeccao por SARS-CoV-2 confirmada.

Conclusao: Apesar de a maioria dos casos de COVID-19 em
criancas e em adolescentes se apresentarem nas formas leves
e assintomadticas, essa doenc¢a nao pode ser menosprezada,
dado que a presenca do exame de PCR positivo para infeccao
pelo SARS-CoV-2 apresenta associagao com maior mortali-
dade nessas faixas etdrias.
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Introducao/Objetivo: A Covid-19 pode apresentar-se de
forma assintomadtica até quadros criticos de insuficiéncia res-
piratéria aguda com complicacoes sistémicas. A mortalidade
associada € significativa, com necessidade de internagcao em
unidade de terapia intensiva. Assim como a populacao que
evolui ao &bito, os sobreviventes a doenga grave merecem
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atencao no intuito de fornecer conhecimento para agoes que
ajudem a reduzir a mortalidade.

Métodos: Este é um projeto de pesquisa observacional,
transversal, retrospectivo, descritivo e que pretende analisar
o desfecho sobrevida em pacientes COVID-19, no Hospital
Geral da Fundagao Universidade de Caxias do Sul, entre 01 de
abril de 2020 e 30 de abril de 2021. Os critérios de inclusao ado-
tados foram: idade maior de 18 anos, internacao em UTI
adulto por no minimo 24 horas, testagem positiva para
COVID-19. A populacao estudada foi a de pacientes com
infeccao por COVID-19 que sobreviveram apds a internagao
na UTL Foram avaliados os seguintes dados: Sobrevivéncia
global, Idade, comorbidades, Tempo de internacao, Ven-
tilacdo mecanica e Ventilagdo em posicao
Complicagoes, e Realizacao de traqueostomia.

Resultados: Foram avaliados 192 pacientes, 53% faleceram
e 47% sobreviveram. A idade média dos sobreviventes foi 55
para homens e 52 para mulheres. Comorbidades se apresen-
taram em 79 pacientes, 34 nos homens e 45 nas mulheres. A
incidéncia de comorbidades foi: HAS, 47%; DM 25%; Sobrepeso
26%; Obesos, 44%; DPOC, 7%; Cardiopatia isquémica 2%; ICC
4%; Valvulopatia 1%; Uso anticoagulante 4%; Doenc¢a reuma-
tica 4%; Insuficiéncia Renal, 4% pacientes. Em 68% dos casos
utilizou-se ventilacao mecanica. A VM em posicao pronada
foi aplicada 38%. Traqueostomia foi realizada em 32%. A
incidéncia de complica¢oes foi 130. 13 casos de tromboembo-
lia pulmonar (TEP), 41 de BCP, 26 de insuficiéncia renal aguda,
26 de escaras, 15 de derrame pleural, 5 de pneumotérax e 1 de
isquemia periférica. 6 pacientes necessitaram de hemodialise
e 2 de didlise peritoneal.

Conclusao: A incidéncia de comorbidades entre os sobrevi-
ventes que necessitaram de internacao em UTI foi maior
entre as mulheres. 71% dos sobreviventes possuiam IMC ele-
vado e 87% apresentavam alguma comorbidade, sendo as de
maiores incidéncias HAS (47%) e DM (25%). O tempo total de
internacao em UTI foi maior entre o sexo feminino, associado
também a maior necessidade de VM e prona se comparado ao
sexo masculino. A complicacao mais prevalente foi a BCP,
seguida por escaras e TEP.

prona,
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Introdugcao/Objetivo: Causador da doenga COVID-19, o
novo coronavirus (SARS-COV2) apresentou rdpida dissemi-
nacao mundial. No Brasil, o primeiro caso confirmado da
doenca ocorreu em Fevereiro de 2020, e até a primeira quin-
zena de Junho de 2021, ja somava mais de 500 mil mortos

pela doenca. Em 18 de Margco de 2020, o primeiro caso da
COVID 19 foi confirmado na cidade de Maringa/PR, somando
até o momento mais de 50 mil casos e mais de mil mortes. O
elevado numero de casos gerou a saturacao de grande parte
do sistema privado da cidade, incluindo o Hospital Bom
Samaritano de Maringa, gerando a necessidade de adaptacoes
no atendimento hospitalar e ambulatorial dos pacientes. Este
trabalho tem como objetivo relatar o bom resultado na real-
izacao de alta dos pacientes em vigéncia do uso de oxigénio
complementar com seguimento ambulatorial via telemedi-
cina, permitindo a liberacao de leitos para pacientes com
maior gravidade.

Métodos: Visando a alta dos pacientes internados para lib-
eracao de leitos a pacientes de maior gravidade, a equipe hos-
pitalar organizou uma forca tarefa entre equipe meédica
hospitalar e equipe de infectologia da instituicao, permitindo
alta dos pacientes que apresentavam dificuldade no des-
mame de oxigénio intra hospitalar mas ainda se encontravam
em vigéncia da COVID 19 porém com melhora clinica geral
com seguimento por consultas via telemedicina (aplicativo
CONEXA) conforme necessidade.

Resultados: Tal realizacao permitiu a saida precoce de
pacientes em bom estado clinico, porem com dificuldade do
desmame de oxigénio, do ambiente hospitalar possibilitando
o desmame conforme necessidade em domicilio associado a
consultas com equipe de infectologia via telemedicina para
orientacao e seguimento. Apés o termino do isolamento e
desmame de oxigénio a consulta presencial foi preconizada.
Como resultado positivo, vagas hospitalares foram liberadas
para pacientes de maior gravidade. Aos pacientes que tiveram
o acompanhamento domiciliar, um questiondrio de quali-
dade foi enviado para avaliacao da equipe médica e atendi-
mento, o qual obtiveram nota maxima de aproveitamento.

Conclusao: Conclui-se que o método empregado, realizado
em em ambiente emergencial devido a grande demanda hos-
pitalar frente a pandemia da COVID 19, apresentou resultado
significativamente positivo, permitindo alta com maior
seguranca do paciente, acompanhamento e seguimento do
mesmo, tal como liberacao de vagas necessarias em ambiente
hospitalar.
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