
descritas características qualitativas avaliadas com uso de

frequências absolutas em todos pacientes, características

quantitativas com uso de medidas resumo e desfechos na

alta hospitalar, segundo vari�aveis qualitativas com uso de fre-

quências absolutas e relativas verificando associaç~ao das car-

acterísticas com o �obito com uso de testes qui-quadrado ou

testes exatos. O modelo conjunto foi ajustado para explicar

mortalidade dos pacientes segundo características avaliadas

com uso de regress~ao logística m�ultipla, sendo inseridas no

modelo final as vari�aveis que apresentaram nível descritivo

nas an�alises n~ao ajustadas inferior a 0,20 (p < 0,20), mantendo

todas as vari�aveis inseridas no modelo final

Resultados: A taxa demortalidade geral dos 1799 pacientes

foi de 2,8% e para os internados 6,4%. O modelo de regress~ao

logística m�ultipla para predizer a mortalidade na internaç~ao

demonstrou que pacientes mais idosos (>70a) apresentaram

maior mortalidade e que a cada ano a mais na idade dos

pacientes a chance de �obito aumentou 14% independente das

demais características dos pacientes (p < 0,001), pacientes

que utilizaram Azitromicina apresentaram chance de mortal-

idade 59%menor(p = 0,012) e pacientes que utilizaram cortico-

steroide venoso prolongado apresentaram chance de �obito

7,54 vezes a chance daqueles que n~ao utilizaram, indepen-

dente das demais características do paciente (p = 0,002).
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Introduç~ao: A pandemia de COVID-19 trouxe grandes

desafios para a gest~ao e organizaç~ao dos serviços de sa�ude,

em decorrência de sua magnitude e potencial de dissemi-

naç~ao. Neste sentido, novas medidas de enfrentamento �a

pandemia foram desenvolvidas, como ferramentas tecnol�ogi-

cas para assistência remota e monitoramento de casos. Este

trabalho busca descrever as principais características clínicas

dos pacientes com sintomas respirat�orios agudos atendidos

pelo Sistema de Teleatendimento (TeleCOVID) do município

de Divin�opolis/MG.

M�etodos: Estudo transversal com amostra obtida por meio

de registros eletrônicos de pacientes com sintomas respira-

t�orios agudos, com idade igual ou superior a 18 anos, atendi-

dos pelo Sistema TeleCOVID-Divin�opolis, no período de um

ano (05/2020 a 05/2021). As consultas foram realizadas por

meio de ligaç~ao telefônica por profissionais m�edicos e enfer-

meiros, com preenchimento de question�ario estruturado

mediado por aplicativo de Telessa�ude. Foi realizada an�alise

descritiva da populaç~ao com frequência absoluta e relativa e

medidas de tendência central.

Resultados: No período, foram atendidos 8529 pacientes,

sendo 62,2% do sexo feminino e idade m�edia de 38,4 anos

(9,5% com 60+ anos). A mediana de tempo entre o início dos

sintomas e o atendimento foi de quatro dias. Os principais

sintomas relatados foram tosse (30,7%), febre (26,7%), cefaleia

(24,9%), coriza (23,0%), anosmia (21,1%), mialgia (19,3%) e odi-

nofagia (11,4%). Quasemetade (46,1%) dos pacientes informou

contato com pessoa com COVID-19 e 39,3% informaram pre-

sença de sintomas gripais em algum familiar pr�oximo, sendo

que apenas 34,8% realizaram exame específico para COVID-19

(17,9% com resultado positivo). Dentre os pacientes atendi-

dos, 11,1% apresentavam algum sinal de alerta, 4,2% foram

encaminhados para avaliaç~ao presencial em Unidade de

Urgência e 3,1% para a Unidade B�asica de Sa�ude.

Conclus~ao: Os resultados mostram que o Sistema TeleCO-

VID contribuiu significativamente no enfrentamento da pan-

demia no município, com alta resolubilidade, incentivo �a

ades~ao �as medidas preventivas e reduç~ao da sobrecarga nos

serviços ambulatoriais e hospitalares. Mesmo considerando

que grande parte dos pacientes atendidos apresentava sinto-

mas leves, a proporç~ao de testagem foi muito baixa. Ferra-

mentas de teleatendimento s~ao consideradas estrat�egias

eficientes para fornecer cuidados adequados e seguros, e

deveriam ser incorporadas como um suporte permanente �a

assistência �a sa�ude da populaç~ao.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2021.101786

EP 051

TaggedH1CARACTER�ISTICAS CL�INICAS E

EPIDEMIOL�OGICAS DE PACIENTES

INTERNADOS NO HOSPITAL SANTA TERESA

(HST) EM PETR�OPOLIS, RJ, POR COVID-19,

ANTES E AP�OS IN�ICIO DA VACINAÇeAO
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Objetivo: Descrever características dos pacientes interna-

dos, antes e ap�os o início da vacinaç~ao.

M�etodo: Coletados dados dos pacientes internados com

COVID-19 entre 10/03/2020 e 31/08/2021: gênero, idade, inter-

naç~ao na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), evoluç~ao para

�obito e tempo entre a data da 2� dose da vacina e início dos

sintomas de COVID-19.

Resultados: 1497 pacientes, 673 em 2020 e 824 em 2021.

Dados de 2020: 402 masculinos (59,7%); 271 femininos (40,3%);

idade mediana 56 anos (0-101); 198 internaram em UTI (29,4%)

idade mediana 62,5 anos (5-98), 118 masculinos; 80 femininos;

78 �obitos (11,6%) idade mediana 72 anos (28-101), 45 mascu-

linos; 33 femininos. Dados de 2021: 499 masculinos (60,6%);

325 femininos (39,4%); idade mediana 52 anos (0-97); vacina-

dos 53 (6,4%); n~ao vacinados 771 (93,6%); 252 internaram em
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UTI (30,6%) dos quais 27 vacinados (10,7%) e 225 (89,3%) n~ao

vacinados, idade mediana 60 anos (0-96); 157 masculinos; 95

femininos; 117 �obitos (14,2%) dos quais 19 em vacinados

(16,2%) e 98 em n~ao vacinados (83,8%), idade mediana 67 anos

(26-96); 73 masculinos, 44 femininos; dados dos 53 vacinados:

idade mediana 71 anos (37-93); 31 masculinos (58,5%); 22 fem-

ininos (41,5%); 27 internaram em UTI (50,9%), idade mediana

73 anos (48-93); 19 �obitos (35,8%), idade mediana 76 anos (48-

93), 12 masculinos (63,2%), 7 femininos (36,8%); mediana de

dias entre a data da 2� dose da vacina e início dos sintomas 93

dias; dados dos 771 n~ao vacinados: idade mediana 51 anos (0-

97); 468 masculinos (60,7%); 303 femininos (39,3%); 225 inter-

naram emUTI (29,2%), idademediana 58 anos (0-96); 141 mas-

culinos (63,1%) e 84 femininos (36,9%); 98 �obitos (12,7%), idade

mediana 65 anos (26-96); 61 masculinos (62,2%) e 37 femininos

(37,8%).

Conclus~oes: 1. Comparaç~ao entre pacientes admitidos em

2020 e 2021: a idade diminuiu, ocorreram pequenas variaç~oes

no percentual de admitidos em UTI e �obitos sem significado

estatístico (p = 0,7 e 0,2 respectivamente); 2. Comparaç~ao

entre pacientes de 2020 (todos n~ao vacinados) e n~ao vacina-

dos de 2021: a idade diminuiu no total e nas internaç~oes em

UTI, refletindo a populaç~ao mais jovem em 2021, a ocorrência

de internaç~oes em UTI se manteve a mesma, houve aumento

de �obitos sem diferença significativa (p = 0,6); 3. Em 2021 a

mediana de idade dos vacinados, no total e na admiss~ao em

UTI, �e maior do que dos n~ao vacinados, e os percentuais de

admiss~ao em UTI e �obito s~ao maiores (p < 0,01).
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Introduç~ao/Objetivo: Em uma pandemia, espera-se que

conhecimentos, atitudes e pr�aticas influenciem intensa-

mente o grau de ades~ao a medidas n~ao farmacol�ogicas, con-

struídos a partir da qualidade das informaç~oes obtidas pela

populaç~ao, e desempenhando um papel importante na pre-

venç~ao e controle da doença. No Brasil, durante a pandemia

de COVID-19, observou-se grande influência de informaç~oes

equivocadas e tecnicamente incorretas, chamadas “fake

news”. Desse modo, o objetivo deste estudo foi avaliar conhe-

cimentos, atitudes e pr�aticas de brasileiros com relaç~ao �a

COVID-19, e os fatores sociodemogr�aficos que os influenciam.

M�etodos: Estudo transversal atrav�es de um question�ario

online aplicado em amostra de conveniência, recrutada entre

16 e 26 de maio de 2020 por snowball sampling. O ques-

tion�ario (elaborado com base nos t�opicos sugeridos em

consulta pr�evia a uma amostra menor) consistia em duas

sess~oes, a primeira coletando dados sociodemogr�aficos,

aspectos individuais e contato com COVID-19, e a segunda

com 16 quest~oes sobre COVID-19, abordando conhecimentos,

atitudes e pr�aticas, incluindo t�opicos relacionados �a fake

news de grande circulaç~ao naquele momento. Todas as

an�alises foram realizadas no STATA.

Resultados: A amostra era composta por 447 pacientes,

75% do sexo feminino, cuja mediana de idade era 34 (FIQ = 24-

45) anos. Mais de metade dos participantes moravam na

regi~ao Centro-Oeste. Aqueles que haviam completado o

ensino superior superavam 50% da amostra, e menos de 2%

n~ao havia concluído o ensino m�edio. 41.36% da amostra era

de estudantes ou profissionais da sa�ude. A porcentagem de

acerto em cada quest~ao do question�ario variou entre 68% e

97%. A mediana de pontuaç~ao geral de 14 (FIQ = 13-15) em um

total de 16, sendomaior entre aqueles commaior nível educa-

cional (OR = 2.49, IC95 = 1.15-5.37), e entre os que estudavam

ou trabalhavam na �area da sa�ude (OR = 1.62, IC95 = 1.05-2.48).

Conclus~ao: O estudo avaliou o conhecimento sobre COVID-

19 entre brasileiros, 2 meses ap�os o primeiro caso de COVID-

19 identificado no país. A mediana de pontuaç~ao foi alta, a

partir do que se infere que a maioria dos participantes apre-

sentava bom nível de conhecimento sobre a doença. Em con-

sonância com outros estudos, aqueles com maior nível

educacional e os que eram estudantes ou profissionais da

�area da sa�ude mostraram melhor desempenho. Acredita-se

que isso seja devido �a maior exposiç~ao a fontes de

informaç~oes cientificamente acuradas, provindas de fontes

confi�aveis.
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Introduç~ao/Objetivo: O Hospital Psiqui�atrico de Maring�a -

PR, tem a peculiaridade de apresentar leitos dispostos em alo-

jamentos conjuntos (total de 252 leitos SUS dispostos em

v�arios setores), o que favorece a transmiss~ao de doenças vir-

ais, principalmente as respirat�orias. Diante da pandemia de

COVID 19 e um surto inicial ocorrido na instituiç~ao mesmo

com todos os cuidados b�asicos respeitados, foi necess�ario

estabelecer um plano de contingência mais rígido, tanto para

a segurança dos pacientes como dos funcion�arios e famili-

ares. O objetivo inicial foi diagnosticar precocemente e ime-

diatamente isolar os pacientes infectados, diminuindo assim

a chance de disseminaç~ao da doença e o surgimento de novos

surtos.

M�etodos: Os paciente j�a eram avaliados na admiss~ao

quanto a presença de sintomas gripais associados ou n~ao
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