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Introdugao: A vancomicina permanece como antimicrobiano
de primeira escolha para tratar a maioria das infecgoes por cepas
oxacilina-resistentes-Staphylococcus aureus (ORSA), apesar da
sua farmacocinética desfavoravel, efetividade e seguranca limi-
tada. A ultima diretriz da Sociedade Americana de Infectologia
recomenda posologias de vancomicina com razao da drea sob a
curva de 24 horas pela concentracao inibitéria minima (ASC24h/
CIM) entre 400-600 para maior efetividade e seguranca no trata-
mento. Entretanto, posologias convencionais e sem vancocine-
mia, podem nao alcancar esse alvo terapéutico para todos os
pacientes nas CIMs < 2 mg/L (breakpoint sensivel).
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Objetivo: Determinar por andlise farmacocinética/
farmacodinamica (PK/PD) o alcance das posologias de
vancomicina no tratamento empirico das infecgcoes por
ORSA.

Método: Foram incluidos, pacientes com infecgcoes por
ORSA, com idade > 18 anos, nao dialiticos e sem insuficiéncia
renal cronica, internados em um hospital ensino de Maringa
entre marco/2017 a fevereiro/2021. Os isolados ORSA foram
identificados pelo sistema automatizado BD-PhoenixTM. Para
as analises de PK/PD, utilizou-se dados farmacocinéticos de
pacientes graves publicados, e realizada uma simulacao de
Monte Carlo com 10.000 pacientes virtuais através do pacote
estatistico OFFICE/Excell 2019 e o programa NONMEM v.7.2.
As informagoes dos pacientes foram obtidas em prontudrio
eletronico. Resultados: Dos 91 pacientes com cultura positiva
e quadro infeccioso para ORSA selecionados, 12 (13%) uti-
lizaram vancomicina na dose média diaria de 2,35 (+0,87) g
(méx. e min. de 4,0 e 0,75 g, respectivamente). As infecoes
mais prevalentes foram pneumonias hospitalares, bactere-
mias, infecgoes urindrias, pele e tecidos moles e dsseo. A
distribuicao das CIM da vancomicina para os isolados foi
(< 0,5 mg/L: 4 (4,04%); 1,0 mg/L: 86 (89,9%); 2,0 mg/L: 6 (6,06%).
A andlise de PK/PD demonstrou que o regime posoldgico
médio da vancomicina forneceu ASC24h/CIM >400 para 89%,
59% e 22% dos pacientes nas CIM 0,5; 1,0 e 2,0 mg/L,
respectivamente.

Conclusao: Os resultados evidenciaram que pacientes
com infeccoes por ORSA tratados empiricamente com
vancomicina e sem avaliacao do alcance PK/PD da poso-
logia, sobretudo contra aqueles isolados de CIM >1 mg/L,
estao expostos a elevado risco de falha terapéutica. Um
numero maior de estudos desse aspecto é necessario
para direcionar um tratamento antimicrobiano empirico
mais seguro e efetivo e com menor selecao de isolados
resistentes.
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