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Introdugdo: A Organizacdo Mundial de Satude aponta que
5% dos pacientes infectados pelo coronavirus podem precisar
de Unidades de Terapia Intensiva (UTI) com suporte ventila-
tério mecénico, nimeros que podem ser agravados pelo alto
grau de transmissibilidade da doenga. Assim como em outros
paises, é possivel que a pandemia possua efeitos divergentes
entre as regides brasileiras. Diante desse cendrio torna-se rele-
vante analisar a distribuicdo de respiradores, leitos e ébitos
por COVID-19 entre as regides brasileiras.

Objetivo: Analisar a correlacdo entre os leitos de UTI equipa-
dos com respiradores e os 6bitos por COVID-19 entre as regides
brasileiras, de marco a junho de 2020.

Metodologia: Estudo transversal, retrospectivo, realizado
através dos boletins epidemiolégicos do Ministério da Saude.
Analisou-se o nimero de leitos de UTI com respiradores dis-
poniveis e os ébitos por COVID-19 entre as regides brasileiras.
Calculou-se a taxa de mortalidade (TM) e o coeficiente de
correlacdo de Pearson. Dispensa-se apreciacdo pelo Comité de
Etica em Pesquisa por serem utilizados dados publicos, sem
identificacdo dos participantes.

Resultados: De mar¢o-junho/2020, o Brasil apresentou
59.594 6bitos por COVID-19, com aumento da demanda por
leitos de UTI. Ao analisar as regides brasileiras, observou-
-se, na regido Centro-Oeste, TM de 1,8% (n=1.730), com 42,0%
(n=726) de disponibilidade de respiradores para os pacientes
que foram a 6bito; no Sul, TM de 2,1% (n=1.604), com 101,4%
(n=1.627) de disponibilidade de respiradores; no Norte, TM
de 3,6% (n=9.526), com 7,7% (n=730) de disponibilidade de
respiradores; no Nordeste, TM de 4,0% (n=19.268), com 13,7%
(n=2.648) de disponibilidade de respiradores; e no Sudeste, TM
de 5,7% (n=27.456), com 12,4% (n=3.413) de disponibilidade
de respiradores. Quando analisada a relacdo entre disponibi-
lidade de respiradores e TM, observou-se correlacdo negativa
moderada (r=-0,68; p <0,05).

Discussdo/Conclusdo: O cenario observado aponta para dis-
paridades entre as regides brasileiras, evidenciando uma
relacdo inversa entre a disponibilidade de respiradores e a taxa
de mortalidade. Sudeste, Norte e Nordeste podem ser conside-
rados regioes mais vulneraveis, devendo otimizar os servigcos
existentes e redimensionar recursos para fortalecer a capaci-
dade de resposta do sistema de saide em ambito regional e
local. Apesar do grande nimero de respiradores disponiveis
no territério brasileiro, os leitos habilitados ainda séo insufi-
cientes para alta demanda de pacientes que evoluem com a
forma grave do COVID-19.
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Introducdo: Relato de caso, paciente feminina, 33 anos,
infectada pelo Covid 19. Evoluiu com insuficiencia respiraté-
ria aguda, intubada, padrao SARA grave, realizadas medidas
de ventilagdo mecanica invasiva, curarizacdo e prona. Apés
15 dias de intubacdo, avoluiu para traqueostomia devido
a dependencia de ventilacdo mecanica. Evoluiu com des-
mame ventilatério e alta da UTI para enfermaria. Paciente
em recuperacao, sentada fora do leito, assintomatica, quando
apresentou volumoso sangramento pela traqueostomia, evo-
luiu para PCR em assistolia por 45 minutos e cirurgia
cardiaca de urgencia. Sangramento abundante por fistula
traquéia-tronco braquioencefdlico, complicacdo rara e de alta
mortalidade.

Objetivo: Objetivo Geral: Relato de caso de paciente infec-
tada por Covid 19, fora da populacao de risco, a qual evoluiu
com complicac¢do rara de fistula traqueia-tronco braquioence-
falico e parada cardiaca prolongada, sem danos neurolégicos.
Objetivos Especificos: Explanar caso de infec¢do por Covid 19
com complicacao grave e correlacionar os achados com dados
da literatura.

Metodologia: Relato de caso.

Resultados: Paciente jovem fora do grupo de risco para Covid
19, apresentou forma grave de SARA, complicacdo rara por
fistula traqueia tronco braquioencefdlico, parada cardiorres-
piratéria pré operatéria de 45 minutos e pds operatéria de
8 minutos. Apds quase dois meses de internacdo a paciente
recebeu alta sem nenhuma sequela.

Discussdo/Conclusdo: Neste relato de caso, a paciente apre-
sentou um conjunto de fatores que propiciariam o ébito e/ou
sequelas neuroldgicas graves: Infeccdo por Covid 19 em paci-
ente jovem o que levou a periodo de intubacdo prolongado;
Resposta inflamatéria sistémica grave e desenvolvimento de
infeccbes secunddrias por gemes multirresistentes; fistula
traqueia-tronco braquioencefélico: rara complicacdo com alta
mortalidade; parada cardiorrespiratéria prolongada pré cirur-
gia cardiaca e novo evento pds cirdrgico. A paciente evoluiu
com reestabelecimento completo da satide, sem sequelas neu-
rolégicas, atualmente realiza atividades didrias normalmente:
atividades motoras e cognitivas sem déficits.
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