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os gestores. A vivéncia no NHE proporcionou uma experiéncia
impar na formacao profissional. Com as orientagdes recebi-
das foi possivel otimizar o processo de trabalho e, a0 mesmo
tempo, desenvolver e participar de um trabalho resolutivo no
servigo.

Discussdo/Conclusdo: Com a pandemia o NHE torna-se
essencial para o enfrentamento do agravo. Diante disso, as
residentes tiveram importante papel no servico e esta vivéncia
possibilitou o aprendizado sobre a necessidade de organizar os
processos de trabalho frente a novos agravos para a tomada de
decisbes de maneira rapida e efetiva.
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Introdugdo: Em dezembro de 2019 foram identificados os
primeiros casos de pneumonia causada pelo SARS-CoV-2 em
Wuhan, capital da provincia de Hubei, na China. Sabe-se
que na COVID-19 as principais alteracdes na tomografia com-
putadorizada (TC) do térax sdo opacidades em vidro fosco,
espessamento intersticial com “pavimentacdo em mosaico”,
“halo invertido” e consolidacdo com broncogramas aéreos.
Atualmente, esse exame mostra-se uma das principais fer-
ramentas na andlise das lesdoes pulmonares causadas pela
COVID-19, sendo importante para triagem, diagnéstico pri-
mario e avaliacdo da gravidade da doenca. As apresentacoes
radiolégicas da enfermidade ainda estdo sendo estudadas, e o
desenvolvimento de sequelas necessita ser descrito.

Objetivo: Evidenciar uma forma de apresentacéo radiolégica
atipica da COVID-19, na qual varias alteracdes distintas estdo
presentes, ainda que tenha ocorrido melhora clinica conside-
ravel do paciente.

Metodologia: Relato de caso de COVID-19 em um homem
de 63 anos diagnosticado por RT-PCR no dia 01/09/2020 sub-
metido a internagdo hospitalar por 8 dias. Foi realizada uma
TC na data do diagnéstico que evidenciou acometimento bila-
teral com multiplas opacidades em vidro-fosco, compativel
com aspecto inflamatério agudo, comprometendo de 25 a 50%
do parénquima pulmonar. Nova TC realizada 30 dias apds
esse primeiro exame mostrou pequeno derrame pleural a
direita, bandas parenquimatosas com aspecto fibrético distri-
buidas pela periferia dos pulmdes bilateralmente, associadas a
bronquioloectasias e distor¢ao da arquitetura correspondente.
Além disso, foi demonstrada formacdo cavitada aerada com
paredes espessadas medindo 2,1 x 1,8cm nos maiores eixos
axiais na periferia do segmento basal posterior do lobo infe-
rior do pulmao direito. Clinicamente, o paciente apresentava
progressiva melhora, sendo optado por acompanhamento.

Discussdo/Conclusdo: A analise deste relato permite observar
que a COVID-19 pode apresentar lesdes pulmonares variadas
e a mudanca na apresentacdo da imagem é répida. A patogé-
nese da cavitagdo parece relacionar-se ao dano alveolar difuso,
a hemorragia intra-alveolar e a necrose de células do parén-
quima pulmonar?. £ importante que os profissionais estejam
cientes das manifestac¢oes radiolégicas da COVID-19 e das suas
possiveis evolugdes, sendo necessdrio acompanhamento do
paciente para garantir éxito na recuperacio.
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Introdugdo: A COVID-19, causada pelo virus SARS-CoV-2,
afeta extensamente o pulmao e pode levar a casos graves
que necessitam de terapia intensiva. A infec¢do também pode
ter manifestacdes extrapulmonares, sendo umas das mais
comuns as hematoldgicas. Estudos apontam alta incidéncia
de eventos tromboembdlicos como trombose venosa profunda
(TVP) e tromboembolismo pulmonar na COVID-19, onde o
estado de hipercoagulabilidade tem importante papel e a
tromboprofilaxia pode ser responsavel por um melhor prog-
nostico. Assim, torna-se necessario a avaliacdo do perfil desses
individuos, bem como os beneficios e a duracdo da trombo-
profilaxia apds a doencga, uma vez que o tromboembolismo
venoso (TEV) estd relacionado a maior gravidade e taxa de
mortalidade.

Objetivo: Discutir a necessidade e a duracdo da profilaxia
para TEV ap6s a COVID-19, considerando a evidéncia de TVP
tardia no acompanhamento apés a doenca.

Metodologia: Relato de caso de paciente do sexo masculino,
64 anos, com diagnéstico de COVID-19 por quadro clinico com-
pativel associado ao teste soroldgico positivo. Apresentou-se
ao pronto atendimento (PA) 11 dias apds o inicio dos sintomas
(DIS) com desconforto respiratério, sendo internado e medi-
cado. Recebeu alta no 7° dia apéds a internacdo com melhora
clinica significativa. Ainda apresentava astenia, tosse, disp-
neia grau mMRC1 e exames laboratoriais exibiam PCR 9,82,
leucopenia e dislipidemia a avaliagdo 36 DIS. Procurou nova-
mente o PA em 56 DIS devido a dor, sinais de empastamento
e edema em membro inferior esquerdo (MIE). Ecodoppler
evidenciou tromboflebite de safena parva esquerda, sendo
diagnosticado com TVP em MIE. Foi internado e medicado
com varfarina 5mg/dia, mantendo seu uso apés alta e com
boa resposta ao tratamento.

Discussdo/Conclusdo: A COVID-19 é uma doenca recente e
suas repercussoes a longo prazo ainda estdo sendo estudadas.
E importante reconhecer que complicacdes tromboembdli-
cas como a TVP podem ocorrer mesmo apés varios dias da
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