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de Sao Paulo. Por se tratar de estudo retrospectivo de dados da
rotina assistencial, o uso do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) foi dispensado.

Resultados: Foram realizados 10.274 exames, sendo 2926
(28,48%) detectaveis para SARS-CoV-2 pelo método de RT-
-PCR. Dentre os dectectaveis o sexo feminino 1607 (15,64%)
teve maior incidéncia em relacdo ao sexo masculino 1319
(12,84%). Em relacdo a localidade foram realizados exames
em 414 municipios em SP, com destaque para cidade de Sao
Paulo 2641 (25,70%), seguido de Tabodo da Serra 549 (5,34%),
Presidente Prudente 423 (4,11%) e Campinas 400 (3,89%).

Discussdo/Conclusdo: E de importancia a
caracterizagdo da epidemiologia da doenca no estado de
Sdo Paulo. Considerando os dados analisados, fica claro que
as estratégias que vém sendo utilizadas néo estdo trazendo
bons resultados no controle da dissemina¢ao do SARS-CoV-2
no estado, que segue como um grave problema de saude
publica no Brasil, principalmente nos municipios mais
populosos e com maior fluxo de pessoas.
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Introdugdo: No contexto da pandemia de COVID-19, a
implementacdo de medidas de monitoramento e prevencao da
contaminacdo ocupacional sdo de extrema importancia nos
servicos de saude. O Instituto Adolfo Lutz (IAL)-Laboratério
Central vem atuando nas andlises laboratoriais de pacien-
tes com suspeita de infec¢do pelo SARS-CoV-2, incluindo os
profissionais de satide que atuam no atendimento destes paci-
entes.

Objetivo: Avaliar a frequéncia de resultados positivos por
diagnéstico molecular de SARS-CoV-2 nas amostras de profis-
sionais da satude do estado de Sdo Paulo, encaminhados ao
Centro de Patologia do IAL.

Metodologia: Realizamos um estudo transversal retros-
pectivo utilizando dados demograficos e laboratoriais de
pacientes residentes no estado de Sdo Paulo. Incluimos ape-
nas os profissionais da area da satude, cuja amostra tenha sido
encaminhada para identificagdo de SARS-CoV-2 por PCR em
tempo real, entre marco e setembro de 2020.

Resultados: Foram analisadas 10254 amostras de pacientes
com suspeita de infec¢do por SARS-CoV-2. Destes, 257 (2,5%)
foram identificados como profissionais da saide, com faixa
etaria entre 18 a 68 anos (média=38,1 anos), predominando

o sexo feminino (n=217, 84,4%). O diagnéstico de infeccdo
foi confirmado em 55 (21,4%) destes individuos, sendo 46
(83,6%) mulheres e 9 (16,4%) homens. As regides do estado
de Sdo Paulo com maior frequéncia de profissionais analisa-
dos foram Aracgatuba (n=67, 26,1%), Vale do Paraiba (n=>50,
19,5%), Regido Metropolitana de SP (n=37, 14,4%) e Presidente
Prudente (n =33, 12,8%).

Discussdo/Conclusdo: As amostras de profissionais da satde
vieram de vdrias regides do estado de SP, sendo a maioria da
regido de Aracatuba, onde ocorreu um grande nimero de casos
suspeitos. A principal estratégia para o controle da COVID-
19 tem sido o distanciamento social, porém esta estratégia
nao é aplicavel aos profissionais da satide. No inicio da pan-
demia, a falta de conhecimento sobre o virus e a protecédo
inadequada contribuiram para o aumento de casos e mortes
dos profissionais que atuam na linha de frente no combate a
doencga, no entanto, nem todos se contaminaram no ambiente
de trabalho. A contaminacdo neste grupo é sempre proble-
matica porque os casos assintomaticos representam risco no
ambiente de trabalho e os profissionais sintomaticos causam
a reducao do contingente. Portanto, monitoramento destes
profissionais é essencial para a contencao do virus e para a
manutencao do sistema de diagnéstico e promocéo da satude.
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Introdugdo: Na pandemia do COVID-19 tornou-se
importante saber o comportamento de determinadas
subpopulacdes frente a essa nova doenca. Uma delas é a
populacao de pessoas que vivem com HIV.

Objetivo: Analisar a evolucdo de coinfectados por HIV e
COVID-19 no periodo de 18 de Marco 2020 a 6 Outubro 2020
no HC UFMG (Belo Horizonte/MG).

Metodologia: Trata-se de um estudo observacional prospec-
tivo em que foram incluidos pacientes com diagnéstico de HIV,
maiores de 18 anos, com confirmacdo de COVID-19 através de
RCT-PCR obtido através de swab nasal.

Resultados: No periodo de 18 de Marco de 2020 a 6 de
Outubro de 2020 foram admitidos no Hospital das Clinicas
da UFMG 4 pacientes com perfil proposto a ser analisado.
Caso 1: Paciente do sexo feminino, 75 anos, CD4 973 carga
viral ndo detectavel, em uso de 3TC+ TDF + ATV/r, portadora
de hipertensdo arterial sistémica, diabetes tipo II e meningi-
oma, apresentava raio x de térax ndo sugestivo para COVID-19,
porém em tomografia de térax apresentava vidro fosco difuso
periférico, consolidacdo e espessamento septal, dados compa-
tiveis com COVID-19. O tempo de internacao hospitalar foi de
29 dias, o tempo de sintomas foi de 21 dias e o tempo de CTI e
de intubacdo foram de 12 dias. A paciente evoluiu para o ébito.
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Caso 2: Paciente do sexo masculino, 63 anos, CD4 341 carga
viral indetectével, em uso de TDF + 3TC + DTG, portador de tri-
coleucemia e artrite psoridsica, apresentava raio x de torax
sugestivo de COVID-19 e tomografia de térax também suges-
tiva. O tempo de sintomas e de internacao hospitalar foram de
9 dias. O Paciente nédo teve passagem pelo CTI e evoluiu com
alta hospitalar. Caso 3: Paciente do sexo feminino, 69 anos,
CD4 1260 carga viral indetectavel, em uso de TDF +3TC + EFZ,
portadora de DPOC e SAHOS, apresentava raio x e tomografia
de térax compativeis com COVID-19. O tempo de sintomas de
COVID-19 e de internacao hospitalar foram de 25 dias. A paci-
ente evoluiu para o 6bito apés 5 dias de permanéncia no CTI.
Caso 4: Paciente do sexo masculino, 66 anos, CD4 4 carga viral
8.699.255, sem uso de TARV, portador de HAS, DM2 e tubercu-
lose. Nao apresentava raio x ou tomografia de térax sugestivos
de COVID-19. O tempo de internacao hospitalar foi de 14 dias
e de sintomas foi de 11 dias. O Paciente nao necessitou de
passagem pelo CTI e evoluiu com alta hospitalar.

Discussdo/Conclusdo: Em fun¢do da quantidade pequena de
dados obtidos no periodo de tempo de estudado ainda néo é
possivel fazer inferéncias sobre fatores que podem ter contri-
buido para os desfechos positivos dos pacientes.
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Introdugdo: O Brasil, atualmente, é o quinto pais com maior
prevaléncia de diabetes entre individuos de 20 a 79 anos, com
aproximadamente 16,8 milhdes de pessoas acometidas. Na
Bahia, a prevaléncia na capital do estado é de 6,7% em pes-
soas acima de 18 anos. No contexto da pandemia de COVID-19,
evidéncias sugerem que pacientes portadores de diabetes
infectados pelo SARS-CoV-2 possuem maior risco de desenvol-
ver complicagdes e pior progndstico. Assim, em decorréncia da
alta prevaléncia de diabetes e suas complicacdes na populacdo
baiana e brasileira, torna-se importante compreender os
aspectos relacionados a COVID-19 nesses individuos.

Objetivo: Analisar o perfil epidemiolégico das internagoes e
6bitos de pacientes diabéticos infectados por SARS-CoV-2 na
Bahia, analisando a taxa de letalidade.

Metodologia: Estudo ecolégico, observacional, realizado
através dos dados da Secretaria de Satide do Estado da Bahia.
Foram analisados pacientes diabéticos internados e que foram
a 6bito por COVID-19 no estado da Bahia, no periodo de marco
a setembro de 2020. Analisou-se idade, género, raga/cor e
calculou-se a taxa de letalidade considerando o nimero de
obitos pelo total de pacientes diabéticos diagnosticados com
COVID-19 no referido periodo. Dispensou-se apreciacdo pelo

Comité de Etica em Pesquisa por terem sido utilizados dados
publicos, sem identificacdo dos participantes.

Resultados: Durante os cinco primeiros meses da pande-
mia, foram internados 5.763 pacientes diabéticos infectados
por SARS-CoV-2 na Bahia, com média de idade de 57,7 + 14,7
anos, havendo predominancia de mulheres (n=3.200, 55,5%),
com mais de 59 anos (n=2.609, 45,3%), da raca parda
(n=3.009, 52,2%) e tendo como sintomas mais prevalentes
tosse (n=3.498, 60,7%) e febre (n=2.791, 48,43%). Destes inter-
namentos, 474 pacientes foram a ébito, representando uma
taxa de letalidade de 1,5/103 pacientes. A média de idade dos
obitos foi de 66,1+ 15,5 anos, havendo predominéncia entre
homens (n =282, 59,5%) e em individuos com mais de 59 anos
(n=321, 67,7%).

Discussdo/Conclusdo: Na Bahia, evidenciou-se que os
internamentos por COVID-19 em pacientes diabéticos preva-
leceram entre mulheres adultas, pardas e com idade superior
a 59 anos. Entretanto, os ébitos foram mais frequentes entre
homens idosos. Frente a gravidade da doenga, sugere-se a
realizacdo de novos estudos investigando se a presenca de dia-
betes é um fator de risco para aumento da taxa de internacéo
e letalidade em pacientes com infec¢cdo por SARS-CoV-2.
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Introdugdo: Em dezembro de 2019, o Sars-Cov-2 foi iden-
tificado como agente etiolégico da doenca causada pelo
novo coronavirus (COVID-19) e se espalhou rapidamente pelo
mundo. A COVID-19 pode causar diversas alteragdes sisté-
micas e ja foram encontradas alteracbes em marcadores
laboratoriais de inflamacdo, funcédo renal, cardiaca e hepa-
tica que podem ser correlacionadas com pior prognéstico do
paciente.

Objetivo: Descrever os marcadores laboratoriais: contagem
de linfécitos totais, creatinina sérica (mg/dL) e Proteina C-
-Reativa (PCR-mg/dL) e analisar a carga viral (Cycle Treshold -
CT) de pacientes hospitalizados com COVID-19.

Metodologia: Foram incluidos dados de pacientes admitidos
no Hospital Sdo Paulo (HSP) com consecutivas amostras posi-
tivas de RT-qPCR para COVID-19, os quais possuiam dados
dos marcadores laboratoriais no periodo de 24 horas anterior
ou posterior a coleta do exame (32/51). As informacoes sobre
os marcadores laboratoriais foram obtidas através do Sistema
de Gestdo do HSP. Os valores de CT foram obtidos através do
banco de dados do Laboratério de Virologia Clinica.
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