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Introdugdo: A doenca causada pelo novo coronavirus
(COVID-19) pode predispor pacientes a doenca trombética
arterial e venosa devido a inflamacdo excessiva, ativacao
plaquetdria, disfuncdo arterial e estase. A associacdo da
COVID-19 com doencas endémicas como leishmaniose tegu-
mentar americana (LTA) e paracoccidiodomicose (PCM) torna
o manejo de pacientes criticos desafiador.

Objetivo: Descrever a evolugdo clinica de um quadro de
trombose arterial aguda por COVID-19 e coinfeccdo por LTA
e PCM.

Metodologia: Paciente masculino, 60 anos, tabagista, porta-
dor de DPOC, 10 dias apds diagnéstico de COVID-19 por RT-PCR
evoluiu com trombose arterial aguda grave das artérias radial
e ulnar esquerdas e piora da tosse produtiva e dispneia aos
médios esforcos. Na admissdo, constatou-se desconforto res-
piratério leve com necessidade de oxigenioterapia, epistaxe,
lesdo isquémica de quirodactilos esquerdos, lesdo ulcerocros-
tosa em narina esquerda com extensdo para labio superior e
narina direita, além de tulcera rasa em regido supramamilar
direita, com bordas definidas e fundo hemadtico. A TC de térax
evidenciava consolidagdes no aspecto posterior dos campos
pulmonares bilaterais e opacidades nodulares esparsas algu-
mas com escavagdes. Durante a internagéao, apresentou sepse
secunddria a fasceite necrotizante de braco esquerdo com
necessidade de amputagdo supracondiliana. A biépsia de pele
danarina demonstrou acentuado infiltrado inflamatério misto
difuso, esbogos de granulomas histiociticos circundados por
linfécitos e plasmocitos com presenca de estruturas intra-
celulares ovoides, semelhantes a Leishmania spp., enquanto
bidépsia da lesdo do térax revelou infiltrado linfoplasmocitario,
formacdo de granulomas epiteliodes na derme e tecido adi-
poso com presenca de células gigantes muntinucleadas com
pesquisa de fungos (PAS) mostrando estruturas arredondados
e de dupla parede, de diversos tamanhos. As culturas da lesdo
da narina e do térax vieram positivas para Leismania spp e
Paracoccidoides spp, respectivamente. Iniciou-se anfotericina
B complexo lipidico 5 mg/kg, mas apds a amputacao, paciente
apresentou pneumonia nosocomial grave por Klebsiella pneu-
moniae resistente a carbapenémicos e a polimixina B, faléncia
terapéutica e faleceu apés edema agudo de pulmao secundaria
a reacao transfusional.

Discussdo/Conclusdo: As complicacdes da COVID-19 em
associacdo com doencas tropicais negligenciadas tém o

potencial de aumentar a morbimortalidade da pandemia,
especialmente entre populacdes vulneraveis.
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Introdugdo: A COVID-19 é causada pelo virus SARS-CoV-
2 que infectou mais de 37 milhdes de pessoas. O estado
inflamatério intenso secundario a infeccdo pode levar a um
desequilibrio dos fatores de hemostase e um consequente
estado de hipercoagulabilidade, manifestado em muitos casos
por complicacdes como trombose venosa profunda (TVP) e
tromboembolismo pulmonar (TEP).

Objetivo: Avaliar o perfil dos pacientes com diagnéstico de
tromboembolismo venoso, a fim de buscar fatores preditivos
para o diagnostico precoce e discutir a necessidade e duracdo
tromboprofilaxia em casos de COVID-19.

Metodologia: Pacientes internados na forma grave de
COVID-19 que necessitaram de suporte ventilatério ou
suplementacdo de oxigénio foram encaminhados para
avaliacdo entre 15 a 30 dias apés a alta hospitalar nos meses de
julho a outubro. Foram excluidos individuos acima de 70 anos,
os que apresentavam cardiopatia, pneumopatia ou nefropa-
tia. Na avaliacdo apds a alta foram coletados dados clinicos
através de um questionério padronizado, realizados testes
de funcdo pulmonar (espirometria), Teste de Caminhada de
6 minutos, além de exames laboratoriais. O diagnéstico de
doenga tromboembdlica feito por Angiotomografia Arterial
Pulmonar (AP) e Doppler de Membros inferiores. Os dados
foram demonstrados através de analise descritiva.

Resultados: Dos 41 pacientes avaliados com COVID-19 na
forma grave, 7 pacientes apresentaram Tromboembolismo
Venoso (TEV), sendo 6 casos de Tromboembolismo Pulmonar e
01 caso de TVP. A média de idade dos pacientes foi de 47 anos,
sendo 3 mulheres e 4 homens. Além das imagens sugestivas
de tromboembolismo, 5 dos 6 individuos apresentaram lesdo
pulmonar parenquimatosa classica para COVID-19. Alteracédo
na CVF em 5 pacientes, com alteragdo leve em 4 e grave em
1 paciente. No teste de caminhada de 6 min 50% apresentou
dessaturacao sendo que 83,6% deambulou menos que 400 m.
Dos 6 pacientes 1 se encontra com diabetes e 2 pré diabéticos,
5 se encontram com hipercolesterolemia.

Discussdo/Conclusdo: A prevaléncia de TEV em pacientes
com COVID-19 é elevada, devido a hipercoagulabilidade
sistémica, mas também por alteracoes locais pulmona-
res. A investigacdo de TEV nos pacientes com COVID-19
torna-se imprescindivel para o adequado tratamento
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precoce, considerando os individuos ja gravemente
enfermos.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2020.101091
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Introducdo: A infec¢do pelo novo coronavirus, SARS-CoV-2, é
considerada uma emergéncia global de satde, devido sua ele-
vada capacidade de disseminacdo e evolucdo para sindrome
respiratéria aguda grave na populacao.

Objetivo: Caracterizar o perfil epidemiolégico dos ébitos
ocasionados por coronavirus.

Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo de carater
ecolégico realizado mediante consulta de dados secundérios
disponiveis no site da Secretaria da Satide do Ceard (SESA) por
meio do portal eletrénico IntegraSUS, coletados em 05 de outu-
bro de 2020. A populacao do estudo foi composta por todos os
individuos que foram a 6bito em consequéncia da covid-19 no
periodo de abril 2019 a outubro de 2020 em Fortaleza-Cearé. As
variaveis selecionadas foram sexo, idade, local de ébito, tempo
de internagdo, comorbidades. A andlise estatistica dos dados
foi realizada por meio de frequéncia absoluta e relativa.

Resultados: Foram notificados 9.056 ébitos em decorréncia
de Covid-19 no estado do Ceard, desses, 6% dos casos conside-
rados suspeitos. A capital do Ceard, Fortaleza, foi responsavel
por 43% desses ébitos, no qual 4% foram tidos como suspeitos.
Em relacdo aos Obitos notificados, verificou-se que a letali-
dade da doenca foi de 7,5%. A média de dbitos por dia foi
19%, o tempo médio de internacdo foi de 11,64 dias; 49% dos
casos apresentavam alguma comorbidade e a média de idade
dos 6bitos foi de 69,87 anos. No que diz respeito as comor-
bidades, houve prevaléncia de doenca cardiovascular cronica
31% e diabetes mellitus 26%. Ja em relagdo ao local do ébito,
55% ocorreu na rede publica. Ressalta-se que a mortalidade
foi mais presente na populacao masculina, sendo respecti-
vamente 75% homens. Ja em relacdo a mortalidade materna,
observou-se que 4 gestantes e 8 puérperas evoluiram para o
6bito em decorréncia do novo Coronavirus.

Discussdo/Conclusdo: Evidencia-se que os individuos que
estdo em maior risco de evoluir para 6bito sdo os que pos-
suem comorbidades e idade elevada. Logo, os cuidados frente
a covid-19 nesses individuos devem ser mais intensos acerca
de orientacoes de prevencao, afastamento dos ambientes de
trabalhos, a fim de reduzir a mortalidade desta populacdo. Em
relacdo a mortalidade materna, sugere-se o desenvolvimento
de novas pesquisas acerca da temadtica.
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Introdugdo: Para conter a disseminacdao do SARS-Cov-2, o
Governo do Estado de Sdo Paulo instituiu o distanciamento
social através do fechamento de servicos nio essenciais em
decreto 22 de mar¢o de 2020. Um segundo decreto, de 04
de maio de 2020, instituiu o uso obrigatéri de méscaras em
espacos publicos.

Objetivo: Aferir o impacto de medidas ndo farmacéuticas
sobre a evolucdo epidémica da COVID-19 na Regido Metropo-
litana da Capital e no interior do Estado de Sao Paulo.

Metodologia: Foram realizadas andlises de séries tempo-
rais interrompidas (ITSA) para medir o impacto das politicas
de distanciamento social (instituido em 22/03/2020) e subse-
quente mascaramento obrigatério na comunidade (instituido
em 05/04/2020) sobre a incidéncia e nimero reprodutivo efe-
tivo (Rt) da COVID-19. As andlises foram feitas no software
STATA 14 (StataCorp, College Station, TX).

Resultados: O distanciamento social na Regido Metropoli-
tana ndo apresentou impacto imediato sobre incidéncia, mas
teve efeito de retardar a tendéncia a longo prazo (coeficiente,
-0,08; IC95%, -0,10 a -0,05). Quanto ao Rt, houve impacto ime-
diato (-0,41; IC95%, -0,69 a -0,13) e a longo prazo (-0,06; IC95%,
-0,08 a -0,05). O efeito incremental do uso de maéscara foi
observado somente sobre tendéncias a longo prazo da inci-
déncia (-0,05; IC95%, -0,05 a -0,02) e Rt (-0,03; IC95%, -0,04 a
-0,02). No interior do Estado, o distanciamento social apresen-
tou impacto imediato sobre incidéncia (-1,60; IC95%, -1,88 a
-1,11) eRt(-1,17;1C95%, -1,57 a-1,11), mas somente sobre a ten-
déncia prolongada de incidéncia (-0,02; IC95%, -0,05 a -0,01). O
efeito incremental de méscaras foi pequeno, observado ape-
nas sobre tendéncia a longo prazo do Rt (-0,001; IC95%, -0,002
a -0,0004).

Discussdo/Conclusdo: No geral, o impacto do distanciamento
social tanto na incidéncia quanto no Rt foi maior do que o
efeito incremental do uso obrigatério de méscara. Esses acha-
dos podem refletir um pequeno impacto do mascaramento
facial ou o afrouxamento do distanciamento social apés o uso
obrigatdrio de mascaras.
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