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Introducdo: O impacto da pandemia pela COVID-19 nas
infec¢bes relacionadas a saude (IRAS) vem sendo relatado em
varios servicos de saude. Apesar do aumento a adesdo aos
protocolos de precaugdes e isolamento e a higienizacdo das
maos, muitas instituicées observaram elevacdo das infeccoes
em topografias especificas, especialmente em pacientes com
maior criticidade.

Objetivo: Avaliar o impacto da COVID-19 nas infec¢des pri-
madrias da corrente sanguinea (IPCS) nas unidades de terapia
intensiva (UTIs).

Metodologia: Durante a pandemia, foram mantidas as
coletas de dados das IRAS por meio de vigildncia ativa
separando-se as UTIs em unidades COVID e ndo COVID. Todos
os colaboradores foram treinados para o manuseio adequado
dos EPIs necessdrios na assisténcia. Os dados foram coleta-
dos pelo Servigco de Controle de Infeccdo Hospitalar (SCIH),
tabulados e analisados.

Resultados: No inicio da pandemia observou-se um
aumento importante das IPCS nas UTIs COVID com densi-
dade de incidéncia (DI) de 21.1 X 1000 CVC-d. Nas UTIs nédo
COVID a média em 2020 da DI-IPCS foi de 1.7 X 1000 CVC-d.
Comparando-se a 2019, a média da DI-IPCS nas UTIs foi de 4.0
X 1000 CVC-d. Apds agdes educativas nas UTIs COVID, a DI-
-IPCS apresentou uma queda de 72% com média de DI-IPCS
nos meses subsequentes de 5.9 X 1000 CVC-d.
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Discussdo/Conclusdo: Na andlise dos casos de IPCS nas UTIs
COVID, observamos que a provavel causa relacionada a esse
evento foi a dificuldade da manipulacdo dos cateteres veno-
sos no contexto de medidas de isolamento mais robustas. Os
profissionais da assisténcia realizavam a higiene das maos e
a paramentacdo completa na antessala das UTIs COVID. Apés
0 acesso ao quarto do paciente, a mesma luva era utilizada
para a manipulacdo do cateter. Apés identificacdo deste ponto
de fragilidade, todos colaboradores foram orientados a troca
de luvas e higienizacdo das mdos antes da manipulacdo dos
cateteres, enfatizando que este procedimento néo represen-
taria risco adicional para a aquisicdo da COVID-19 desde que
todos os passos e atencgao fossem seguidos.

Conclusdo: No inicio da pandemia pela COVID-19, os SCIHs
esperavam uma reducdo das IRAS devido a maior adesdo a
higiene das maos e das outras medidas de precaugoes e isola-
mento. Apesar de toda a sobrecarga de trabalho durante este
periodo, foi extremamente importante manter o olhar tam-
bém na vigilancia ativa das IRAS, coletando dados, analisando
e interferindo rapidamente em todos os diferentes eventos
observados neste momento tdo impar na vida dos profissi-
onais da area da satde.
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Introdugdo: Em 11 de Margo de 2020, a Organizagao Mun-
dial da Saude declarou o COVID-19, causado pelo SARS-CoV2,
como uma pandemia global. Em 27 de outubro de 2020, mais de
43 milhoes de pessoas forma infectadas e 1.157.509 faleceram.
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