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uma possivel presenca da DL e/ou outra(s) borreliose(s) no
Brasil e suas relevancias como problema de satide publica.
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Introducdo: A importancia de manter o ambiente limpo e
de trabalhar em condi¢des mais assépticas possiveis foi pouco
a pouco inserida, desde o século XIX, com a descoberta de
seres microscopios patogénicos. No inicio do século XX, cresce
a confianc¢a no uso de produtos quimicos e os profissionais de
saude tornam-se cada vez mais preocupados com a limpeza
de artigos, equipamentos e do ambiente. Dessa forma, a lim-
peza cuidadosa, a desinfeccdo de superficies e a avaliacdo do
ambiente sdo elementos essenciais de programas eficazes de
prevencao de infeccdo, reduzem assim a transmissao cruzada.

Objetivo: Avaliar a eficicia da higienizacdo de superfi-
cies fixas e equipamentos, através de andlise por microbioma
ambiental, e alinhar o processo de higienizacdo entre servico
de higiene e equipe assistencial.

Metodologia: Estudo prospectivo qualiquantitativo, feito de
janeiro a dezembro de 2017 em um hospital de alta com-
plexidade da cidade de Sao Paulo. A andlise foi feita por
pesquisa de microbioma ambiental das superficies e/ou equi-
pamentos pesquisados. A amostra foi coletada através de
esfregaco de swab umedecido em soro fisiolégico dos itens
ap6s higienizacao.

Resultado: Foram verificados 366 itens em 18 unidades
de assisténcia ao paciente. A avaliacdo e o alinhamento do
processo de higienizacdo foram divididos em trés etapas:
primeira, mapear a situacdo da higienizacdo das superfi-
cies e equipamentos quanto a eficicia do processo (pessoas,
frequéncia e técnica) empregado; segunda, discutir a andlise
do microbioma ambiental encontrado e definir responsaveis,
periodicidade e método de higienizacdo para cada item pes-
quisado; terceira, acompanhar com microbioma ambiental
as intervengdes feitas. No periodo de mapeamento inicial
foram encontradas aproximadamente 350 mil sequéncias
(rDNA 16S) de microrganismos, 160 mil foram considerados
patogénicos. Apds discussdo e alinhamento das acles de
melhoria houve uma reducdo de 82,5% do total de sequén-
cias de microrganismos encontrados e 92,6% dos considerados
patogénicos.

Discussdo/conclusdo: Garantir um ambiente hospitalar
biologicamente seguro é atuar nas diversas peculiarida-
des do ambiente, estabelecer parcerias com os diferentes
servicos que compdem uma instituicdo de satide e em equipe,
implantar medidas eficazes de controle da disseminacado de
microrganismos, em especial os multirresistentes.
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Introducéo: Staphylococcus aureus é um dos patégenos bac-
terianos mais importantes para o homem, causa infeccoes
comunitdrias e nosocomiais por patégenos multirresistentes.
A vigilancia ativa permite a detec¢do precoce de microrganis-
mos emergentes em portadores assintomaticos. Estratégias
tém sido usadas para detecc¢do da colonizacgdo assintomaética a
partir de preditores de risco, como tempo de internacgao, uso de
antibioticoterapia e internacdo prévia em unidade de terapia
intensiva, além da instituicdo de precaucdo de contato para
minimizar a disseminac¢do desses microrganismos.

Objetivo: Andlise critica acerca dos preditores usados para
precaucdo de contato em um hospital universitario, no intuito
de avaliar a eficacia no controle de resisténcia bacteriana.

Metodologia: Estudo transversal, desenvolvido no Mério
Palmério Hospital Universitario. A pesquisa foi feita por meio
da analise de 598 prontuarios de todos os pacientes que deram
entrada no hospital e que estiveram em isolamento de contato
de 3 de janeiro de 2016 a 30 de dezembro de 2016, provenien-
tes de internacdo em outros hospitais ou unidades de atencao
de saude. Para a coleta de dados foi elaborado um primeiro
instrumento destinado a obtencdo dos dados do paciente; o
segundo instrumento consistiu na anélise dos dados coleta-
dos. Foi feita, entdo, revisdo bibliogréfica para interpretacio
dos resultados e valida¢@o ou ndo do protocolo instituido.

Resultado: Em 598 prontudrios analisados houve positi-
vidade para MRSA em 19 culturas de secrecao nasal, o que
corresponde a uma prevaléncia de 3,17%. Estudos em outras
regidoes do Brasil revelam diferentes frequéncias desse paté-
geno. Além dos swabs nasais, foram analisados os swabs
anais, com o intuito de identificar a presenca de VRE. Entre
os pacientes MRSA positivos, 68% correspondem a pacientes
com idade superior a 60 anos; 21,05% fizeram uso de antibio-
ticoterapia prévia; 26,3% apresentavam lesdo de pele.

Discussdo/conclusdo: Observa-se que a frequéncia de
MRSA pode variar entre regides e paises, o que sugere que a
prevaléncia desse patdégeno esta relacionada com caracteris-



