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selecionados individuos com maior nimero de marcagoes
positivas para avaliacdo clinico-dermatoneuroldgica e treina-
mento das ESFs.

Resultado: Apéds sistematizacdo de 2.361 QSH respondi-
dos em planilha, as cinco questdes mais marcadas foram:
Q4-Caimbras (488), Q2-Formigamentos (266), Q3-Dor nos ner-
vos (252), Q1-Sente dorméncias (226) e Q6-Manchas na pele
(201), foram convocados 154 individuos para avaliacdo cli-
nica, momento em que foi feito o treinamento de 16 ESF
(médicos e enfermeiros). Foram avaliados 66 individuos
clinico-dermato-neurologicamente (44 mulheres, 22 homens;
média de 52,9 anos), sete contactantes para hanseniase. Seis
(9%) pacientes receberam diagnoéstico clinico da doenca, enca-
minhados para tratamento e seguimento em suas UBS, e
duas pacientes para hospital tercidrio. Todos os pacientes
tinham as perguntas Q1, Q2 e Q4 marcadas. Como desdo-
bramento da acdo, a capacitacdo dos profissionais de satde
resultou em maior autonomia na avaliacdo clinica para han-
seniase, nos meses subsequentes foram diagnosticados mais
seis casos novos, tanto entre contactantes dos diagnosti-
cados na agdo quanto da rotina, total de 12 casos novos
diagnosticados.

Discussdo/conclusdo: Acoes de busca ativa de hanseniase
em municipios de baixa endemia evidenciam a endemia
oculta relacionada a baixa suspeicdo pelas equipes de APS
nesses municipios. O QSH demonstrou-se um instrumento
efetivo na selecdo dos individuos com maior risco para han-
seniase, destacaram-se mais os sintomas neurolégicos do que
o sinal mancha na pele, pode se constituir num importante
instrumento de educag¢do em saide a comunidade e aos pro-
fissionais da APS.
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EP-186
DOR NEUROPATICA: SEQUELAS DE UMA -
DOENGA ENDEMICA NO BRASIL

Kleriene Vilela Gomes Souza?®P, Leticia
Rosetto da Silva Cavalcante®P, Ana Maria
Coelho Bezerra Martins®P

@ Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT),
Cuiabd, MT, Brasil

b Hospital Universitdrio Julio Miiller (HUJM),
Cuiaba, MT, Brasil

Data: 19/10/2018 - Sala: TV 6 - Horario: 13:37-13:42 - Forma
de Apresentacdo: E-poster (pOster eletrénico)

Introdugdo: Dentre as diversas manifestacoes da han-
seniase, o comprometimento dos nervos periféricos estd
presente em todas as formas. As reacles tanto podem ser
a manifestacdo inicial da doenca como podem surgir até 10
anos apds a poliquimioterapia. O questionario de dor DN4
é um sistema de graduacdo baseado na histéria clinica que
aponta a preexisténcia de lesdo e no exame fisico indica se
a area descrita como dolorosa tem correspondéncia neu-
roanatémica plausivel. Esses dois critérios sdo reforcados,
respectivamente, pela confirmacéo por exame complementar,
criam-se assim quatro niveis de certeza no diagnéstico da
dor neuropdtica. Esse questiondrio é um instrumento muito

usado para diagnosticar dores neuropaticas em pacientes
com hanseniase, antecipar lesdes irreversiveis e diminuir
assim as comorbidades.

Objetivo: Elucidar a comunidade cientifica através deste
caso sobre a proporcao de sequelas de dor que a hanse-
niase pode provocar num paciente e a importancia do correto
manejo dessa comorbidade

Metodologia: Paciente feminina, 44 anos, parda, casada,
trabalhadora ativa, compareceu ao “Mutirdo para o trata-
mento de dor na hanseniase” feito no Hospital Universitario
Julio Miiller em abril de 2018 e relatava ter sido diag-
nosticada com hanseniase multibacilar dimorfa havia seis
meses, em tratamento desde entdo com rifampicina, dap-
sona e clofazimina. Relatou histérico de investigacdo de
maculas escuras em membros superiores esquerdo havia
dois anos associadas a dor em membros inferiores, fora
investigada extensamente por varios médicos. Ao exame
fisico com aplicacdo do questiondrio DN4 paciente com
sensacdo de queimacdo na regido paravertebral esquerda,
choque elétrico nos membros inferiores, parestesia nos pés,
alfineta/agulhada na regido paravertebral esquerda, ador-
mecimento nas extremidades dos dedos das maos e pés
e na regiao da panturrilha, prurido nos membros superi-
ores, maos e dedos radiais dos membros superiores, com
sensacdo de frio doloroso, hipoestesia a picada de agulha,
acometimento dos nervos ulnar e radial cutdneo com espessa-
mento, mediano, popliteo, tibial e auricular posterior, escore
DN4 9/10.

Discussdo/conclusdo: Devido a endemicidade da han-
seniase no Brasil e a proporcdo importante de sequelas
neuropaticas que atingem os pacientes, muitas vezes podem
ser até confundidos com recidiva de doenca. Com isso, o
infectologista deve ter conhecimento de diagnéstico de dor
neuropatica através de questionarios como o DN4 e no¢des
bésicas para o tratamento desse tipo de dor.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2018.10.248
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Introducdo: A hanseniase é um problema de satide publica
no pais. Mato Grosso tem as maiores taxas de prevaléncia e
incidéncia da doenca, 6% dos casos sdo em menores de 15
anos. A hanseniase é vista como doenca da faixa etdria adulta
pelo longo periodo de evolugdo. Quando a populagéo infantil
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tem contato precoce com o bacilo e casos na familia, a chance
de adoecimento é maior e a detecgdo pode ser vista como
indicador de gravidade da endemia.

Objetivo: Analisar a situacio epidemioldgica da hanseniase
em menores de 15 anos em Cuiabg, capital do estado mais
hiperendémico.

Metodologia: Os dados foram obtidos no Sistema de
Informacodes de Agravos de Notificacdo de 2014 a 2017.

Resultado: Dos 1.277 casos novos, 65 (5%) ocorreram entre
os menores de 15 anos, 4,6% tinham entre 1-4 anos, 21,5%
entre 5-9 anos e 73,8% entre 10-14 anos. O sexo masculino foi
mais acometido (53,8%). O grau de incapacidade no diagnés-
tico foi avaliado em 44 pacientes (67,7%), revelou em 27,2% dos
casos incapacidade grau 1. No momento da alta, apenas seis
pacientes (9,2%) foram avaliados, dois deles (33,3%) tinham
grau 2 de incapacidade. O nuimero de lesdes foi ignorado em
50,7% dos pacientes, 41,5% tinham menos de cinco lesdes e
7,6% apresentavam mais de cinco lesées. O exame de con-
tato foi a forma de detecg¢do mais presente (36,9%), seguido da
demanda espontanea (32,3%), do encaminhamento (18,4%) e
do exame coletivo (9,2%). No que refere a forma clinica, 56,9%
desenvolveram a forma dimorfa, 26,1% a tuberculoide, 9,2% a
indeterminada, 6,1% a virchowiana e 1,5% nao foram classi-
ficados. Quanto a classificacdo operacional, a maioria (66,1%)
era multibacilar. O motivo da alta foi descrito em apenas 27,9%,
61,1% tiveram alta por cura e os outros 38,8% por transferéncia
de municipio.

Discussdo/conclusdo: Os dados obtidos permitem deter-
minar que a maioria dos pacientes tinha 10 a 14 anos e a
presenca de casos entre menores de 10 anos indicou contato
precoce com baciliferos. Houve predominio do sexo mas-
culino, assim como nos adultos. Além disso, observou-se
baixo percentual da forma indeterminada quando compa-
rada com as formas polarizadas e predominio das formas
multibacilares, indicou-se falha nas acdes voltadas para o
diagnéstico precoce. As principais formas de entrada foram
o exame de contato e a demanda espontinea, ressalta-
-se a importancia da investigacdo e das acdes de saude.
Por fim, este estudo mostrou falhas no preenchimento
dos campos referentes as incapacidades e ao numero de
lesoes.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2018.10.249
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Introducdo: A hanseniase é uma doenca infecciosa e
cronica, causada pelo Mycobacterium leprae. Caracteriza-se
pelo acometimento dermatoneuroldgico e, apesar de curavel,
representa um grave problema para a saide publica, devido
ao seu poder incapacitante.

Objetivo: Identificar o grau de incapacidades nos pacientes
portadores de hanseniase do municipio de Fernandépolis, SP.

Metodologia: Estudo epidemiolégico, descritivo e retros-
pectivo, feito com informacdes colhidas no banco de dados
do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (Sinan)
apés submissdo e aprovacio pelo Comité de Etica e Pesquisa
da Universidade Brasil (CAAE: 84169817.5.0000.5494).

Resultado: Foram notificados 208 casos, de 2012 a 2016,
predominou o sexo feminino (55,76%); etnia branca (72,11%);
faixa de 43 a 60 anos (40,38%); grau de escolaridade prevale-
ceu ensino médio completo 55 (26,44%); residentes em Zona
Urbana 206 (99,03%); forma multibacilar 170 (81,73%). No diag-
néstico, a avaliacdo do grau de incapacidade fisica observou
que 98 (47,11%) eram grau I, portanto o mais prevalente. A
forma clinica dimorfa teve um maior niimero de portadores,
155 (74,51%). Na avaliacdo do esquema terapéutico notou-se a
predominancia da PQT/MB/12 doses com 169 (81,25%). O tra-
tamento aumentou a proporcao de individuos com grau zero
de incapacidade, elevou-se de 40,86% para 49,72%.

Discussédo/conclusdo: A pesquisa foi de suma importan-
cia por possibilitar a caracterizacdo do comportamento do
quadro de hanseniase no municipio de Fernandépolis. Com
base nos achados, serd permitido adotar agdes voltadas a
identificacdo rapida dos possiveis fatores de risco a que esta
exposta a populagdo. Assim consignado, acdes de tratamento
poderdo ser rapidamente tomadas. Além disso, os profissio-
nais da saude, ao tomar contato com os possiveis problemas
que poderdo advir, tenderdo a tomar atitudes proativas e
tomarao como medidas corretivas campanhas socioeducati-
vas para minimizar a incidéncia da doenca.

https://doi.org/10.1016/j.bjid.2018.10.250



