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Resultado: Os achados sdo compativeis com a boa qua-
lidade do atendimento prestado, com alguns pontos de
melhoria a serem considerados para o futuro. Com relacédo
ao tratamento de cistites em mulheres jovens (18-40 anos),
encontramos o maior nimero de prescri¢oes parcialmente
adequadas (82%). O excesso em dias de prescricdo de anti-
bidticos nessa populagcdo é um problema mundialmente
reconhecido. Nos tratamentos de infeccoes de pele e par-
tes moles ndo complicadas, encontramos alto indice de
prescricoes consideradas como adequadas (80%). Encoraja-
mos o uso de cefalosporinas ou Bactrim para o tratamento
dessas infeccdes. Para os tratamentos de pneumonia comu-
nitaria, encontramos alto indice de prescri¢des consideradas
adequadas (79%) de acordo com protocolos institucionais.

Discussdo/conclusdo: Para o tratamento de cistites em
mulheres jovens, todas as diretrizes internacionais incenti-
vam evitar a prescricdo de quinolonas como primeira linha
de tratamento, por elevada resisténcia local (12% em nosso
servi¢o) e a existéncia de drogas opcionais com menos efei-
tos adversos. Além disso, o uso de sete dias de ciprofloxacino
deveria ser reservado para quadros de pielonefrite, trés dias de
ciprofloxacino sdo suficientes para o tratamento de ITU nédo
complicadas. Nos tratamentos de infec¢oes de pele e partes
moles ndo complicadas, reforcamos que o uso de ciprofloxa-
cino para tratamento desse tipo de infec¢do em monoterapia
é considerado inadequado, pois apresenta cobertura inferior
para agentes de pele.
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Introdugdo: A Leishmania é um parasita intracelular
obrigatério e assim que inoculada na pele pelo flebotomi-
neo é ingerida principalmente pelos macréfagos, além de
neutréfilos e células dendriticas. O componente C3 do sis-
tema complemento colabora para esse processo, promove a
opsonizacdo do parasita através do C3b e a estimulagdo do

processo inflamatério através do C3a, entretanto nao foram
encontrados estudos que avaliaram os niveis constitutivos de
C3 de pacientes com leishmaniose visceral.

Objetivo: Dosar o componente C3 em pacientes com leish-
maniose visceral tratada e verificar se seus niveis constitutivos
influenciaram na apresentacdo clinica e resposta de fase
aguda da leishmaniose visceral.

Metodologia: Foram analisados 24 pacientes com leish-
maniose visceral tratada. O componente C3 foi dosado pela
técnica de imunodifusdo radial simples e os dados clinicos e
laboratoriais obtidos de prontuérios.

Resultado: Nossos resultados demonstraram que os paci-
entes com leishmaniose visceral tratada se dividiram em trés
grupos com relacdo a quantidade de C3 (abaixo, normal e
acima dos valores de referéncia) e que os pacientes com
maiores niveis constitutivos do componente C3 apresentam
maiores niveis de proteinas totais no inicio da infecgéo.

Discussdo/conclusdo: A opsonizacao da Leishmania por C3b
e C3bi (inativo) facilita a fagocitose mediada pelos recepto-
res CR1 e CR3, promove a sobrevivéncia do parasita, pois ndo
desencadeia o estresse oxidativo, assim como o neutrdfilo
estd envolvido no modelo do Cavalo de Troia, que consiste
na infeccdo de macréfagos através da fagocitose de neutréfi-
los apoptoéticos infectados, processo que nédo induz a ativagao
classica do macréfago e eliminacédo do parasita. Dessa forma,
sugerimos que o componente C3 seja avaliado no inicio do
processo infeccioso e seus niveis acompanhados durante o
tratamento da leishmaniose visceral e correlacionados com
a evolucdo clinica e a resposta ao tratamento. Assim, teremos
mais informacoées para responder a seguinte pergunta: “Paci-
entes com leishmaniose visceral que apresentam altos niveis
de C3 estdo mais predispostos a disseminacao do parasita?”
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Introdugdo: As leishmanioses tegumentar e visceral afli-
gem principalmente populac¢do vulneravel, com baixo poder
aquisitivo e em areas de localizacdo remota. Este trabalho
é parte do projeto de pesquisa: “Otimizacdo do diagnéstico
precoce e do manejo de individuos com leishmaniose visceral
em areas endémicas com diferentes perfis de transmissio
e endemicidade”, que dentre suas acdes ira disponibilizar
um aplicativo para celulares, com a finalidade de auxiliar os
profissionais de saude no diagnéstico e manejo das leishma-



